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Alkusanat

Tamd vihkonen sai alkunsa niistd kaksikulttuuristen lasten van-
hempien huolista ja pohdinnoista, joita kohtasin tytskennel-
lessdni Kaapatut Lapset ry:n jirjestosihteerind. Muun muassa
vertaistukitapaamisissa huomasin vanhempien pohtivan mahdol-
lisuuksiaan tukea lapsensa kasvamista kahden kulttuurin jise-
neksi siitd huolimatta, ettd toinen lapsen vanhemmista on vain
vihin, tai ei ollenkaan, lapsen elimissi lisni.

Vanhempien kisityksid kaksikulttuurisen lapsen identiteetin tu-
kemisen haasteista kartoitin opinnidytetyonini yhdistyksessd jir-
jestetyn kirjallisuusterapian tekstien avulla. Niistd kirjoituksista
nousseita aiheita kisittelen tdssd vihkosessa tarkemmin. Limmin
kiitos kokemuksensa ja ajatuksensa jakaneille vanhemmille.

Tami vihkonen on piiasiassa suunnattu kaksikulttuuristen las-
ten vanhemmille, jotka pohtivat mahdollisuuksiaan tukea lapsen
kahteen kulttuuriin kasvamista tilanteessa, jossa vanhemman
suhde lapsen toiseen vanhempaan on ristiriitainen. Eroperheissi
ja etenkin tilanteissa, joihin liittyy huoltokiista tai lapsikaappa-
us, viranomaisten rooli tiedonvilittdjini ja kannustavana tukijana
kasvaa.

Ulkopuolisen voi olla vaikea ymmirtdd, miten mahdotonta vai-
kean huoltokiistan tai lapsikaappausuhan kanssa kamppailevien
vanhempien yhteisty® voi olla. Siksi toivonkin, ettd vihkosesta
olisi hyotyd myos esimerkiksi neuvoloiden ja piivikotien tyon-
tekijoille sekd huolto- ja tapaamisoikeusasioita hoitaville viran-
omaisille, kuten lastenvalvojille.

Mina Iranta
Helsingissd 20.10.2011
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ERITYISPIIRTEET KAKSIKULTTUURISEN
LAPSEN KASVATUKSESSA

Mita on kaksikulttuurisuus?

Téssd vihkosessa kaksikulttuurisella tarkoitetaan niitd lapsia, jot-
ka vanhempiensa eri kulttuuritaustojen mukaan omaksuvat kak-
sikulttuurisen identiteetin. Kulttuuri-identiteetti tarkoittaa ihmisen
kuuluvuudentunnetta ryhmiin, joka jakaa samat arvot, historian,
kielen ja perinteet. Kulttuurin nikyvimpid osia ovat muun muas-
sa ruoka, vaatteet, taide, eleet seki perinteet.

Monissa kulttuureissa erilaiset kisitykset siitd, mikd on tytoille ja
pojille sopivaa tai epdsopivaa, midrdytyy kulttuurin perusteella.
Kulttuuriperiisida ovat myos kisitykset lapsuudesta, sen kestosta
ja siitd millainen sen tulisi olla.

Kulttuurin merkityksestd kertoo se, ettd lapsi sisdistid jo 1-2
vuoden idssd kulttuurilleen ominaisia toimintatapoja. Lapsi itse
ei osaa kyseenalaistaa eri tapojen alkuperid, vaan omaksuu vai-
kutteet luonnollisessa kanssakdymisessd vanhempiensa ja muun
ympdriston kanssa.

Lapsen kehitykseen vaikuttaa yhti lailla niin kulttuuri kuin perin-
totekijitkin. Vaikka ei-suomalainen vanhempi ei olisikaan lapsen
elimissi lasni, kaksikulttuurisuus voi nikyi lapsessa muun mu-
assa valtaviestostd erottuvana ulkondkoni tai nimend.

Samastuminen johonkin etniseen ryhmiin tai kulttuuriin on aina
osittaista. Lapsi saattaa omaksua yhdesti kulttuurista esimerkiksi
kielen, ja toisesta kulttuurista vaikkapa tavat ja perinteet. Kak-
sikulttuurisella lapsella on paljon valinnanvaraa identiteettinsi
rakentamisessa.



Miten kaksikulttuurinen identiteetti kehittyy?

Identiteetti tarkoittaa ihmisen tapaa midritelld ja ymmartid itsen-
sd suhteessa sosiaaliseen ympdaristoonsi, kulttuuriinsa ja itseensi.
Sen muodostuminen alkaa jo syntymistd ja aluksi sen midrdytyy
lahinnd ulkoisten asioiden, kuten sukupuolen ja perheaseman
mukaan.

Perhesuhteilla on vahva merkitys identiteetin muodostumisessa,
silla kisitys omasta itsestd ja ryhmédin kuulumisesta muodostuu
tiiviissd vuorovaikutuksessa lihipiirin kanssa. Talld tarkoitetaan
prosessia, jossa lapsi saa muilta ihmisiltd palautetta. Palautteen
hin joko hyviksyy tai hylkdd. Voidakseen hylitd kielteisen pa-
lautteen, lapsen itsetunnon tulee olla tarpeeksi vahva.

Kehittyessddn kaksikulttuurinen lapsi alkaa tiedostaa etnisten
ryhmiensd mahdollisuuksia, erityisyyttd ja niihin kuulumisen etu-
ja ja haittapuolia. Toiset oppivat luovimaan eri ryhmien valilld
lisiten samalla sosiaalisia taitojaan, kun taas toiset ratkaisevat
kahden eri kulttuurin vilisen ristiriidan samastumalla ainoastaan
yhteen ryhméin.

On tirkedd, ettd lapsi kykenee omaksumaan kaksikulttuurisen
identiteetin, silli hankaluudet kahden kulttuurin yhteensovit-
tamisessa saattavat johtaa sisiisiin konflikteihin ja esimerkiksi
hankaluuksiin teini-idssd. Henkiloilld, joiden kaksi kulttuuria on
luontevasti limittynyt keskendin, on havaittu olevan positiivisem-
pi, monipuolisempi ja totuudenmukaisempi asenne niitd kahta
kulttuuria edustavia kohtaan. Niin ollen kaksikulttuurisella hen-
kilolld esiintyy vihemmin oman etnisen ryhmin suosimista sekd
ennakkoasenteita, ja stereotyyppistd ajattelua myos muita kult-
tuureita kohtaan.

Kaksikulttuuristen lasten vanhempien kisitykset toistensa kult-
tuureista vaikuttavat merkittivisti sithen, miten lapsi omaksuu

kaksikulttuurisen identiteettinsid. Kaksikulttuurisuuden edut, ku-
ten avoimen ennakkoluulottomat arvot, jiavit lapselta saavutta-
matta tilanteissa, joissa vanhemmat suhtautuvat ristiriitaisesti tai
torjuvasti toistensa kulttuuriperiisiin arvoihin. Vanhempien vili-
set kulttuuriset valtataistelut saattavat aiheuttaa lapselle himmen-
nystd ja ahdistusta.

Vaikka suhde entiseen kumppaniin ei olisikaan ruusuinen, lap-
selle tulisi selittdd ero vanhemman kulttuurin ja kdytoksen valilld.
Kritisoimalla lapsen toisen vanhemman kulttuuria huomaamat-
taan saattaa kritisoida samalla myos lasta. Lapsi samastuu yhti-
lailla kumpaankin vanhempaansa, onhan hin ikdin kuin van-
hempiensa summa.



KAKSIKIELISYYS

Miksi kaksikielisyys?

Aidinkielen sanotaan olevan ihmisen tunnekieli. Ilmaistessaan
itseddn vieraalla kielelld ei vilttimittd ole mahdollista vilittad
syvimpid tunteitaan. Ensisijaisesti kaksikielisyys mahdollistaa
lapselle syvemmin siteen kumpaankin vanhempaansa. Samalla
se avaa yhteyden kummankin vanhemman sukuun, antaen niin
mahdollisuuden ymmirtia kummankin vanhemman kulttuuria
kokonaisvaltaisesti sisdltipdin.

Kaksikielisyydelld on my6s positiivinen vaikutus lapsen ilyllisen
kehitykseen, ja siihen, miten lapsi suhtautuu muihin ihmisiin.
Kaksikieliselld lapsella on luonnollisesti tulevaisuudessaan yksi-
kielistd enemmin mahdollisuuksia tyopaikkansa ja asuinmaansa
valinnassa.

Tie kumpaankin kulttuuriin kulkee kielen kautta

Luontevin vdyld kummankin vanhemman kulttuuriperinnén
omaksumiseen on kieli. Kaksikieliseksi kasvamisessa on omat
haasteensa, mutta asianmukaisen tiedon sekid pdittiviisen ja
kirsivillisen asenteen avulla se on tdysin mahdollista saavuttaa.
Asiaan on kuitenkin syytd kiinnittdd huomiota, silld se ei tapahdu
itsestddn.

Miten lapsi kasvaa kaksikieliseksi?

Lapselle kielten oppiminen on aikuista vaivattomampaa. Leikin
kautta ja normaaleissa vanhemman ja lapsen vilisissi tilanteissa
kielen oppiminen tapahtuu kuin itsestidn. Myos muiden kielten
oppiminen on kaksikieliselle lapselle jatkossa helpompaa.

Ulkoisilla tekijoilld on merkittdvi vaikutus sithen, miti kielid lap-
si omaksuu. Usein se kieli, miti lapsen kotimaassa puhutaan,
ja mitd lapsen ikdtoverit kiyttivit, muodostuu vahvemmaksi.
On siis tirkedid, ettd lapsi kuulee tarpeeksi myods perheen toista
kieltd, jota ei lapsen ympiristossd yleisesti puhuta. Vanhemmat
voivat jirjestdd nditd mahdollisuuksia lapselle, mutta vieldkin tir-
kedmpdd on, ettd kummatkin vanhemmat puhuvat johdonmukai-
sesti omaa kieltdin lapselle.

Lapsi ymmirtdid jo hyvin varhain, ettd selviytyy ainoastaan yh-
delld kielelld, jos huomaa toista kieltd puhuvan vanhemman ym-
mirtivin myos tiatd kieltd. Tavoite on, ettd lapsi yhdistdd tietyn
kielen tiettyyn henkiloon, ja nidin oppii vaihtamaan kieltd riip-
puen keskustelukumppanistaan. Jos lapsi puhuu "vidria” kieltd
vanhemmalleen, timi voi pyytid toistamaan saman vanhemman
omalla kielelld. Asia on syytid kuitenkin esittdd ystivillisesti, lasta
syyllistimitti tai nolaamatta.

Ei ole lapsen kielen oppimiselle hyviksi, jos vanhempi puhuu
lapselle kieltd, jota ei itse hyvin osaa. Vaarana on, ettd lapsi
omaksuu virheellistd d4ntdmistd tai kielioppia. Tdtd on vaikea
korjata myohemmin.

Kaksikieliseksi kasvattaminen

vanhempien vilisessa ristiriitatilanteessa

Lapsen kaksikieliseksi kasvamisessa merkittdvidd on, ettd hin
kuulee kumpaakin kieltd tarpeeksi. Tilanteessa, jossa vanhem-
mat ovat eronneet ja lapsi tapaa toista vanhempaansa vihin tai
epidsdinnollisesti, kahden kielen oppiminen on luonnollisesti
haastavampaa. Nidin on erityisesti tilanteissa, jossa lapsi asuu sen
vanhempansa luona, jonka kieltd valtaviesto kiyttdd. Lapsi kuu-
lee tilloin padivittdin padsdantdisesti vain valtavieston kielta.



Tarkein tapa, jolla lapsen asuinmaan valtakieltd puhuva vanhem-
pi voi lapsensa kaksikielisyyttd tukea, on suhtautua avoimesti ja
myonteisesti kaksikielisyyteen. Lapsi jiljittelee vanhempiaan kai-
kessa ja oppii vanhemmiltaan miten suhtautua ja kiyttiytyd. Jos
vanhemmat suhtautuvat kielteisesti omaan tai toisen vanhemman
kieleen ja kulttuuriin, on selvii, ettei lapsikaan opi arvostamaan
nditd asioita. Jos kumpikin vanhempi sen sijaan osoittaa, ettd
kahteen kulttuuriin kuuluminen ja vihemmistokielen puhumi-
nen on hieno ja myonteinen asia, lapsi omaksuu saman asenteen
ja oppii olemaan ylped itsestdin.

Usein kaksikieliseksi kasvattamisen suurin haaste on se, ettei vi-
hemmistokielti puhuva vanhempi pidi tirkeini oman kielensi
opettamista lapselleen. Syitd tihdn on monia, esimerkiksi van-
hemman halu sulautua suomalaiseen kulttuuriin tai tietimatto-
myys siitd, mitd kaksikieliseksi kasvaminen vaatii.

Eronneen vanhemman voi olla mahdotonta motivoida toista van-
hempaa opettamaan omaa kieltiidn yhteiselle lapselle, eiki timi
hinen tehtivinsi olekaan. Esimerkiksi neuvolan ja pidivikodin
henkilokunnan on helpompi ottaa asia puheeksi vihemmisto-
kieltd puhuvan vanhemman kanssa ja kannustaa titi puhumaan
omaa kieltddn johdonmukaisesti lapselle.
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KEINOT TUKEA KAKSIKULTTUURISUUTTA

On ensisijaisesti kunkin vanhemman velvollisuus opettaa oma
kielensi ja kulttuuriperintonsi lapselleen, mutta on joitakin asi-
oita, joita my6s valtavieston kieltd puhuva vanhempi voi positii-
visen suhtautumisensa lisiksi tehdid lapsensa kaksikielisyyden ja
-kulttuurisuuden tukemiseksi. Niitd ovat muun muassa:

Oman adidinkielen opetus koulussa

Oman iidinkielen opetukseen eivit ole oikeutettuja ainoastaan
maahanmuuttajalapset, vaan myos lapset, joiden perheessd on
kaytossid suomen kielen lisiksi jokin toinen kieli. Kieltd on mah-
dollista opiskella koko kouluajan kaksi tuntia viikossa. Kielen
opetuksen lisidksi lapsi pddsee puhumaan vihemmistokieltdin ja
tutustumaan paremmin vihemmistokulttuuriinsa yhdessi toisten
lasten kanssa. Lapsen on hyvi huomata, ettei ole ainoa kyseistd
vihemmistokieltd puhuva lapsi. Talld on valtavan suuri merkitys
lapsen itsetunnolle.

Muu vahemmistokielen opetus

Lapsen vihemmistokieltd osaamaton vanhempi ei luonnollisesti
voi opettaa kyseistid kieltd lapselleen. Yksi mahdollisuus on etsii
kyseistd kieltd puhuva yksityisopettaja lapselle. Téllainen eroaa
normaalissa paivittdisessd vuorovaikutuksessa oppimisesta, mut-
ta kunhan se tehddin lapsen ikidtason huomioiden ja innostavas-
ti, lapsi voi hyotyd siitd merkittavisti. Kyseistd kielti osaamaton
vanhempi voi innostaa lasta ottamalla itsekin vihin osaa kielen
opiskeluun esimerkiksi auttamalla lasta kotitehtivissd. Lapsi pidi-
see opettamaan ndin vanhempaansa ja nikee samalla, ettd van-
hempi todella arvostaa hinen taitojaan kahden kielen osaajana.
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Tallainen kielenopetus voidaan aloittaa jo ennen kouluikid,
silli koulussa oman didinkielen opetusta on mahdollista saada
muutenkin. Kielten omaksuminen on myos sitd helpompaa, miti
nuorempana se tapahtuu.

Vahemmistokieliset ystavat ja tuttavat

Entisen puolison kulttuuri- ja kielitaustaa edustavat ystivit ja tut-
tavat ovat saattaneet kadota entisen puolison myo6td. Mikddn ei
kuitenkaan estid solmimasta uusia suhteita uusiin ihmisiin. Lap-
sen kannalta pienillikin kohtaamisilla timin vihemmistokulttuu-
rin edustajien kanssa on suuri merkitys. Eri kulttuurien edustajia
voi kohdata muun muassa kulttuurikeskuksissa jirjestettavissi
juhlissa, etnisissd ravintoloissa tai maailman kulttuureita esittele-
villd festivaaleilla. Kannattaa myos muistaa, ettd siind missi lapsi
samastuu vihemmistokulttuurinsa edustajiin, hdn samastuu myos
muihin lapsiin, jotka ovat ns. "puoliksi suomalaisia”.

Vertaisuudesta saatavia hyvid kokemuksia voi lapselle tarjota
myos ottamalla osaa yhdistysten tapahtumiin ja toimintaan. Eten-
kin piidkaupunkiseudulla tarjontaa on niin monikulttuurisille
perheille ja yksinhuoltajaperheille kuin huoltokiistoja tai lapsi-
kaappausuhkaa kokeneillekin. Rohkeasti vain mukaan!

Lastenohjelmat, kirjat ja musiikki

Joskus mahdollisuudet lapsen vihemmistokulttuurin  edustaji-
en kohtaamiseen ovat heikot. Tdmi voi johtua esimerkiksi lap-
sikaappausuhasta ja siitd, ettd kyseisen kulttuurin edustajia on
Suomessa vain hyvin vihin. Téllaisissa tilanteissa, ja muutenkin,
hyvi keino on hyddyntid vihemmistokielistd musiikkia, lasteno-
hjelmia ja kirjoja.

Etenkin Suomessa harvinaisilla kielilld kirjoitettujen kirjojen loy-

timinen voi olla vaikeaa, mutta kannattaa olla sinnikis ja hyo-
dyntid muun muassa kirjastojen laajoja valikoimia. My6s internet
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tuo maailman lihemmis. Vaatii tietenkin pientd vaivannikod,
mutta internetistd loytyy valtava miird musiikkia ja lastenoh-
jelmia eri kielilli Suomessakin katsottavaksi. Esimerkiksi las-
tenohjelmat ovat helppo tapa harjaannuttaa lapsen kielitaitoa
silloinkin, kun jo entisen puolison kielen kuuleminen aiheuttaa
ahdistusta ja jopa pelkoa toisessa vanhemmassa.

Kulttuurin nakyminen kotona

Erds vaivaton tapa tuoda lapsen toistakin kulttuuria esiin, on
antaa sen nikyid kotona. Kulttuuri voi nikyi esimerkiksi kodin
esineissd, kuten tyynyissi, tauluissa, matoissa ja astioissa. Omaa
arkeaan voi myos maustaa toisen kulttuurin ruoka- ja juomata-
voilla. Lapsi voi myos kokea hyvin merkitykselliseksi valokuvat
kaukana asuvista sukulaisista ja toisen vanhempansa kotimaasta.

Jos suhde entiseen puolisoon on vaikea, edelli mainitut tavat
tuoda timian kulttuuria lihelle, voivat tuntua hankalalta. Kannat-
taa miettid, mitkd ovat ne itselleen sopivimmat tavat tukea lap-
sen kaksikulttuurisuutta. Lapsi toki aistii, jos tietyt asiat kotona
aiheuttavat vanhemmalle ahdistusta. Kannattaa myos muistaa,
ettd itselle merkityksettomilld asioilla saattaa olla suuri merkitys
lapselle.
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LOPUKSI

Ei ole syytd tuntea syyllisyyttd, jos lapsen kasvattaminen kak-
sikieliseksi vanhempien vilisessd ristiriitatilanteessa ei onnistu.
Aina kaksikielisyyteen kasvattaminen ei tuota toivottua tulosta
edes perheissi, joissa vanhemmat eldvit yhdessi ja kiinnittdvit
huomiota lastensa kaksikielisyyteen. Ensisijainen vastuu oman
kielensd opettamisesta on aina kullakin vanhemmalla. T4ssd toi-
nen vanhempi voi vain tukea lasta.

Vaikka lapsi ei oppisikaan puhumaan kummankin vanhemman
kieltd, jo useiden kielten kuuleminen kehittdd hinen kielikyky-
d4dn. Lapsi voi oppia passiivisen kielitaidon, jonka ansiosta hi-
nelli on myohemmin hyvit edellytykset oppia kyseinen kieli
kokonaan.

Tirkeintd mitd vanhempi voi lapsensa kaksikulttuurisuuden
eteen tehdi, on ottaa huomioon se, etti lapsessa on yhti lailla
kummankin vanhemman perintod. Tama koskee niin kulttuuri- ja
kieliperintdd kuin perittyjd ominaisuuksia.

Onneksi yhteiskuntamme muuttuu koko ajan monikulttuurisem-
maksi. On kuitenkin mahdollista, ettid valtaviestosti nimensi tai
ulkonikonsi puolesta erottuva lapsi kohtaa jossain vaiheessa
ihmettelyd tai jopa rasismia. On siis tirkedd opettaa lapselle jo
nuorena, ettd timi ei johdu lapsesta itsestdin, vaan ihmisten tie-
tamittomyydestd, luontaisesta uteliaisuudesta tai pelosta.

Kun lapsi tuntee itsensi ja taustansa, hdnen on helpompi kohda-
ta muita ihmisid. Jos lapsi ei itsekdidn tiedd, missd hdnen juurensa
ovat, hin saattaa alkaa peitelld taustaansa. Tdma puolestaan joh-
taa sisdisiin ristiriitoihin. Lapsen on siis tirke4d4d oppia tuntemaan
taustansa ja olemaan ylped itsestddn sellaisena kuin on. Korvaa-
mattomana ja ainutlaatuisena.
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"Jokaisessa lapsessa,
olosuhteista ja vanhemmista riippumatta,

ihmiskunnan mahdollisuudet syntyvat uudelleen.”

- James Agee

Lihde:

Mina Iranta 2011: Kaksikulttuurisen lapsen identiteetti. Tukea kasvatuk-
seen vanhempien vilisessi ristiriitatilanteessa. Opinniytety6. Diakonia-
ammattikorkeakoulu. www.kaapatutlapset.fi



