
Ero lapsiperheessä -työ 



Parisuhteen päättyminen on muutos  
kaikille perheenjäsenille.
Vanhempien ero heijastuu aina myös lasten elämään.  

Lasten hyvinvoinnin turvaamiseksi ja oman selviytymisen 

tueksi on mahdollista saada tukea ja apua eron herättämiin 

kysymyksiin sekä tunteiden jäsentelyyn. 

Vanhempien välinen yhteistyö ja sovinnollisuus eron jälkeen 

tukevat lasta sopeutumaan muutoksiin. 



Maksuttomia, matalan kynnyksen palveluita.

Yksilö- ja paritapaamiset 
•	 joustava ajanvaraus
•	 keskusteluapua lapsille, nuorille ja aikuisille  

Lasten erovertaisryhmät 
•	 toiminnallisia menetelmiä alakouluikäisille lapsille  

Eron ensiapupiste
•	 ohjausta ja neuvontaa, keskustelutukea eron herättämiin tunteisiin
•	 Ajanvaraus yhdistyksen nettisivuilta 

Apua eroon -chat aikuisille, lapsille ja nuorille
•	  kahdenkeskiseen keskusteluun eroauttamisen ammattilaisen  

kanssa pääsee yhdistyksen nettisivujen kautta



Leena Pietiläinen  
Sibeliuksenkatu 5 A (2. kerros)  
13100 Hämeenlinna

puh. 044 500 5490 
leena.pietilainen@khperhetyo.fi 

ensijaturvakotienliitto.fi/ 
kantahameenperhetyo

Apuaeroon.fi

Älä jää yksin.


