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Nuorten väkivallan kohtaamisen 
asiantuntijafoorumi  

• Järjestettiin koulutuskeskus Sopukassa 22.8.2017. 

• Paikalla noin kymmenen nuorta ja muutama työntekijä, nuoret 
toimivat päivän asiantuntijoina. 

• Kaikille nuorilla omakohtaisia kokemuksia väkivallasta ja sen 
kohtaamisesta omassa elämässä. 

• Foorumissa tavoitteena oli pohtia keinoja jotka auttavat 
väkivallan kohtaamisesta selviämisessä. 

• Foorumissa kiinnitettiin erityistä huomiota luottamuksellisen ja 
turvallisen ilmapiirin luomiseen. 



Päivän kulku? 

• Työskentelytavaksi oli valittu case-työskentely. 

• Tapauksia oli kaksi, Matti 15v ja Mimmi 3v. 

• Nuoret saivat itse valita kumpaa halusivat lähteä pohtimaan. 

• Omia kokemuksiaan pystyi käyttämään asiantuntijuuden 
vahvistajana. 

• Lopuksi kokoonnuttiin yhteen kuulemaan ja keskustelemaan 
yhteenvedoista. 



Tapaustyöskentely, Matti:  



Tapaustyöskentely, Mimmi: 



Tapaustyöskentely, Mimmi: 



Mikä auttaa ja vie eteenpäin? 1/2 

• Luotettava aikuinen 

• Läheinen, osallinen, välittävä 

• Tunteiden käsittely 

• Tunteet on ok! 

• Arki ja sen jatkuvuus 

• Omien juttujen jatkaminen 

• Turvallisuus, rutiinit 

• Tulevaisuuden toivo 

• Unelmointi! 

• Usko, optimismi 

 



Mikä auttaa ja vie eteenpäin? 2/2 

• Ymmärrys itseään ja muita kohtaan 

• Anteeksianto 

• Aikuisen/ammattilaisen ymmärrys, osaaminen, välittävä 

• Eteenpäin vievä ote 

• Tietoa väkivallan moninaisuudesta KAIKILLE! 

• Huumori, kaksiteräinen miekka 

• Kaikki osalliset tuen piiriin 

• Leimaavuus, avun-haku, tasa-arvo 

• Kysy, kuuntele! 

 



Mitä seuraavaksi? 

• Kaikki paikallaolijat kokivat päivän onnistuneena ja hyvin 
toimivana. 

• Samankaltaisille foorumeille toivottiin jatkumoa sillä teema on 
iso ja tärkeä joka koskettaa todella monia ihmisiä. 

• Yhden päivän aikana päästiin jo hyvään vauhtiin mutta silti jäi 
vielä paljon pohdittavaa ja ratkaistavaa. 

 




