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Mista puhumme, kun puhumme asenteista?

"Asenne on psykologinen tendenssi, joka ilmenee jonkin olion
(sosiaalisesti kontruoidut ilmidt, teot, kulttuuri, arvoilmaisut,
ihmiset jne) arvioimisena suopeasti tai epasuopeasti,
voimakkuudeltaan vaihdellen. Arvioiminen viittaa kaikkeen
arviolvaan reagoimiseen, olipa se'suoraa tai epasuoraa,
kognitiivista tai tunteisiin taikka kayttaytymiseen liittyvaa”
(Eagly & Chaiken 1993)

Asenteet luonnollisesti opitaan.



Refugees Welcome Index Suomessa

REFUGEES WELCOME INDEX
MOST WELCOMING

100
China 85 90 WELCOME IN
Germany 84 NEIGHBOURHOOD
UK 83 Canada 76 OR HOUSEHOLD
1 80 Australia 73
uomi —_
Greece 63 70 Chile 59
Jordan 61 India 58
USA 60 60 France 56
South Korea 60 Ghana 52
: Pakistan 51
Brazil 43 a0 Mexico 50
Argentina 48 Lebanon 50
South Africa 44
Nigeria 41 40 Turkey 39
Kenya 38
Poland 36
30 Thailand 33
Indonesia 32
yAl
Russia 18%
10

0




Mita tama tulos kertoo asenteiden ja
toiminnan yhteydesta?

= | aPiere 1934: vaikka ihminen esittaa (kysyttaessa)
kannattavansa vallitsevaa asenneilmapiiria, hanen tekonsa
voivat puhua eri totuutta, jopa kyseisia asenteita vastaan.

= Jos RWI-kyselyssa Suomi asettuu “tervetuloindeksissa’
alueelle, jossa suurin osa suomalaisista toivottaa pakolaiset
tervetulleeksi joko kotiinsa, naapurustoonsa tai samalle
paikkakunnalle, kertooko se etta nain todellisuudessa
tapahtuu? Ei valttamatta, mutta se kertoo etta nama ihmiset
haluavat kuulua joukkoon, joka nain ajattelee.



Mista puhumme, kun puhumme asenteista?

Asenteet ilmaisevat ryhmajasenyyksia ja sosiaalisia
identiteetteja. Mutta! Asenteiden vaikutukset ovat myos

yksil6llisiz.

Vahvasti evoluutioteoreettisesta kulmasta asiaa tarkasteleva
video: Social good now!

= https://www.youtube.com/watch?v=S74C-XFIkYY
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Mista puhumme, kun puhumme asenteista?

= Balanssiteoreettinen teoria selittaa asenteita tata
kautta: asenteiden muutos ja niiden pysyvyys
nahdaan pyrkimyksena balanssiin sosiaalisen
ympariston kanssa. Balanssipyrkimys ilmenee seka
mukautumisena ympariston odotuksiin ja normeihin
etta myos sellaiseen ymparistoon hakeutumisena,
joka on omien keskeisten arvojen ja asenteiden
mukainen.



Mista puhumme, kun puhumme asenteista?

= Kognitiivisen dissonanssin teoria: yksilo-muuttaa
asenteitaan toimintansa mukaisiksissilloin, kun
toiminnalla el ole muuta, riittavaa perustelua

= Haluttu ryhmajasenyys asennemuutoksen
vauhdittajana: on poistettava dissonanssi. Kukaan el
halua nahda vaivaa sellaiseen ryhmaan
paasemiseksi, jota el arvosta. Ryhmajasenyys on
koettava nahdyn vaivan arvoiseksi.



Mika vahvistaa asenteiden yhteytta
toimintaan?

= Kokeellinen tutkimus -> asenteen saatavuus (accessibility)
vahvistaa asenteen yhteytta toimintaan.

= Kun asenteen saatavuus on hyva (= vallitseva asenne), se on
kognitiivisesti "tarjolla”; helppo palauttaa muistista ja asenne
tulee myos spontaanisti nopeammin mieleen.

= Asenteen saatavuuteen vaikuttaa myos tietomaara ->
mieltamisyksikot, semanttiset verkot jne. Tietomaara kasvaa,
jos asennekeskustelua kaydaan tietopohjalta (julkisuudessa,
omassa toimintaymparistossa, sisarynmissa).



Miten asenteisiin voi vaikuttaa?

Suostutteleva viestinta: perinteinen kaava tietolahde — sanoma —

vastaanottaja.

= Tietolahteen uskottavuuden vaikutus-mielipiteen
muutokseen -> uskottava tietolahde sai heti sanoman
vastaanottamisen jalkeen enemman muutosta kuin
vahemman uskottava, mutta ero haipyi neljassa viikossa
taysin (myohaisvaikutus).

= ELM (elaboration likelihood model): viestin vaikutus riippuu
siita miten vastaanottaja sita kasittelee. Onko motivoitunut,
virittynyt ja kykeneva kasittelemaan viestin sisaltoa?



Miten asenteisiin voi vaikuttaa?

= Sitouttaminen muutokseen pienin askelin: ihminen suostuu
pieneen pyyntoon -> havaitsee: "olen siis‘asenteiltan
tallainen ihminen. Tahan suuntaan kallistuva®.

= Kohtuuttomien pyytaminen voi johtaa siihen, etta
asennevaikuttamisen kohteena oleva henkilo suostuu
pienempaan tekoon. (vastavuoroisuusnormi)

= Pakko tai painostus ei tuota asennemuutosta. Yksilo
sitoutuu tekoihin, jotka suorittaa vapaaehtoisesti.
Asennemuutos on teko.



Asenne esiin!

- kampanja, Jonka tavoitteena oli seka
asennemuutoksen vauhdittaminen - ja
konkreettinen lakimuutos: tiedottoman
henkilon, tyypillisesti nuoren naisen
seksuaalisen hyvaksikayton
tunnistaminen raiskaukseksi.
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Asenne esiin: missa asenteet
nakyivat

= Asenteet nakyivat lain kirjaimessa,-lain
tulkinnoissa, rikoksen maarittelyssa (sita
kautta tuomioissa) ja julkisessa puhunnassa.

= Vaikuttamistyolla haluttiin ensimmaisessa
vaiheessa muuttaa vain yhta lakipykalaa, RL
20 luku 5 8, jonka ensimmainen momentti

naluttiin sisallytettavaksi raiskausrikokseen.

= Humalaan hupeneva seks. itsemaar.oikeus




Yhteistyokumppanien valinta:
asennevaikuttamisen

ensimmaiset kohderyhmat
Mielipidekysely: Lapin yliopisto menetelmatiet &
oik.tiet & johto +

= Amnestyn aktivistit

= Asiantuntijayhteistyo & kellokkaat (PMMP)
» Mediayhteistyo

= Jarjestoyhteistyo

= Kansainvalinen sihteeristo



Mita teimme, tarkalleen ottaen?

= Keskustelimme. Yli sadan aktivistin kanssa,
f2f.

= Keskustelimme. Aktivistit ihmisten kanssa eri
paikoissa. 9 paikkakunnalla, 1613
haastattelua, f2f. (Asenne esiin —
mielipidekysely ensin, keskustelu sitten)

= Keskustelimme. Tutkijat, media, poliitikot,
kellokkaat.



Asenne esiin —-mielipidekyselyn tulokset:
tilanteessa, jossa raiskauksen uhri on nainen ja tekija mies ->

= 80 % vastaajista oli sita mielta, ettei uhrin humala tai
huumausaineiden vaikutuksen alaisena oleminen vahenna
tekijan vastuuta raiskauksesta.

= 90 % oli sita mielta, etta tekijan humalatila ei vahenna
hanen rikosvastuutaan.

= 65% naisista ja 54% miehista vastasi, etta heidan
luottamuksensa oikeuslaitoksen kykyyn kohdella
raiskauksen uhreja oikeudenmukaisesti on vahainen tai
olematon.



Vaikuttamistyon tulokset

= 2011 rikoslain 20:5 momentti poistettiin:
vammaisen tal sammuneen raiskaus
kasitellaan raiskauksena, el seksuaalisena

nyvaksikayttona

= | juta muita Case Closed —tutkimuksessa

esitettyja uudistuksia astui voimaan 1.9.2014;
tasan kolme vuotta sitten




Muuttuivatko asenteet?

Keskustelu jatkuu: seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden
suojeleminen on niin kauan ajankohtaista, kun erityisesti
naisiin kohdistuvaa, seksualisoivaa ja seksuaalista vakivaltaa
yhteiskunnassa ilmenee. lhmisoikeusmyonteiset ratkaisut
edistavat kaikkien uhrien oikeuksia, kaikkien ihmisten
seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden toteutumista.

Teetarjous kertoo selkokielella, mista
suostumusperustaisuudessa on kyse!

= hitps://www.youtube.com/watch?v=0Qbeid>JGIT8
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Miten asenteet vaikuttavat ihmisissa:

Kokonaisvaltaisesti.

Asennemuutos, jonka tuloksena suomalaisessa
yhteiskunnassa lahisuhdevakivaltaa todella
pidetaan kansallisena hapeana vaatii monitasoista
vuorovaikutusta, tunnetta, tietoa ja toimintaa — |a
oman asennon saannollista tarkistamista.




We are strong, we are worldwide, we take
injustice personally. Me olemme muutos.




