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1. RO

Ensimmdinen hakemus

Avioeroa koskeva asia pannaan vireille karajaoi-

keudelle toimitettavalla kirjallisella hakemuk- Ne—— =
sella. Sen voivat tehda puolisot yhdessa tai toi- -
nen puoliso yksin. Hakemus haetaan ja jatetaan . -

karajaoikeuden kansliaan joko itse tai valtuute-
tun asiamiehen toimesta. Hakemus voidaan |a-
hettda myos postitse tai sahkdpostina.

Harkinta-aika

Harkinta-aika alkaa siita, kun yhteinen avioerohakemus on jatetty tai toisen puolison te-
kema hakemus on annettu toiselle puolisolle tiedoksi. Hakemuksen tiedoksiantamisesta
huolehtii karajaoikeus. Harkinta-aika on kuusi kuukautta.

Toinen hakemus

Puolisot tuomitaan avioeroon, kun kuuden kuukauden harkinta-aika on kulunut umpeen ja
puolisot yhdessa tai toinen heista vaatii avioeroa uudella hakemuksella, joka edellisen ta-
voin toimitetaan karajaoikeuteen.

Avioeroasia raukeaa, jos vaatimusta avioeroon tuomitsemisesta ei ole tehty vuoden kulu-
essa harkinta-ajan alkamisesta.

Ilman harkinta-aikaa puolisoilla on oikeus saada avioero, jos he ovat asuneet keskeytyksetta
erillaan viimeiset kaksi vuotta.

Avoero

Avoliitosta erottaessa ei tarvita kenenkaan muun paatosta, kuin asianosaisten itsensa.
Eroon liittyvat muut asiat, kuten lapsen asiat ja omaisuuden jako tulee talléinkin jarjestaa
niihin liittyvien saadésten mukaan.




2. ERON YHTEYDESSA KASITELTAVAT LAPSEEN LNTTYVAT ASIAT

Avioeron yhteydessa

Vanhemmilla on lahtokohtaisesti sopimusvapaus ja he voivat tehda sopimuksen lapsen
huollosta, asumisesta ja tapaamisoikeudesta joko suullisesti tai kirjallisesti. Jotta sopimus
olisi taytantoonpanokelpoinen, tulee se laatia kirjallisesti oikeusministerion vahvistaman
kaavan mukaisesti lapsen asuinkunnan lastenvalvojalla. Lastenvalvoja vahvistaa sopimuk-
sen, jos se on lapsen edun mukainen. Vahvistettu sopimus vastaa lainvoimaltaan tuomiois-
tuimen antamaa ratkaisua.

Jos yhteisymmarrykseen ei paasta, oikeus ratkaisee huollon, asumisen ja muut tahan liitty-
vat asiat. Talloin kdrdjaoikeus saattaa pyytaa selvitysta sosiaalitoimelta. Selvityksessa arvioi-
daan mm. vanhemmuutta hyvan hoidon ja kasvatuksen nakdkulmasta; missa maarin van-
hempi on osallistunut lapsen hoitoon, kyky tarjota lapselle turvallinen ja ymmartavainen
kasvuymparistd, vanhemman terveydentila, taloustilanne ja asumisjarjestelyt.

Lapsenhuoltomuodot erotilanteessa

e Yhteishuolto tarkoittaa sitd, ettd vanhemmat yhdessa paattavat lapsensa tarkeista
asioista, kuten nimesta, hoidosta, kasvatuksesta, passista, asuinpaikasta, kansalaisuu-
desta, didinkielestd, uskonto-
kunnasta, koulutuksesta ja ter-
veydenhuollosta seka lapsen
omaisuuden kaytosta. Yhteis-
huollossa kummallakin huolta-
jalla on oikeus saada tietoja lap-
sestaan viranomaisilta esim. pai-
vahoidosta, laakarilta, opetta-
jilta ja poliisilta.

Joskus tuomioistuin voi paattaa
huoltajien valisesta tehtavien
jaosta erikseen ja antaa paatosvallan jossakin asiassa yksin toiselle vanhemmalle. Tal-
[6in puhutaan rajoitetusta yhteishuollosta.

e Yksinhuolto tarkoittaa sita, etta vain toinen vanhemmista on lapsen huoltaja ja han
tekee yksin kaikki lasta koskevat paatokset. Viranomaiset (esim. paivakoti, koulu, ter-
veydenhoito, sosiaalitoimi) antavat lasta koskevat tiedot vain huoltajalle ja vain huol-
tajan erikseen antamalla luvalla toiselle vanhemmalle (ellei toisin ole paatetty).
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Lapsen asuminen

Silloin, kun vanhemmat ovat yhdessa lapsen huoltajia, mutta eivat asu yhdessa, on ratkais-
tava, kumman vanhemman luona lapsi asuu. Lahtokohtana tulee olla lapsen etu. Harkitta-
essa lapsen asuinpaikkaa, on tarkeaa ottaa huomioon, kuinka asuminen ja lapsen arkeen
kuuluvat asiat jarjestyvat kaytannossa parhaiten.

Vuoroasuminen tarkoittaa sitd, etta lapsi asuu puolet tai lahes puolet ajastaan vuorotellen
vanhempiensa luona (vaatii hyvia suhteita vanhempien vililla ja on toivottavaa, etta van-
hemmat asuvat lahekkain, jolloin koulu, padivakoti ja kaverit pysyvat ennallaan). Joissakin ta-
pauksissa lapset asuvat pysyvasti samassa paikassa ja vanhemmat asuvat vuorotellen hei-
dan kanssaan. Lapsi voi kuitenkin olla virallisesti kirjoilla vain yhdessa paikassa (lahivan-
hempi). Muista lapsen etu, ei se, mika sopii vanhemmille parhaiten!

Tapaamisoikeus

Lapsen tapaamisoikeuden tarkoituksena on turvata lapselle oikeus pitaa yhteytta ja tavata
vanhempaansa, jonka luona han ei asu. Tapaamisoikeuden turvaaminen on kummankin
vanhemman vastuulla. Lapsen oikeus tavata vanhempaansa ei ole sidoksissa siihen, onko
vanhempi lapsen huoltaja vai ei. Lisaksi tuomioistuin voi vahvistaa tapaamisoikeuden myds
lapsen ja hanelle erityisen [aheisen muun aikuisen valille.

Lapsen elatus

Vanhemmilla on velvollisuus elattaa alaikaista lastaan. Lapsella on oikeus riittavaan elatuk-
seen, joka kasittaa lapsen kehitystason mukaisten aineellisten ja henkisten tarpeiden tyy-
dyttamisen, lapsen tarvitseman hoidon ja koulutuksen seka siita aiheutuvat kustannukset.

Vanhemmat vastaavat lapsensa elatuksesta kykynsa mukaan. Etdvanhemman maksaman
elatusavun suuruus maaraytyy lapsen elatuksen tarpeen ja molempien vanhempien elatus-
kyvyn perusteella.

Lapsen oikeus saada elatusta vanhemmiltaan paattyy, kun han tayttaa kahdeksantoista
vuotta. Jos lapsi kay kuitenkin viela koulua, hanen on mahdollista hakea vanhemmaltaan
koulutusavustusta.

Elatusavun maarasta ja suorittamistavasta sovitaan vanhempien keskinaisella sopimuksella
tai lastenvalvojan vahvistamalla sopimuksella. Jos vanhemmat eivat paase keskendan sovin-
toon lapsen elatusta koskevassa asiassa, voidaan asia vieda tuomioistuimen ratkaistavaksi.

Elatusapu voidaan vahvistaa jatkuvasti voimassa olevaksi tai maaraajaksi tai suoritettavaksi
eramaaraisena eri ajanjaksoilta. Elatusapu maksetaan kuukausittain etukateen tai voidaan
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sopia maksettavaksi kertasuorituksena. Elatusmaksu on maksettava eraantymispaivana
paasadantoisesti lapsen lahivanhemman pankkitilille. Jollei elatusapua makseta eraantymis-
pdivana, ne voidaan ulosmitata elatusvelvolliselta.

Lapsella on oikeus elatustukeen, jos

e elatusvelvollinen on laiminlydnyt vahvistetun elatusavun maksamisen (vahvistettu =
joko lastenvalvojan vahvistama sopimus tai tuomioistuimen paatos)

e elatusapu on vahvistettu elatustukea pienemmaksi elatusvelvollisen vanhemman ta-
loudellisen tilanteen vuoksi

e elatusapua ei ole vahvistettu lainkaan maksettavaksi elatusvelvollisen taloudellisen
tilanteen vuoksi

e avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen isyytta ei ole vahvistettu

e olet adoptoinut lapsen ilman kumppania




Avoeron yhteydessa

Avioeron yhteydessa kaytettavaa menettelya kaytetaan soveltuvin osin myds avoerossa.
Tama tarkoittaa sita, etta mikali molemmat vanhemmat ovat lapsen huoltajia ja vanhem-
mat eroavat avoliitosta, sovitaan lapsen huollosta, asumisesta, tapaamisoikeudesta ja ela-
tusavusta edella mainituin tavoin.




3. PERHEASIOIDEN SONTTELY

Perheasioiden sovittelu on mahdollista silloin, kun avio- tai avopuolisot miettivat eroa tai
pohtivat eron jalkeista tilannetta. Sovittelun avulla halutaan helpottaa perheen elamaa riip-
pumatta siita, paatyvatko puolisot eroon. Sovittelussa kiinnitetaan erityista huomiota lasten
asemaan ja tilanteeseen perheessa seka siihen, etta lapset voivat sdilyttaa hyvat suhteet
kumpaankin vanhempaansa myds avio- tai avoeron jalkeen.

Sovittelupalvelun kdayttaminen on vapaaehtoista ja luottamuksellista. Sovittelun jarjestami-
sesta huolehtivat kunnan sosiaaliviranomaiset, perheasiain neuvottelukeskus ja perheneu-
vola. Naiden lisaksi sovittelupalveluita voivat antaa tahan luvan saaneet yhteisot ja henkil6t.

4. ONASUUDEN JARO ELY OSITUS

Avioerossa

Omaisuuden jako voidaan toimittaa siten, etta osapuolet tekevat keskendaan sopimuksen
(sopimusositus). Talloin siitd laaditaan asiakirja, joka on paivattava ja allekirjoitettava seka
kahden esteettoman henkilon todistettava oikeaksi.

Jos osapuolet eivat paase asiassa yksimielisyyteen, osituksen toimittaa tuomioistuimen ta-
han tehtavaan maaraama pesanjakaja, tavallisesti asianajaja.

Omaisuuden ositusta voidaan sovitella silloin, jos se johtaisi kohtuuttomaan lopputulok-
seen tai siihen, etta toinen puoliso saisi perusteettomasti taloudellista etua. Kun osituksen
sovittelua harkitaan, otetaan erityisesti huomioon avioliiton kestoaika, puolisoiden toiminta
vhteisen talouden hyvaksi ja omaisuuden sailyttamiseksi ja kartuttamiseksi. Sovittelupaa-
toksen tekee tuomioistuimen maaraama pesanjakaja.

Avoerossa

Jos avoliitto on purkautunut ennen 1.4.2011, yhteistalouden purkuun ei ole erityisia saan-
noksia. Perusperiaate talldin on, etta kumpikin pitaa oman omaisuutensa ja yhteisen omai-
suuden jaosta tulee sopia. Riitatapauksissa omaisuuden omistusoikeus tulee todistaa esim.
kuiteilla.

Avopuolisoiden yhteistalouden purkamisesta on tullut voimaan uusi laki 1.4.2011. Tata lakia
sovelletaan avoliittoihin, jotka ovat paattyneet sina paivana tai sen jalkeen. Lisaksi
L,



edellytetaan lain soveltamiseksi, etta avoliitto on kestanyt vahintaan viisi vuotta tai puoli-
soilla on tai on ollut yhteinen tai yhteisessa huollossa oleva lapsi.

Uuden lain perusteella toimitettavissa yhteistalouden purkamisissa lahtokohtana on, etta
kumpikin puoliso pitda oman omaisuutensa. Jos irtaimen esineen osalta ei selvia, kummalle
se kuuluu, se katsotaan yhteiseksi.

Uutta lakia sovellettaessa voi myds tulla kyseeseen oikeus hyvitykseen. Jos puoliso on aut-
tanut toista puolisoa kartuttamaan omaisuuttaan ja omaisuuden jakaminen pelkastaan
omistussuhteen perusteella merkitsisi hyotymista toisen kustannuksella, eika hyoétyminen
ole vahainen, voi auttaneella puolisolla olla oikeus hyvitykseen.

Hyvitykseen oikeuttava panos voi olla esim. taloustyota kotona toisen kartuttaessa omai-
suuttaan tyoelamassa. Se voi olla myos merkittava rakennus- ja korjaustyo tai pitkaaikainen
hoivaty6 kotona toisen puolison hyvaksi.

Omaisuuden erottelusta ja hyvityksesta on uuden lain mukaan mahdollista sopia puolisoi-
den kesken. Mikali sopiminen ei onnistu, voi asiaa varten hakea oikeudelta pesanjakajan
maaraamista, joka paattaa jaosta ja hyvityksesta. Hyvitysvaatimus voidaan myos saattaa
kanteella oikeuden ratkaistavaksi.

Hyvitys tulee vaatia joko erottelussa tai viimeistaan kuuden kuukauden kuluessa erotte-
lusta.




3. LAPSEN TUNTEITA EROSSA
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Hammennys: Erotilanne tuntuu usein lapsesta sekavalta ja hanen voi olla vaikea ym-
martaa, mita perheessa tapahtuu ja miksi. Lapsi voi miettia, ovatko tapahtumat totta.

Syyllisyys ja hapea: Usein lapsi kokee syyllisyytta ja hapeda vanhempien erosta. Mita
pienempi lapsi on, sitd enemman han ajattelee asioiden johtuvan itsestaan.

Pelko: Lasta pelottaa luopuminen tutusta ja turvallisesta. Hanen perusturvallisuuden
tunteensa voi jarkkya ja voi tuntua, etta mita tahansa voi tapahtua. Hylkaako van-
hempi hanetkin?

Ikdva ja suru: Vanhemman on tarkea antaa lupa surun ja ikavan tunteiden ilmaisemi-
seen. Joskus lapsen voi olla vaikea puhua kipeista asioista ja tunteista, jolloin han ve-
taytyy omiin oloihinsa eika hae lohtua.

Pettymys: Eron jalkeen lapset usein toivovat
vanhempien rakastuvan uudelleen ja muut-
tavan takaisin yhteen. Lapsi kokee petty-
mysta, kun toiveet eivat toteudu.

Viha: Lapsella on oikeus olla vihainen siita,
etta vanhemmat ovat eronneet ja han on
joutunut luopumaan monista asioista ja
mahdollisesti ihmissuhteista.

Helpotus: Lasta helpottaa, kun han saa irrottautua aikuisten asioista. Lapsen tehtava
ei ole lohduttaa vanhempaa.

llo: Vanhempien ero voi lapsesta tuntua viela pitkan aikaa pahalta. Aikaa mydten,

kun lapsi oppii hyvaksymaan tapahtuneen, myos paha olo vahenee. Lapsen on hyva
oppia tuntemaan omat vahvuutensa ja pitamaan itsestaan juuri sellaisena kuin on.

Ldhde: Entds mind? Kuinka tuen lastani erossa (Lehtinen, Ldtti)




€. INTEN AVTAN LASTANI EROSSA?
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Kerro lapselle erosta ja sen syista. Sano, ettei ero ole hanen syytaan.

Kerro lapselle, etta vanhemmat eivat eroa hanesta ja auta lasta kertomaan asiasta
my0ds kavereille ja muille aikuisille.

Sailyta arjen rutiinit mahdollisimman muuttumattomina ja valmistele lasta parhaasi
mukaan tuleviin muutoksiin.

Anna lupa lapsen kaikenlaisille tunteille, ala jata lasta yksin ikavaan tai suruun, vaan
lohduta hanta.

Kannusta lastasi ilmaisemaan tunteitaan jutel-
len, piirtaen, kirjoittaen tai muulla hanelle
luontaisella tavalla.

Pysy itse rauhallisena lapsen tunnekuohun ai-
kana ja ohjaa hanta rakentavaan kiukun purka-
miseen.

Valta riitelya toisen vanhemman kanssa lapsen kuullen. Tue lapsen ja toisen vanhem-
man suhdetta seka lapsen myonteista mielikuvaa toisesta vanhemmastaan.

Kerro lapselle, ettd vanhempien riidat eivit ole hdnen syytaan. Al3 viestitd aikuisten
asioita lapsen kautta.

Luo turvaa olemalla lapsen lhell3. Ald vuodata omia hankalia tunteitasi lapselle.

Anna lapsen muistella menneita ja katsella valokuvia. Tee yhdessa lapsen kanssa mu-
kavia asioita.

Kiita ja kehu lastasi usein ja kannusta hanta nauttimaan ian mukaisista asioista.

Ldhde: Entds mind? Kuinka tuen lastani erossa (Lehtinen, Ldtti)




7. POHDITTAVARS!

Olemmeko vanhempina eron
jdlkeen valmiita seuraaviin

asioihin?

Kerromme yhdessa lapselle eroaikeistamme ja eroon johtaneista syista. Lapsen
ei tarvitse luoda erolle omaa selitysta eika syyllistaa itsedaan vanhempien erorat-
kaisusta.

Mietimme yhdessa parhaat ratkaisut ja jarjestelyt lapsen asioissa. Emme eroa
lapsesta vaan toimimattomasta parisuhteesta.

Osoitamme sanoin ja teoin lapselle, etta rakastamme hanta ja pidamme hanesta
huolta eron jalkeenkin. Otamme vastaan lapsen tunteet ja kuuntelemme lasta.
Kerromme lapselle, mitd muutoksia ero tuo hanen elamaansa ja mika sailyy eron
jalkeen samana. Pyrimme yhdessa vahvistamaan lapsen turvallisuudentunnetta.
Suojelemme lasta turhilta pettymyksilta. Emme anna lapselle lupauksia, joista
emme voi pitaa kiinni. Emme myoskaan anna lapselle toivoa asioissa, joihin
emme voi vaikuttaa.

Ymmarramme ja hyvaksymme sen, ettad lapselle on tarkeaa saada sailyttaa yh-
teys kumpaankin vanhempaan samoin kuin muihin hanelle tarkeisiin ihmisiin. Py-
rimme vanhempina mahdollistamaan suhteiden jatkumisen.

Kerromme erostamme muille lapsen ymparilla oleville aikuisille. Emme jata per-
hetilanteen muutoksesta kertomista lapsen vastuulle.

Toimimme kumpikin omalta osaltamme niin, etta keskusteluyhteys valillamme
sailyy. Lapsen tehtavana ei ole toimia viestinviejina valillamme.

Pidamme huolta omasta jaksamisestamme ja haemme tarvittaessa apua. Lapsen
tehtava ei ole toimia kummankaan vanhemman tukihenkilona eika perheen tun-
neilmaston tasapainottajana.

Muistamme, etta lapsen tulee erosta huolimatta saada elda ikatasonsa mukaista
elamaa. Ymmarramme, ettda vanhemmat voivat vaikuttaa siihen, minkalaiseksi
lapsen elama muodostuu.




3. MITA MUITA ASIOITA TULIS! HOITAA 2 HUOMIOIDA

Osoitteenmuutos postiin ja maistraattiin. Jos jaat vanhaan osoitteeseen, tarkista
maistraatista, etta toinen on tehnyt osoitteenmuutoksen.

Kelan etuudet: Mita maksetaan ja kenelle kuuluu esim. asumistuki, lapsilisat ja yksin-
huoltajakorotukset. Kaikkiin etuuksiin tarvittaessa siirrot, katkaisut ja tarkistushake-

mukset. Kotihoidontuki ja siina hoitolisan tarkistushakemus.

Vanhassa asunnossa vesimaksut ja muut henkilélukuun perustuvat maksut ajan ta-
salle (miten autopaikka?).

Tarkista asunnon/perheen sdhkésopimus, vakuutukset, puhelimet, nettiyhteydet,
bonuskortit yms. — kenen nimissa ne ovat ja siirra omiin nimiin.

Asunnon ja muiden lainojen tarkistukset ja siirrot omille tai toisen nimelle. Suorave-
loitusten tarkistaminen, etta menevat oikealta tililta.

Jos yhteinen tili, hanki oma tili (tai poista oman tilisi kdyttooikeus toiselta). Etuuksien,
palkkojen ja muiden maksujen siirto omalle tilille.

Lasten tilit ja niiden kayttdoikeus.

Lehden ym. yhdessa tilatut asiat tarkistukseen. Kenelle tilattu ja kuka maksaa?
Sairaaloissa ja tyopaikalla ym. lahiomaisen tietojen tarkistus.

Jos muutto, niin lasten koulut, paivakodit yms. kuntoon.

Vakuutukset ja mahdollinen testamentti ajan tasalle (edunsaajat?).

Lasten avuntarve ja mista siihen apua? (Ero lapsiperheessa -tyd, neuvola, kouluter-
veydenhuolto, perheneuvola + ks. liite eropalveluista).

Oma avuntarve ja jaksaminen. Mista ja millaista apua? (kunnallinen terveydenhuolto,
tyoterveys + ks. liite eropalveluista)

Hyvin hoidettu ero luo pohjan eron jdlkeen jatkuvalle elimdille ja
vanhempien sovinnolliselle yhteistyodlle lapsen asioissa.




9. EtROAVTTAMNEN YHTEYSTEDOT

PERHEOIKEUDELLISET PALVELUT; LASTENVALVOJA
Aleksanterinkatu 18 A, 4.krs, 15140 LAHTI
Ajanvaraus, neuvonta ja ohjaus: 044 482 0341, maanantai — torstai kello 9-11 ja 13-14

ALAIKAISTEN MIELENTERVEYS JA -PERHENEUVOLAPALVELUT
PERHEASIOIDEN SOVITTELU ——
Aleksanterinkatu 18A, 5.krs (muutamme 4/2021 Aleksanterinkatu 11, 1-2 krs.), Ll &Mk
03 818 3700, (ma-pe klo. 12-14) s polks

www.perheneuvola.fi

ERO LAPSIPERHEESSA -TYO

VANHEMMAN NEUVO- JA LASTEN ERORYHMAT, ASIAKASTAPAAMISET
Launeenkatu 8, 15100 Lahti, p. 044 750 4555, 050 561 4142 ja 044 3700 746
etunimi.sukunimi@I|etk.fi

www.lahdenensijaturvakoti.fi

PERHENEUVONTA JA ERORYHMAT

Lahden seurakuntien Perheasiain neuvottelukeskus
Vapaudenkatu 6 A, 2.krs, 15110 LAHTI

p. 044 7191 535, ajanvaraus ma, ke ja pe kello 8-11
www.parisuhdeapua.fi

Lilli ja Miki — uusi polku; Tehtavakirja lapsille
vanhempien erotessa

Tehtavakirja on tarkoitettu 6-12 -vuotiaille
lapsille, joiden vanhemmat ovat eronneet.
Sen tarkoitus on auttaa lasta kasittelemaan
eron tuomia muutoksia seka eroon liittyvia
tunteita ja ajatuksia.

MIESSAKIT RY:

ERORYHMAT MIEHILLE, HENKILOKOHTAISET KESKUSTELUT Tehtdvakirja on tilattavissa
Aleksanterinkatu 30, 15110 LAHTI www.lahdenensijaturvakoti.fi
050 511 3360, miessakit.lahti@miessakit.fi tai toimisto@letk.fi, (hinta 5 €.)

www.miessakit.fi

LAHDEN SEUDUN KRIISIKESKUS
Rautatienkatu 19 B, 15110 LAHTI, 03 877 660,
ajanvaraus ma-pe kello 9-10:30, toimisto@I|ahdenkriisikeskus.fi www.lahdenkriisikeskus.fi

LAHDEN SEUDUN YHDEN VANHEMMAN PERHEET
Olohuone, parittomien turinat, 09 147 215 tai 040 541 5294
lahdenseudunyvp@gmail.com www.yyl.fi

ARJEN TUEN PALVELUT - PHSOTEY
p. 044 780 2275, 044 729 7777 ja 044 018 7175
www.hyvis.fi/fi/web/paijat-hame/apua-ja-tukea-lapsiperheen-arkeent#/

PAIJAT-HAMEEN KARAJAOIKEUS
Paijat-Hameen karajaoikeus / Lahden kanslia, Oikeustalo, Askonkatu 9, 15100 LAHTI,
p. 029 564 7000, paijat-hame.ko@oikeus.fi

EROAUTTAMINEN NETTILINKIT

www.apuaeroon.fi
https://ensijaturvakotienliitto.fi/tietoa-liitosta/nain-me-autamme/eroauttaminen
www.mll.fi/vanhempainnetti/kipupisteita/perheen kriisit ja muutokset/vanhempien ero
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Alpola, Nivala, Tonttila. Nuorten tukeminenn vanhempien erotessa — tutkimusnako-
kulmia ja hyvia kaytantoja

Cacciatore; Eropohdintoja pikkulapsivaiheessa.
Fisher; Jalleenrakennus — kun suhteesi paattyy
Kinnula; Solmu parisuhteessa.

Koskela; Avioero suomalaisen miehen kokemana. Ero ja erosta toipuminen proses-
sina.

Linnavuori; Lasten kokemuksia vuoroasumisesta. Jyvaskylan yliopisto

Linnavuori, Murtorinne-Lahtinen, Heikinheimo; Kaksi kotia — selviytymisopas vuo-
roasumiseen

Litmala; Lakiopas avioeroon

Litmala; Lapsen asema erossa

Pruuki, Sinkkonen; Lapsi ja ero. Evaita eteenpain.

Raittila, Sutinen. Huonetta vai sukua. Elamaa uusperheessa.
Rajala; Isavuoro. Miehekas selviytymisopas eroon

Marika Rosenborg; Sina selviat kylla

Stolbow; Erosta eteenpain

Stolbow; Vanehmpieni kaltainen

Honkasalo; Eropaperit (romaani)



VANHEMPI

"YUTCISTYOVANHEMMUUDEN KOLMIO”
Parisyuhde voi padttya - Vanhemumund ei.

LAPSI

PUOLIS) e /

VANHEMPI
PUOLISO




ERO LAPSWPERHEESSA - TYO

YHTEYSTIEDOT:

Anne Meritie p. 044 750 4555
Mika Ketonen p. 050 561 4142
Anne Sorsa p. 044 3700 746

Launeenkatu 8, 15100 LAHTI

etunimi.sukunimi@letk.fi

www.lahdenensijaturvakoti.fi

Tama opas on tarkoitettu eroa miettiville ja eronneille vanhemmille seka heidan laheisilleen. Opasvihkonen
sisaltaa tietoa eroon liittyvista asioista sekd kaytannon neuvoja erotilanteeseen. On hyva muistaa, etta ero
koskettaa aina myds lapsia ja eron vaikutukset lapsen elamaan riippuvat pitkalti siita,
miten vanhemmat hoitavat eron.

LAHDEN
ENSI- JA TURVAKOTI RY

16
9.6.2023



mailto:etunimi.sukunimi@letk.fi
http://www.lahdenensijaturvakoti.fi/

