LASTEN ERORYHMA

/7-10-VUOTIAILLE LAPSILLE, JOIDEN VANHEMMAT
OVAT ERONNEET

SEURAAVA RYHMA KAYNNISTYY TIISTAINA 12.3.2024 KLO 17-19
Osoite Loviisankatu 14, Perhetupa, Lahti
Muut kokoontumiset ovat 19.3., 26.3., 2.4., 9.4. ja 16.4.2024

Saman aikaisesti Lasten eroryhman kanssa kokoontuu Vanhemman Neuvo
ryhma, johon toivomme, ettd toinen lapsen vanhemmista osallistuu. Lapsen
aloittaessa ryhman on hyva, ettd vanhempien erosta on kulunut vahintaan puoli
vuotta, jotta arki on rakentunut uudelleen. Ryhmaan otetaan 6-8 lasta.

Lasten eroryhmassa aikuisten johdolla leikin, kertomusten ja toiminnallisten
harjoitusten kautta:
e Kaydaan lapi lasten ajatuksia ja kokemuksia muuttuneesta perhetilanteesta.
e Nimetdan ja annetaan tilaa eroon liittyville tunteille seka harjoitellaan

tunteiden ilmaisua.
e Annetaan tietoa siita, mita erossa tapahtuu ja jaetaan eron vaikutuksia arkeen.
e Annetaan keinoja muutoksesta selviamiseen.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset:
kahdenkodinlapset@Iletk.fi tai Anne Meritie
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