
SEURAAVA RYHMÄ KÄYNNISTYY TIISTAINA 15.10.2024 KLO 17-19
Muut kokoontumiset ovat 29.10; 5.11; 12.11; 19.11 ja 26.11.2024
Paikka tarkentuu myöhemmin
Saman aikaisesti Lasten eroryhmän kanssa kokoontuu Vanhemman Neuvo -
ryhmä, johon toivomme, että toinen lapsen vanhemmista osallistuu. Lapsen
aloittaessa ryhmän on hyvä, että vanhempien erosta on kulunut vähintään puoli
vuotta, jotta arki on rakentunut uudelleen. Ryhmään otetaan 6-8 lasta.

Lasten eroryhmässä aikuisten johdolla leikin, kertomusten ja toiminnallisten
harjoitusten kautta:

Käydään läpi lasten ajatuksia ja kokemuksia muuttuneesta perhetilanteesta.
Nimetään ja annetaan tilaa eroon liittyville tunteille sekä harjoitellaan
tunteiden ilmaisua.
Annetaan tietoa siitä, mitä erossa tapahtuu ja jaetaan eron vaikutuksia arkeen.
Annetaan keinoja muutoksesta selviämiseen.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: 
kahdenkodinlapset@letk.fi tai Anne Sorsa
anne.sorsa@letk.fi/0443700746
Sähköinen ilmoittautuminen

LASTEN ERORYHMÄ
7-10 -VUOTIAILLE LAPSILLE, JOIDEN VANHEMMAT

OVAT ERONNEET

https://ensijaturvakotienliitto.fi/lahdenensijaturvakoti/apua_sinulle/lapsiperheiden_avopalvelu/#ero_lapsiperheessa_ryhmat

