
TUKEA JA TIETOA

0400 814 946 / Kristiina

 040 124 5772 / Henna

avopalvelu@lapinentu.fi

Käyntiosoite: 

Ruokasenkatu 2 A, 4 kerros

96200 Rovaniemi

Postiosoite:

Lähteentie 5,

 96400 Rovaniemi

VAUVA- JA
PIKKULAPSIPERHEIDEN

AVOPALVELU

tukea raskausaikaan, 

vauvan un
ipulmiin, 

varhaisee
n vuorova

ikutukseen

ja vanhem
pien jaksamiseen

Lapin ensi- ja turvakoti ry 

www.lapinensijaturvakoti.fi

Vauva- ja
pikkulapsiperheiden

avopalvelu

@pikkulapsiperheiden_avopalvelu

Yksikön kotisivu:
bit.ly/avovauvatyölappi



Tarjoamme kaikille perheille
avoimia verkkoryhmiä. 
Lue lisää osoitteessa: 

bit.ly/osallisturyhmään

Suljetuista ryhmistä tiedotamme
kotisivuillamme ja some-kanavissa.

TUKEA JA NEUVONTAA
MATALAN KYNNYKSEN

PERIAATTEELLA

Tukea saa maksuttomasti ja
halutessaan nimettömästi,
henkilökohtaisissa tapaamisissa,
puhelimitse, verkossa sekä
vertaisryhmissä etä-ja
lähitapaamisissa.

Keskusteluajan voit varata
puhelimitse tai kotisivujen
nettiajanvarauksen kautta.

Tule mukaan
vertaisryhmiimme!

Voimme olla tukenasi:

raskausaikana, vauvan
odotusaikaan tai syntymään
liittyviässä teemoissa
(Koordinoimme myös
vapaaehtoisdoula- eli
synnytystukihenkilötoimintaa), 
vauvan unipulmissa,
oman jaksamisen haasteissa,
jos perheessä on alavireisyyttä,
perheenjäsenten väliseen
vuorovaikutukseen liittyvissä
asioissa.

Valtakunnallinen Vauvaperheiden -chat
lapinensijaturvakoti.fi tai vauvaperhe.fi

 on avoinna 
ma-pe 12-18

Ohjausta saa
tavilla

myös verkossa


