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Hoivaa ja Leiki
-ryhmä syksy 2023

Tapaamisilla pohditaan ja 
tuetaan vanhemman

vuorovaikutussuhteen
kehittymistä vauvan kanssa.

Tavoitteena on tukea myönteistä
kokemusta vanhemmuudesta ja 

antaa voimavaroja.

Tapaamisten aikana
keskustellaan, leikitään ja tehdään

yhdessä erilaisia harjoituksia.

Hoivaa ja Leiki- ryhmä on tarkoitettu 0-6 kk:n ikäisille vauvoille ja heidän 
vanhemmilleen. Ryhmä on suljettu ja siihen kuuluu alussa haastattelu. 

29.8. klo 10-13
5.9. klo 10-12

19.9. klo 10-12
26.9. klo 10-12
3.10. klo 10-12
10.10. klo 10-12
17.10. klo 10-12

Ryhmä kokoontuu Vauvatalolla ja sitä ohjaavat vauvatalon asiantuntijat. 

Ilmoittautuminen ja lisätietoja vauvatalo@oetk.fi / 040 7444 300.
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