KUNTOUTTAVA PAIVATOIMINTA

MIKA? Kuntouttava paivatoiminta tarjoaa ikdihmisille kerran
viikossa virkistyspdivan max. 15 hengen ryhmassa. Pdivaan
kuuluvat asiakaskohtaisesti suunnitellut palvelut,
virkistystoiminta ja ruokailut seka avustettu kuljetus ovelta
ovelle.

KENELLE?| | Kotona asuville ikdihmisille, jotka tarvitsevat tukea
kotona asumiseen.

\ / MIKSI? Paivatoiminta tarjoaa palveluita, jotka pitavat aktiivisena
A ——/ ja auttavat selviytymddn omassa kodissa pidempaan.
K KUNTOUTTAVAAN N

PAIVATOIMINTAAN ON KUNTOUTTAVA PAIVATOIMINTA
HYVA OTTAA MUKAAN TARJOAA

I

e paivaladkkeet
e omat apuvilineet
e sisdjalkineet

Toimintatuokioita, esim.:

e pelailua ja visailua

e musiikkia

e ajankohtaisista asioista keskustelua

e muistelua

e kuulumisten vaihtoa
Fysioterapeutin suunnittelemia Liikuntatuokioita
Ulkopuolisten esiintyjien ohjelmanumeroita
Ateriapalveluita

Hygieniapalveluita, mikali ko. palvelut kuuluvat asiakkaan

palvelusuunnitelmaan
fMISSA JA MILLOIN? \ e vaihtovaatteet, pyyhe ja peseytymisvalineet
) tarvitaan, jos hygieniapalvelut kuuluvat

henkilokohtaiseen palvelusuunnitelmaan

Maanantai - perjantai
Klo 8.00 —15.00 valilla.
Petsamokoti, Sirkan Sali
Mutkakatu 38 b

KBSOO Tampere /
( MITA MAKSAA? \ /MITEN PAIVAKESKUKSEEN

Asiakkaan omavastuu: HAETAAN?
Péivdtoiminta  19,60€ / pdiva Ota yhteyttd oman alueesi
Kuljetukset 7,40€ / paiva asiakasohjaajaan tai Pirhan

palveluneuvontaan

p. 040 733 3949

ma — pe klo 8.00 - 16.30
palveluneuvonta@pirha.fi

Hinta sisaltaa paivan ohjelman,
aamupalan, lounaan ja iltapaiva

Qahvin. /
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