
 Aiheina kahdessa kodissa asuminen, vanhempien
uus ista kumppaneista,  vanhempien r i i telystä ja

er i la is i s ta tunteista.  Laps i  i tse val i tsee mitä haluaa
elämästään kertoa, e ikä ole pakko puhua. L isäks i

ryhmässä kuunnellaan tar inoi ta,  p i i r retään, le ik i tään,
syödään yhdessä väl ipalaa ja  p idetään hauskaa.

RYHMÄT 2024

Väkivaltaa kokeneiden verta isryhmä. 
Ryhmä kokoontuu 6 kertaa. 

10/2024, Vern issakatu 6, 7krs.

Vanhempi saa eväitä perheen stressaavi in
t i lanteis i in ja konkreett is ia v inkkejä arkeen. 
Avoin ryhmä Koivukylän kohtaamispaikalla.

Aloittaa 09/2024

VANHEMMAN NEUVO
Vertaisryhmä eronneil le ja eropäätöksen tehneil le.Alaikäisen

lapsen vanhemmalle, joka haluaa poht ia eron jälkeistä omaa ja
yhteistä vanhemmuutta sekä lapsen t i lannetta.

Ryhmä kokoontuu 8 kertaa. 
Ryhmä alkanut 01/2024, 

Seuraava ryhmä 09/2024 verkossa.

VERTAISRYHMÄ

VANHEMMAN PYSÄKKI

NUORTEN EROPYSÄKKI

 I lmoit taudu mukaan ta i  kysy l i sää:
avopalvelut@vantaanturvakot i . f i

p.040 774 02 36 


