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Haluatko tietoa Idhisuhdevdkivallasta, sen vaikutuksista ja
selviytymisesta?

Ryhmadssa kdasiteltavia teemoja mm. vakivallan muodot ja
tunnistaminen, seuraukset ja traumatisoituminen, selviytyminen ja
itsestd huolehtiminen.
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Ryhmdn ohjaajina toimivat Merja Kortelainen ja Elisa Saari-
Lahikainen Viola ry:sta.

Ennakkoilmoittautuminen sdhképostilla ma 15.01. mennesséa
elisa.saari-lahikainen@violary.fi. Imoittautuneisiin ollaan
yhteydessd ennen ryhman alkua.

[ ';II

{ VIOLA
VAKIVALLASTA
VAPAAKSI RY




