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Esipuhe

Ensi- ja turvakotien liitto perustettiin vuonna 1945 ajamaan
turvattomien ditien ja lasten asiaa. Miina Sillanpdd vahvana
vaikuttajana teki tyotd naisten ja lasten aseman parantami-
seksi eduskunnassa yhdessd muiden, lihinni sosialidemo-

kraattisten, naiskansanedustajien kanssa.

Vaikka ajat ovat muuttuneet, Miina Sillanpdin missio
”Jokainen lapsi on pelastettava elimaille” on edelleen ajan-
kohtainen. Tdnid pidivini moninainen kaltoinkohtelu on
arkea liian monelle lapselle. Perheilld on vakavia vaikeuksia
jaksaa, selviytyi arjesta ja riittdvin hyvistd vanhemmuu-
desta. Lasten oikeudet on hyvin turvattu kansainvilisilld
sopimuksilla ja kansallisella lainsdddinnolla. Vield on
paljon ty6td tehtivini ennen kuin voimme sanoa, ettd
jokaisella lapsella on turvallinen elimi ja hinen oikeutensa

toteutuvat.

Liiton toiminta on laajentunut sitten Miina Sillanpdin
pdivien. Vaativa vauvaty6 on toiminnan yksi kivijalka
edelleen. Perhevikivallan ehkiisy, katkaisu ja vikivallan
kohteeksi joutuneiden naisten auttaminen, siti todistamaan
joutuneiden lasten tukeminen ja vikivallan tekijéiden
kanssa tyoskentely ovat tulleet vauvatyon rinnalle. Liitto on
kehittinyt myos hyvid tuloksia tuottavan toimintamallin
piihteiti kiyttivien raskaana olevien iitien kuntoutukseen.

Eroauttaminen ja isity6 ovat vahvistuneet. On syntynyt uu-

sia avopalvelun ja etdauttamisen muotoja. Liitto tarttuu yhi
rohkeasti ongelmiin, joista yhteiskunnassa halutaan vaieta
ja joissa tarvitaan kipeisti tukea. Tdnddnkin liitto tekee
sisukkaasti tyotd sen puolesta, ettd kaikkein vaikeimmissa

oloissa eldvit lapset ja perheet saisivat tarvitsemansa avun.

Tamd liiton juhlavuoden julkaisu Periksi ei anneta on
kuvaus Ensi- ja turvakotien liiton vaikuttamistoiminnasta
viimeisten 25 vuoden ajalta. Viiden teeman kautta esitellddn
sitd, millaisissa kysymyksissi liitto on vaikuttanut, millaisin
keinoin vaikuttamisty6td on tehty ja millaisia tuloksia on
saatu aikaan. Liiton historiaa perustamisesta 199o-luvulle
on ansiokkaasti analysoinut Aira Heindnen teoksessaan
Lapsen tasa-arvoa tavoittamassa. Yhdessd nima julkaisut an-
tavat hyvin kuvan siitd, millainen taival Ensi- ja turvakotien

liitossa on kuljettu.

Kiitos teoksesta kuuluu haastatelluille entisille toimitus-
johtajille, entisille ja nykyisille tyontekijoille, yhdistyksille
ja yhteistyokumppaneille. Limmin kiitos kokemustenne
jakamisesta ja tietimyksestinne! Haastattelut, lukuisat asia-
kirja-aineistot ja tutkimukset on tyostinyt eldviksi julkai-
suksi tutkija Laura Puro Spiritus Historiaesta. Kiitos Laura
hienosta tyostd! Julkaisu on mahdollistunut Osuuskunta
Tradeka-yhtymén ja Ty6vien Kukkasrahaston tuella, joille

kiitoksemme.

Ensi- ja turvakotien liitto on 70 vuoden aikana kehitty-
nyt vahvaksi ja vaikuttavaksi jarjestoksi. Kiitos kaikille roh-
keille tekijoille, jotka olette vuosien saatossa olleet haavoitta-
vissa olosuhteissa eldvien naisten ja lasten asialla. Rohkeasti

ajassa ja periksi ei anneta!

Helsingissi toukokuussa 2015
Riitta Sdrkeld
pédsihteeri

Ensi- ja turvakotien liitto ry
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PERIKSI EI ANNETA

"Luulen tassd puhuneeni sadan edustajan puolesta,
jotka ovat karsimattomyydelld odottaneet, ettd saisivat

muita ehka tarkeitd asioita esille.”

Nailla sanoilla eduskunnan toinen varapuhemies,
vapaaherra Ernst Palmén hiljensi yli kolmituntiseksi
vendhtaneen keskustelun esityksestd, joka tahtasi turvakotien’

perustamiseen aviottomille lapsille ja heidan aideilleen.

Vuosi oli 1907, ja Suomen ensimmaéinen yksikamarinen
eduskunta oli kokoontunut 11. tdysistuntoonsa. Anomus-
ehdotuksen takana seisoivat kaikki SDP:n yhdeksan
naiskansanedustajaa, ja se kerasi kannatusta myss oman
puolueen miehiltd, mutta se ei vield riittanyt. Naisten
esitys toistettiin perati viisilla perattaisilla valtiopaivillg,

aina yhtd huonolla menestyksella.?
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Turvattomien — tai kuten nykyiin sanotaan, syrjiytynei-
den tai huono-osaisten — lapsiperheiden puolustaminen ei
ole ollut aivan helppoa myshemminkiin. Suomalaisessa
sosiaalihuollossa paljon on tapahtunut viimeisten sadan
vuoden aikana, mutta yhi edelleen "tirkeilli asioilla” on tai-
pumuksena jyritd alleen vaikeissa oloissa eldvien lapsiper-
heiden ongelmat etenkin taloudellisesti tiukkoina aikoina.
Kiteytettynd Ensi- ja turvakotien liiton historia kertookin
siitd, miten yhteiskunnan heikoimpia puolustetaan: miten
autetaan kaltoin kohdeltuja lapsia, masentuneita ja piih-
deongelmaisia ditejd tai vikivaltaisia isid tilanteissa, joissa
yhteiskunnan turvaverkkoa ei ole tai se pettdd. Titd tyotd
liitto on tehnyt miiritietoisesti perustamisvuodestaan 1945
lihtien. Samalla se on asettanut kyseenalaiseksi vallitsevan

kasityksen siitd, mitd lopulta ovat ne "tirkeit asiat”.

Tdmin kirjan tarkoitus ei ole tarjota kronologista tai
edes kokonaisvaltaista esitystd Ensi- ja turvakotien liiton
historiasta sen 70 vuotisen taipaleen ajalta. Teoksessa keski-
tytddn liiton harjoittamaan vaikuttamistoimintaan 199o-lu-
vun alun lamasta tdhin piiviin ulottuvalla ajanjaksolla ja

pyritddn vastaamaan kysymykseen siitd, millaisille "vai-
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kuttamisen poluille” liitto on suunnannut vaikeissa oloissa
eldvien lapsiperheiden asioita ajaessaan. Titd silmailld pitden
kirjoittaja on yhdessi liiton edustajien kanssa valinnut viisi
liiton vaikuttamistoiminnan kannalta keskeistd teemaa — 1)
Alvari-perhety6, 2) piihdeongelmaisille dideille tarkoitettu
Pida kiinni -hoitojdrjestelmd, 3) miestyo, 4) vikivalta lapsen
silmin, 5) kokemusasiantuntijuus — joiden kautta esitelldin
ja eritellddn sitd, miten vaikuttamistyd on kdytinnossa
sujunut ja millaisia tuloksia silld on saatu. Kaikilla poluilla
ei ole onnellista loppua, silld samalla kun hyvinvointipalve-
lujen saatavuutta on kiristetty, on myds liiton jirjestimisti
palveluista jouduttu karsimaan. Ensi- ja turvakotien liiton
kaltainen toimija ei aja tirkedksi katsomiaan asioita yksin.
Tdman vuoksi on tirkedd kuvata myos sitd, millaisiin kon-

taktiverkostoihin liitto on vaikuttamistyossdan paitynyt.

Vaikuttamistoiminnan kuvauksessa ei ole voitu vilttyd
rajauksilta ja tiukoilta valinnoilta. Lukijan onkin turha odot-
taa, ettd valittujen viiden teeman kautta tulisivat esitellyiksi
kaikki liiton toimintamuodot tai toiminnan kannalta keskei-
set tapahtumat ja henkil6t. Koska konkreettinen toiminta

ensi- ja turvakodeissa on liiton jisenyhdistysten harteilla,
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jad sen tarkempi kuvaaminen yhdistysten omien historiate-

osten tehtiviksis

Vaikuttamisty6td on toki tehty Ensi- ja turvakotien lii-
tossa jo ennen 199o-luvun alkua, ja tilti osin kisittely olisi
hyvin voitu ulottaa aivan liiton alkumetreille. 1990-luvun
alun lama muokkasi kuitenkin liiton toimintaympiristod
melko kovakouraisesti. Timin teoksen tarkastelukulma
onkin siind, miten Ensi- ja turvakotien liitto on pyrkinyt
puolustamaan yhteiskunnan huono-osaisia aikana, jolloin
hyvinvointiyhteiskunnan palveluja on pala palalta purettu.
Liiton varhaisemmista vaiheista kiinnostuneiden kannattaa
tutustua liiton toimitusjohtajana 1972-1992 tydskennelleen
Aira Heinidsen 199o-luvun alussa laatimaan historiikkiin

Lapsen tasa-arvoa tavoittamassa.

Ennen siirtymisti vaikuttamisen poluille on paikallaan
hieman esitelld liittoa ja sen toimintaa. Millainen jirjesto
Ensi- ja turvakotien liitto on? Ja miten nykyiseen tilantee-

seen on tultu? Tarina alkaa vuodesta 1945.
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"Ensi Kotien Liitto”, kuten nimi aluksi kuului, perus-
tettiin kattojdrjestoksi ensikoteja yllapitaville yhdistyksilles
24.9.1945. Tissd vaiheessa ensikoti-nimelld kulkevia laitok-
sia oli vasta yksi — Helsingin Vallilaan vuonna 1942 noussut
Ensi Koti — mutta 1940- ja 1950-lukujen kuluessa ensikotien
verkosto levittiytyi kaikkiaan kahdeksalle paikkakunnalle.
Ensikotien tehtidvini oli tarjota tukea ja suojaa avioliiton
ulkopuolella raskaaksi tulleille naisille ja heididn lapsilleen.
Vield sodan jilkeenkin naimattomat didit leimattiin helposti
"huonoiksi naisiksi” ja lapset "dpdroiksi”. Ensikotididit olivat
yleensi nuoria ja varattomia, ja tyypillistd oli, ettd heidét oli
heti raskauden paljastuttua ajettu pois vanhempiensa kotoa
tai tyopaikastaan.® Vuonna 1948 valmistunut ja ajalle tyy-
pillisen paatokselliseen tyyliin laadittu uutiskatsaus kiteytti

Ensi Kotien liiton toimenkuvan seuraavasti:

Yksindinen diti on ndihin asti saanut yksin kantaa eldmdn
raskaan taakan. Samaan aikaan kun lapsen isd on hipedstdi
vapaana kantanut kunniallisen miehen nimed, on diti leimattu
hépedn poltinmerkilld. Tatd kaksinaismoraalia vastaan taiste-

lee Ensi Kotien Liitto.”

Ensikotitoiminnassa kyse oli ditien ja lasten perustar-
peiden tyydyttimisestd. Raskaana olevat naiset tarvitsivat
katon painsi piille, ja synnytyksen jilkeen iiteji tuettiin
vauvan hoidossa niin, ettd he piésivit mahdollisimman pian
palaamaan takaisin tydelimiin. Ennen hyvinvointivaltion ja
sosiaalilainsdddinnon kehittymistd tillainen kiytinnon apu
olikin ensiarvoisen tirkedd. Kun kunnallisia vuokra-asunto-
ja ja paivikoteja ei ollut, kirjistyi tilanne helposti sellaiseksi,
ettei yksinidiselld 4idill4 ollut muuta vaihtoehtoa kuin luopua
lapsestaan. Alkuvaiheessa ensikotien ja liiton toimintaa
rahoittivat vaihtelevasti kunnat, valtio ja Raha-automaattiyh-
distys (RAY), minka lisiksi varoja saatiin erilaisilla kerayk-

silla.®

Ensi Kotien Liitto paikallisine jisenyhdistyksineen oli
vahvasti sosiaalidemokraattinen projekti, joka kumpusi tyo-
ldisnaisten keskindisesti auttamisen halusta ja solidaarisuu-
den kulttuurista. My6s varattomille naimattomille naisille
haluttiin tarjota mahdollisuus iitiyteen ja osoittaa, ettei
adoption tarvinnut olla ainoa ulospdisy. Kiytinndssi kaikil-
la liiton vastuunkantajilla oli ensimmadisten vuosikymmen-

ten ajan sosiaalidemokraattinen tausta. Kantavia ja nikyvia
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voimia olivat muun muassa SDP:n kansanedustajat Miina
Sillanpidd ja Martta Salmela-Jarvinen, joista ensiksi mainittu

oli ollut ajamassa jo vuoden 1907 eduskunta-aloitetta.?

"Ensikotilinja” kantoi liittoa yli kolmen vuosikymmenen
ajan. Tarve pdivittdd ja tdydentdd toimintamuotoja nousi esil-
le vasta 1970-luvulla. Yksi nikyvimmistd muutoksista koski
liiton tekem3i aluevaltausta turvakotitoiminnan puolelle.
Suomessa, kuten muissakin linsimaissa, naisiin kohdis-
tuva vikivalta oli perinteisesti mielletty perheen sisdiseksi
asiaksi, johon yhteiskunnan ei ollut syytd puuttua. Maail-
malla naisasialiike oli kdynnistinyt keskustelun perheviki-
vallasta sosiaalisena ongelmana jo 1960-luvulla, ja vuonna
1971 brittildinen feministi Erin Pizzey perusti Lontooseen
tiettdvisti ensimmdisen turvakodin. Suomeen perhevikival-
takeskustelun ensimmadinen aalto saapui 19770-luvulla. Kun
Naisasialiitto Unioni vuonna 1977 pyysi kotonaan vikivallan
uhreiksi joutuneita naisia kirjoittamaan kokemubksistaan,

yllitti vastausten vyory kirjoituskampanjan jarjestajit.”

Paitsi naisasialiikkeessi, perhevikivaltailmit nousi Suo-

messa esille my6s ensikodeissa, joihin oli vuosien varrella

15



PERIKSI EI ANNETA

hakeutunut turvaan miestensi pahoinpitelemii naisia. T4t
taustaa vasten oli luontevaa, ettd juuri ensikodeissa ja Ensi
Kotien Liitossa virisi 1970-luvun lopulla kiinnostus turvako-
titoimintaa kohtaan. Vuonna 1979 RAY ryhtyi rahoittamaan
liiton turvakotikokeilua, jonka aikana turvakotitoimintaa
pdastiin kehittimiin Helsingissd, Turussa, Oulussa ja
Kotkassa. Helsingissi turvakotia varten piidyttiin perus-
tamaan oma yhdistys (Pdikaupungin turvakoti); muilla
kokeilupaikkakunnilla ensikotia ylldpitineet yhdistykset
laajensivat toimintaansa turvakotipuolelle. 198o-luvun
kuluessa Suomeen syntyi liiton jisenyhdistysten muodosta-
ma turvakotiverkosto, joka vuonna 199r kisitti 14 turvakotia
(vuonna 2014: 12 turvakotia). Liiton jisenyhdistysten lisdksi
yksittdisid turvakoteja ovat yllipitineet my6s muut jarjestot

sekd jotkin kunnat.”

Liiton turvakotiverkosto on tarjonnut suojaa perheviki-
vallan kohteeksi tai sen uhkaamaksi joutuneille henkiléille,
tyypillisesti naisille ja lapsille. Samalla pyrkimykseni on ol-
lut katkaista vikivallan kierre ja mahdollisuuksien mukaan
hoitaa vikivallan aiheuttamia kriiseji. Suomessa turva-

kotien — samoin kuin ensikotien — ympéarivuorokautinen toi-
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minta on katettu pidasiassa kuntien maksusitoumuksilla,
kun taas RAY on rahoittanut erilaisia kehittimishankkeita
sekd mydhemmin myd6s avopalveluna tarjottavaa auttamis-
tyotd. Vuonna 1987 liiton nimi muutettiin uutta toiminta-
kenttdd paremmin vastaavaan muotoon: Ensi- ja turvakotien

liitto.

My6s ensikodeissa, eritoten niiden asiakaskunnassa, ta-
pahtui 1970- ja 1980-luvuilla muutoksia. Hyvinvointivaltion
rakentaminen ja siihen liittyvit sosiaalipoliittiset uudistuk-
set (mm. yksinhuoltajien asumistuki 1972, pdivihoitolaki
1973, isyyslaki 1976 ja elatusturvalaki 1977) johtivat vihitel-
len siihen, ettei avioton lapsi endd automaattisesti suistanut
ditid hididnalaiseen asemaan. Suurin osa yksinhuoltajista
pystyi selviytymiin arjesta ilman jirjestéjen erityistukea.™

Tamad ei kuitenkaan tehnyt ensikodeista hyodyttomia.

Erityisesti 199o-luvun laman myétd ensikotien koh-
deryhmiksi nousivat runsasta ja pitkdkestoista tukea
tarvitsevat vauva- ja lapsiperheet, joiden ongelmien kirjo
on ulottunut arjen hallinnan vaikeuksista, mielenterve-

ys- ja paihdeongelmiin, ty6ttomyyteen ja syrjaytymiseen.

Seki ensikodeissa ettd lastensuojelussa laajemminkin on
viimeisten 25 vuoden aikana havahduttu siihen, ettd perhei-
den ongelmat ovat muuttuneet entistd haastavammiksi ja
moniulotteisemmiksi ja ettd huono-osaisuus on yhid useam-
min sukupolvelta toiselle periytyvii. Timi on haastanut
ensikodit tarkastelemaan ja kehittimiin tydmenetelmidin.
Térkedidn rooliin on noussut paitsi arkielimin taitojen opet-
telu, my6s vauvan ja vanhemman vilisen vuorovaikutus-
suhteen tukeminen. Toisaalta ensikoteihin hakeutuu myos
ditejd ja perheitd, joiden ongelmat johtuvat eliméntilanteissa
tapahtuneista ennakoimattomista muutoksista. Esimerkiksi
synnytyksen jilkeisestd masennuksesta kirsivien ditien
hoitoon on ensikodeissa panostettu r9g9o-luvun lopulta

lihtien.s

Turvakotien tulon ja ensikotien asiakaskunnassa tapah-
tuneiden muutosten ohella my6s avopalveluiden ldpimurto
on vaikuttanut voimakkaasti liiton ja sen jisenyhdistysten
toimintaan. Yhdistysten yllipitimi avopalveluverkosto alkoi
kehittyd vihitellen 1970- ja 1980-lukujen kuluessa samalla
kun asenneilmapiiri kiidntyi yhteiskunnassakin yhi selvem-

min "laitosvastaiseksi”. 199o-luvun alun lama vahvisti enti-
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sestdidn titd kehitystd, kun monet kunnat arvioivat laitospal-
veluiden tulevan liian kalliiksi ja vihensivit merkittavassa
miidrin maksusitoumuksiaan. Ensi- ja turvakodit tyhjenivit
uhkaavasti. Tdimai haastoi jisenyhdistykset kehittiméin
avopalvelumuotoisia ja siksi huokeampia tukipalveluja
vaikeuksissa oleville perheille. Ndin syntyi muun muassa
paiviryhmitoiminta, joka kdynnistyi Helsingin ensikodis-
sa 1990-luvun puolivilissi ja laajeni pian my6s muihin
liiton vauvaty6té tekeviin yhdistyksiin. Pdiviryhmit ovat
keskittyneet tukemaan sellaisia vauvojen ja pienten lasten
vanhempia (yleensi iitejd), joilla on vaikeuksia suoriutua
arjesta. Nykydian pdiviryhmid toimii kaikkiaan yhdeksilla
eri paikkakunnalla, joukossa my6s yhdistyksii, joilla ei ole

lainkaan laitosmuotoista ensikotia.™

Jasenyhdistysten tarjoamien avopalveluiden kirjo on
ollut laaja ja sen on pitinyt sisilliin sekd vankkaa am-
mattitaitoa vaativaa lastensuojelutyoti ettd kevyempii ja
vapaaehtoisvoimin toteutettavaa kerhotoimintaa. Yhdistyk-
set ovat esimerkiksi ylldpitineet eroperheille tarkoitettuja
tapaamispaikkoja, tarjonneet tukea yksin synnyttiville (nk.

doula-toiminta) ja antaneet puhelinneuvontaa. Toisaalta
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laitosmuotoinen palvelu on 2000-luvulla 16ytinyt tiensi
aivan uusiin ympdristéihin. Himeenlinnan ja Vanajan
vankiloiden dideille ja heidin lapsilleen perustettiin viisi
vuotta sitten omat perheosastot, ja ensikotity6ti ja vaativan
vauvatyon menetelmii on viety myos vastaanottokeskuk-
siin. Liiton ja yhdistysten pyrkiessd auttamaan vaikeuksissa
elivid lapsiperheitd ensi- ja turvakotitoiminta onkin elinyt

ajassa vahvasti.

Millainen sitten on ollut liiton asema ja tehtivi suoma-
laisessa hyvinvointiyhteiskunnassa? 1970-luvulla vallalla oli
jonkin aikaa ajatus, ettei "hyvintekevdisyysjirjest6ji” endd
tulevaisuudessa tarvittaisi, kun valtio huolehtisi kaikkien
kansalaistensa perustarpeista. Viimeistddn 19go-luvun alun
lama ja siitd johtuneet leikkaukset sosiaali- ja terveyden-
huollossa kuitenkin osoittivat, ettei tima ollut kehityksen
suunta. Lamaa seuranneista lihavista vuosista huolimatta
yhteiskunnallinen epitasa-arvoisuus on 199o- ja 2000-lu-
vuilla lisidntynyt, heikoilla olevien lapsiperheiden ongelmat
ovat kirjistyneet, eiki lastensuojeluun ole ollut kohdistaa
tarvittavia lisdresursseja. 2010-luvun alussa on jilleen

jouduttu leikkausten tielle. Kun ehkiisevisti lastensuo-
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jelutyostd karsitaan, kasautuvat ongelmat lopulta ensi- ja
turvakoteihin. Ensi- ja turvakotien liittoa, sen jasenyhdistyk-
sid ja niiden tuottamia palveluja tarvitaankin 2010-luvulla

yhid kipedsti.

Paitsi yhteiskunnan huono-osaisten puolustajana Ensi-
ja turvakotien liitto on profiloitunut myés tabujen — ja
nimenomaan vahingollisten tabujen — rikkojana. Liitossa
ja sen jasenyhdistyksissi on vuosien varrella nostettu esille
teemoja, joita yhteiskunta ei olisi halunnut kisitelld ja joiden
pelkin olemassaolon tunnustamisen on pelitty heikentivin
yhteiskuntamoraalia. Lista ulottuu naimattomista dideistd
perhevikivaltaan ja raskaana olevista piihdeongelmaisista
dideistd vikivaltaisiin naisiin. Usein kyse on ollut siitd,
etteivit kyseiset naiset tai heiddn elimintilanteensa sovi
yhteen sen kuvan kanssa, joka ditiydestd on vallinnut. Miksi
niihin "huonoihin naisiin” pitdisi kiinnittdd huomiota, kun
on olemassa "viattomiakin” avunkohteita? Titd tiedusteltiin
muun muassa vuoden 2004 yhteisvastuukerdyksen aikana,
kun pdihdeongelmaisten ditien hoito nostettiin kerdyksen

toiseksi kotimaiseksi kohteeksi.

Ensi- ja turvakotien liitossa on lihdetty siiti, ettei paih-
deongelmaisten ditien tai vikivaltaisten isien leimaaminen
auta itse ongelman ratkaisussa. Pdinvastoin: se on vain
omiaan marginalisoimaan ja hiljentimain avuntarvitsijat ja
kiatkemidn epikohdat kodin seinien sisdpuolelle. Puheeksi
otto ja hdpein stigman vihentiminen onkin tirkedi ni-
menomaan siitd nikokulmasta, ettd avuntarvitsijat saadaan
avun piiriin — ja "kaikki lapset pelastettua elimaille”, kuten
ensikotien didin, Miina Sillanp4din motto kuului. T4t
taustaa vasten mielenkiintoista, ja ilahduttavaa, on ollut se,
ettd viime vuosina my6s avunsaajat ovat omilla kasvoillaan
nousseet julkisuuteen puhumaan liiton ja sen jisenyhdistys-

ten tekemin tyon merkityksesti.

ALUSSA OLI ENSIKOTI
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On syksy 2014, ja lastensuojelun kentalla tilanne nayttas
miltei yhtd synkalta kuin Linnanmaki marraskuussa.
Monissa kunnissa resurssit on kiristetty minimiin ja
tyontekijat valittavat, ettei aika yksinkertaisesti riita

kaikkien perheiden auttamiseen. Lehdet uutisoivat
Rautavaaran ja Kuopion perhesurmista. Julkisuudessakin
palataan yha uudestaan samaan teemaan: milla ratkaistaan

vaikeissa oloissa elavien lapsiperheiden ongelmia?

Yhtena vaihtoehtona tarjotaan perheiden tarpeiden mukaan
raataloityja kotipalveluja ja perdankuulutetaan testattuja ja
tuloksellisia tyomalleja. Ensi- ja turvakotien liitossa tdméa on
omiaan aiheuttamaan jo hieman alistunutta paanpuistelua:
sellainen mallihan olisi olemassa, nimenomaan lastensuojelu-
perheille suunnattu ja tutkitusti toimiva tapa tehda toita. Alvari-

perhetyo ajettiin kuitenkin suurelta osin alas 2010-luvun alussa.
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Alvari-perhety6n® syntysanat lausuttiin jo ennen edellistd,
1990-luvun alun lamaa. Etenkin nykytilanteeseen verrat-
tuna 1980-luku oli sosiaality6n saralla kulta-aikaa: sekd
Raha-automaattiyhdistykselld (RAY) ettd julkisella sektorilla
oli varoja kehittdi ja yllapitdd uutta palvelutuotantoa. Ajan
henkeen kuuluivat laitosten purkaminen ja avopalveluiden
korostaminen. Vuonna 1988 RAY kutsui joukon sosiaa-
lialan jarjest6jd neuvonpitoon ja ilmoitti olevansa valmis
tukemaan uusia, julkista palvelua tiydentivii kotipalvelu-
hankkeita. Yhtend kymmenesti jirjestostd Ensi- ja turvako-

tien liitto tarttui tilaisuuteen.’®

RAY:n projektirahoituksen turvin liitossa ryhdyttiin ra-
kentamaan nimenomaan ensi- ja turvakotiperheiden tarpei-
siin soveltuvaa kotipalvelumallia. Kotipalvelun - tai kuten
myShemmin ryhdyttiin sanomaan, perhetyon — nimeksi
tuli Alvari tunnuslauseen "Alvariinsa apunanne” mukaan.
Vuosina 1989-1990 Alvari-toiminta pyérihti kiyntiin kah-
deksassa liiton jisenyhdistyksessi.”” Projektivaiheen aikana
1989-1994 toimintamalli vakiintui siten, etti Alvarista tuli
nimenomaan lastensuojeluperheille suunnattu tydmuoto,
jota toteutettiin perheiden kotona. Valtaosa Alvari-perheistd
oli lastensuojelun asiakkaita, ja kunta ohjasi heidit Alvarin
piiriin. RAY:n tuki kattoi 45 prosenttia Alvarin kuluista

kuntien maksaessa loppuosan.®

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO

Ongelmia ratkomassa

Liht6tilanne, jonka Alvari-tyontekijit kohtaavat asiakas-
perheiden luona, ei juuri ole muuttunut sitten 19g9o-luvun
alkuvuosien: oven avaa visynyt ja masentunut &iti, joka
kirsii vakavista arjen hallinnan ongelmista ja joka ei jaksa
tai pysty asettamaan rajoja lapsilleen. Taustalla on usein
ty6ttomyyttd, piihteitd, mielenterveysongelmia, vikivaltaa
ja ero. Olemassa olevat lastensuojelun toimet eivit joko

ole riittineet tai iti on ollut liian visynyt hakemaan apua.
Ennemmin tai myshemmin uhkana on lasten sijoittaminen
kodin ulkopuolelle.” Titd ongelmien vyyhtid perhetyénteki-

jat ryhtyvit ratkomaan.

Alvari-perhetyon kantava idea on ollut terapeuttisen
tuen yhdistyminen lasten- ja kodinhoidossa tarjottavaan
konkreettiseen apuun. Saapuessaan perheeseen tyonteki-
jat kadrivat hihansa: he pesevit pyykkid, tekevit ruokaa,
auttavat lapsia liksyissi ja vanhempia perheen raha-asioiden
setvimisessd. Yhdessi tekemisen ja arkisen aherruksen
lomassa tyontekijit solmivat suhteen perheeseen ja kiyvit
hyvinkin syvillisid keskusteluja perheen tilanteesta. Tdssd
jarjeston ei-viranomaisluonteesta on ollut selvii apua.
Etenkin sellaisissa perheissg, joissa taustalla on rikoksia,

vikivaltaa tai piihteitd, perheen on ollut helpompi kertoa
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ongelmistaan puolueettomaksi mielletylle jarjestétyonteki-

jalle kuin kunnan lastensuojeluviranomaiselle.>®

Paitsi monimuotoista ja joustavaa Alvari-perhety6 on
my0s intensiivistd ja pitkdjanteisti. Tyontekijit kiyvit
perheen luona 1—4 kertaa viikossa ja viettavit sielli aikaa
vihintdin pari tuntia kerrallaan, tarvittaessa jopa koko
paivin. Jo Alvarin kokeiluvaiheessa piidyttiin siihen, ettd
yhdelle tyontekijille osoitettavien perheiden lukuméiiri tuli
rajata tarpeeksi pieneksi, 4—5 perheeseen, joiden kesken
viikoittainen tytaika jaetaan. Yhden perheen asiakkuus kes-
tdd yleensd vuodesta kahteen vuoteen. Tyon intensiivisyys
ja pitkdjanteisyys on mahdollistanut sen, ettd — toisin kuin
ylityollistetylld lastensuojelulla — Alvari-tyontekijoilld on
ollut mahdollisuus todella paneutua yksittiisin perheisiin ja

perheenjisenten ongelmiin.>"

Jo projektivaiheen lopussa voitiin havaita, ettd kehitetty
malli tuotti tuloksia. T4td mieltd olivat seki tyontekijit ettd
apua vastaanottaneet perheet. Tyontekijit kokivat tavoit-
taneensa syrjdytymisvaarassa olevat perheet, vanhemmat
tunsivat saaneensa apua ja "virvoittuneensa”, lasten pdivi-
rytmi muuttui sidnnoéllisemmiksi ja ditien aikaisemmin
runsas alkoholinkiytto viheni. Avunsaajien mielestd heidin
elimintilanteensa koheni kouluarvosanoin mitattuna 6:sta

8:aan.>?
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Varsinainen perheissi tapahtuva tyo oli projektin alusta
lihtien yhdistysten vastuulla. Liitto ohjasi ja koordinoi
toimintaa, tuotti tietoa ja hoiti viestintdd. Alvari-perhetyén
koordinaattorina vuodet 1989—2012 toiminut Helena Niemi
laati Alvari-perhetyolle laatukriteerit (aluksi suositukset),
jotka takasivat sen, ettd palvelu oli samanlaista niin Ro-
vaniemelld kuin Lappeenrannassa ja ettd perheet saivat
sen kautta tarvitsemansa avun. Laatukriteereiden ansiosta
Alvari-perhety6sti tuli ensimmdinen liiton toiminto, joka
tuotteistettiin ja jota ryhdyttiin myymain kunnille stan-
dardisoituna palvelutuotteena. Niemi myos laati tasaisin
viliajoin (1994, 1999, 2002, 2008) raportteja Alvarin avulla

aikaansaaduista tuloksista.>

Vield Alvarin alkutaipaleella asenteet kuntien sosiaali-
toimessa saattoivat olla hieman vihittelevid: ”Ne nyt sielld
kokkaavat yhdessd perheen kanssa.” Sindnsd timi ei ollut
yllattavaa, silld kotipalvelulla on sosiaalityon sisdlldkin ollut
taipumus jiidd hieman aliarvostetuksi toimintamuodoksi.
Hyvien tulosten my6ti Alvarin arvostus kuitenkin levisi
niin kuntien sosiaalijohtajien kuin sosiaalityontekijoi-
den keskuudessa, ja monessa kunnassa Alvarin onnistui
1990-luvun kuluessa vakiinnuttaa asemansa osana ehkiise-
vid ja korjaavaa lastensuojeluty6td. Paradoksaalista kylld,
tissd 199o-luvun alun lama toimi Alvaria eteenpiin vievini

voimana. Palvelua oli helppo myyda laman riuduttamille

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO

Kellon ympiri. Alvari-perhetyén projekti-
vaiheessa kdytossd oli Inge Lookin suunnittelema
Alvari-logo. Kellon viisarit kuvasivat, miten

tyontekijdt olivat apuna "alvariinsa”.
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Tiedolla vaikuttamista. Alvari-perhetydstd
Jja sen kustannuksista julkaistiin lukuisia

raportteja, tydpapereita, kirjoja ja esitteitd.

kunnille, silli RAY:n tuen takia kustannukset pysyivit riit-
tdvin matalina. Pienissd kunnissa lihtotilanne saattoi jopa
olla se, ettei niissd laman seurauksena ollut tarjolla lainkaan

lastensuojelun avopalveluita.2

Kun Alvari-ty6ti oli viimeisend projektivuonna 1994 teh-
ty kuudessa yhdistyksessi 17 tyontekijin voimin, oli vuonna
2002 mukana jo 18 yhdistystd ja 66 tyontekijid. Alvarin
suosiosta kieli myds se, ettd kolmelle paikkakunnalle —
Himeenlinnaan, Joroisiin ja Lappeenrantaan — perustettiin

uusi jisenyhdistys tuottamaan Alvari-perhety6td.?

RAY antaa ja ottaa

Alun perin RAY:n oli mairi vetdytyd Alvarin rahoituksesta
projektivaiheen piittyessi. Téltd osin marssijirjestys oli
selvd: RAY:n tehtdvini oli tukea nimenomaan palvelujen
kehittdmistd, ei niiden ylldpitoa. Mikili projektin tulokset
osoittautuisivat lupaaviksi, olisi kuntien kannettava vastuu
Alvarin jatkorahoituksesta. 199o-luvun alun lama sotki
kuitenkin kuviot. Projektin pdittyessd vuonna 1994 kuntien
rahakirstut ammottivat tyhjyyttdin. Téssi tilanteessa
RAY:ssi linjattiin, ettd se tulisi jatkossakin tukemaan
sellaista palvelutuotantoa, joka kohdistui yhteiskunnan huo-

no-osaisiin. Tdlld perusteella Alvarin rahoitusta jatkettiin

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO

vuosi kerrallaan aina 2000-luvun ensimmaiisen vuosikym-

menen puoliviliin.2®

Vuonna 2005 RAY ryhtyi tarkistamaan linjauksiaan.
Ensinnikin RAY:ssd oli havahduttu siihen, ettd kohdenne-
tut A-avustukset eli erilaisten palvelujen yllipitoon tarkoi-
tetut tuet, uhkasivat tukkia systeemin niin, ettei uusien
projektien kdynnistimiseen endi riittinyt resursseja.
Lisdksi RAY ja sosiaali- ja terveysministeri olivat kiyneet
periaatekeskusteluja RAY:n avustusten jakamisesta. Kaikille
osapuolille oli selvii, ettei RAY:n tehtivini ollut julkis-
ten palvelujen rahoittaminen, eikd avustuksia nidin ollen
myonnetty esimerkiksi kunnille. Nyt RAY:ssi kiinnitettiin
kuitenkin huomiota siihen, ettei rahaa my6skidn saanut
menni sellaisiin palveluihin, joiden tuottaminen oli kunti-

en lakisddteinen velvoite ja joita kunnat ostivat jarjestsiltd.>

Suuri kysymys kuului, miten ndmai linjaukset tulisivat
vaikuttamaan Alvarin toimintaedellytyksiin. Voisiko Alvarin
tulevaisuus olla tulilinjalla? Helmikuussa 2006 RAY pyysi
Ensi- ja turvakotien liitolta selvitystd Alvari-perhetyon luon-
teesta ja sisdllosti. Vield alkuvuodesta RAY:n kanta néytti
olevan tiysin avoinna, ja RAY:n osastopiillikks nosti esille
jopa mahdollisuuden korottaa RAY:n Alvari-ty6lle maksama
osuus sataan prosenttiin. Joksikin aikaa tistd muodostui

liiton neuvottelutavoite. Vuoden 2006 aikana RAY ja liitto
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kavivit neljd kertaa neuvotteluja, joissa puitiin etenkin Al-
varin ja kunnallisen lastensuojelun vilistd suhdetta. Kuten
liitosta korostettiin, lastensuojelulaki ei miéaritellyt kovin-
kaan tarkasti sitd, miki lopulta kuului kuntien vastuulle ja

miki ei.?®

Ensi- ja turvakotien liiton kannalta koko rahoituskysy-
mys tuli késittelyyn siind suhteessa huonoon aikaan, ettd
liiton toimitusjohtaja vaihtui kesilld 2006. Marita Ruo-
hosen viimeistd tyopdivdd 31.5. varitti RAY:n kanssa kayty
neuvottelu, jota luonnehdittiin tuoreeltaan "tiukaksi”. Elo-
kuussa uutena toimitusjohtajana aloittanut Ritva Karinsalo
ehti kertaalleen kiyda perustelemassa liiton kantaa RAY:ssi
ennen kuin RAY:n hallitus lokakuun alussa 2006 ilmoitti
lopettavansa Alvarin rahoittamisen neljin vuoden siirtymai-
ajan jilkeen. RAY vetosi pddtoksessddn siihen, ettd kuntien
velvollisuutena oli vastata kaikista lastensuojelun menoista,
my6s avopalveluista. Ensi- ja turvakotien liitto ilmoitti vas-
tustavansa piitosti. Tulkintaa, jonka mukaan RAY ei voinut
rahoittaa lastensuojelun asiakkaina olevien perheiden palve-

luita, liitto kritisoi epireiluksi ja epitasa-arvoistavaksi.?

Liiton Alvari-perhetydn puolesta tekemi vaikuttamisty6
perustui sekd ennen RAY:n hallituksen paitostd ettd sen jil-
keen tiedolla ja tutkimustuloksilla vaikuttamiseen. RAY:een

pyrittiin vetoamaan toisaalta Alvari-perhetydstd saaduil-
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la hyvilla tuloksilla ja toisaalta lastensuojelussa yleisesti
vallitsevalla heikolla tilalla. Sen sijaan liitto ei edes RAY:n
hallituksen piitoksen jilkeen ryhtynyt minkidnlaiseen
julkiseen kampanjointiin rahoituksen puolesta. RAY:1td
yritettiin kylld my6hemmin hakea Alvari-toimintaa varten
jatkorahoitusta, mutta huonoin tuloksin. RAY:n hallitus

pysyi myos tiltd osin syksylld 2006 ottamassaan kannassa.>®

Kokonaisuuden kannalta huomionarvioista on, etteivit
RAY:n uusien linjausten vaikutukset rajoittuneet vain Ensi-
ja turvakotien liittoon. Vuoden 2006 aikana ja sen jilkeen
RAY kivi lapi kaiken avustustoimintansa. Kuntien velvoit-
teiden ohella tarkasteltiin myos yleistd kilpailutilannetta.
Tidhidn velvoittivat muutokset, joita vuonna 2001 oli tehty
lakiin Raha-automaattiyhdistyksestd ja joiden mukaan RAY
ei saanut aiheuttaa markkinoilla vihiistid suurempaa kilpai-
luhaittaa. T4lld perusteella rahoitus evittiin muun muassa

Mannerheimin Lastensuojeluliiton lastenhoitopalvelulta.’*

Kuka kantaa vastuun?

RAY:n vetdytymispditoksen jilkeen oli selvii, ettd Alvarin
jatko riippuisi siitd, olisivatko kunnat halukkaita maksa-
maan palvelusta tiyden hinnan. Hetken aikaa niytti siltd,

ettd onnistumisen edellytykset olisivat olemassa. Liitossa

LiITON VAIKUTTAMISTY@ PERUSTUL

TIEDOLLA JA TUTKIMUSTULOKSILLA VAIK

ja yhdistyksissid uskottiin vakaasti siihen, ettd itse tuote oli

hyvi. Intensiiviselld ja pitkdkestoisella otteella saatiin ai-
kaan tuloksia, ja timin viitteen tueksi oli esittdd tutkimus-
tuloksia vuosien ajalta. Liitosta voitiin esimerkiksi todeta,
ettd Alvari-perheissi lasten sijoitukset kodin ulkopuolelle
olivat vihaisid siitikin huolimatta, ettd kyse oli nimen-
omaan riskiperheistd. Toiminta oli my6s kustannustehokas-
ta. Vaikka Alvari saattoi ensisilméykselld vaikuttaa hintaval-
ta palvelutuotteelta (3 500 euroa/lapsi/vuosi), olivat kulut
kuitenkin pienet, jos niitd verrattiin lasten sijoittamisesta
syntyviin kustannuksiin (noin 55 ooo euroa/lapsi/vuosi).
Kyllihdn kuntapdittdjat timan ymmartdisivit — my6s ilman
RAY:n tukirahoja.3?

Hyvitkiian edellytykset eivit aina auta, jos olosuhteet
ovat vastaan. Kun RAY:n rahoitus vuonna 2010 piittyi, oli
taantuma jo ehtinyt isked ja kunnilla oli paineita karsia ni-
menomaan ostopalvelujen kustannuksista. Tima oli se han-
kala lihtotilanne, jossa yhdistykset ryhtyivit liiton tukemina
neuvottelemaan Alvarin jatkosta. Kun kuntaneuvottelut oli
loppuvuodesta 2010 saatu paitokseen, voitiin havaita, ettd
Alvari-toiminta jatkui seitsemissd yhdistyksessi, kahdessa
tilanne oli epdvarma ja kuudessa toiminta lakkasi. Alva-
ri-tyontekijéiden maari laski 7o:std 5o0:een. Sama kehitys-
kulku jatkui 2010-luvun alkuvuosina niin, ettd vuoden 2014

lopulla kuusi jisenyhdistysta tyollisti 27 Alvari-tyontekijad.»

UTTAMISEEN.

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO

Padsdintoisesti kunnat korvasivat Alvari-perhety6n kun-
nan omin voimin toteutettavalla, kustannuksiltaan halvem-
malla "kevytversiolla”. Samaan aikaan tapahtui kuitenkin
my6s muutoksia kuntien tavassa tulkita voimassa olevaa
hankintalakia. Tdhin asti monet sosiaalialan ostopalvelut
oli jatetty kilpailutuksen ulkopuolelle, mutta nyt kunnissa
katsottiin, ettd my0s perhetyon kaltaiset avopalvelut oli
kilpailutettava. Etenkin sellaisissa kunnissa, joissa kilpailu-
tuksen ainoa kriteeri oli raha, jii Alvari ahtaalle. Turhaan
liitto tai sen jasenyhdistykset yrittivit vedota perheissd
aikaansaatuihin hyviin tuloksiin. Esimerkiksi Himeenlin-
nassa kilpailutuksen voittivat yritykset, jotka eivit lopulta
pystyneet tuottamaan lupaamaansa palvelua ja joista osa
teki konkurssin. Yksi harvoista paikkakunnista, joilla Alva-
ri-toiminta on siilynyt vahvana, on Kotka. Sielld kaupungin
sosiaalitoimi on katsonut, ettei kilpailutukseen ole aihetta,

koska markkinoilla ei ole Alvaria vastaavaa tuotetta.+

Joskus ihmiset onnistuvat ennustamaan tulevaa hikel-
lyttavin tarkasti. Nain kavi pitkédn linjan sosiaalijohtaja Erk-
ki Torpalle, joka jo vuonna 2005 perusteli RAY:lle Alvarin
rahoittamisen tarkeyttd seuraavasti: "Tieddn, ettd RAY-avus-
tuksen osuus on ollut merkittivi peruste monille kunnille
palveluiden ostamisessa. Mikili timi tuki loppuu, timékin
hyviksi havaittu toiminta rapautuu omaan mahdottomuu-

teensa — valitettavasti niin vain on. Kunnat lihtevit korvaa-
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? ATVARI-TOIMINNALLE EI OLE
”
VAIHTOEHTOA.

MARKKINALAHT('MSTA

maan ty6td puolivillaisin keinoin uskoen tekevinsi oikeita
valintoja.” Kilpailuttamisesta hin totesi: "Alvari-toimin-
nalle ei ole markkinalihttistd vaihtoehtoa. Tdmin vuoksi
mahdollinen kilpailutus ei tule tuottamaan uusia ratkaisuja.
Todennikéisesti silld tielld vain saadaan nykyinen, hyviksi

koettu toiminta loppumaan.”

Vuonna 2014 Torpan kuvaama tilanne on toteutunut.
Monilla paikkakunnilla Alvarin alasajo on merkinnyt siti,
ettd jo valmiiksi erittdin niukat lastensuojelun resurssit ovat
kutistuneet entisestidn. Etenkin pienissd kunnissa Alva-
ri-perhety6 onnistui 199o-luvulla ja 2000-luvun ensim-
miisen vuosikymmenen aikana luomaan edes jonkinlaisen
struktuurin muuten sekalaiseen ja usein hyvin sattumanva-
raiseen lastensuojelun avopalvelujen tarjontaan.’® Vaikutuk-
set perheiden tilanteessa tulevat nikyviin viiveelld. Toden-
nikoistd on, ettd kuntien lastensuojelun menot kasvavat,
kun aikaisemmin Alvarista apua saaneiden perheiden lapsia

joudutaan sijoittamaan kodin ulkopuolelle.

Mika sitten on Ensi- ja turvakotien liiton vaikuttamis-
toiminnan saldo Alvarin osalta? Tarkoittaako epityydyttava
lopputulos automaattisesti epdonnistumista vaikuttamis-
tyossa? Kritiikkidkin on esitetty. Etenkin sellaisille yhdistyk-
sille, joiden toiminta oli perustunut kokonaan tai suurelta

osin Alvarin tuottamiselle, 2010-luvun alun tapahtumilla
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oli dramaattiset seuraukset. Ei siis ihme, etti yhdistys-
kentdlld sekd RAY:n linjaukset ettd liiton vaikuttamistyon
tulokset olivat omiaan herittimiin keskustelua. Alvari-toi-
mintaa yli 20 vuotta tyékseen koordinoinut Helena Niemi
katsoo, ettei liitosta kiytetty kaikkia paukkuja RAY:n pdin
kdantamiseksi: jos liitto olisi rummuttanut tarpeeksi vah-
vasti Alvarin puolesta, saattaisi tilanne nyt olla toinen. Myds
RAY:n piirissi on jilkikiteen pohdittu sitd, oliko vuonna

20006 valittu linja turhan tiukka.»”

Takeita siti, etti liitto olisi pystynyt vaikuttamaan
asiassa RAY:een, ei kuitenkaan ole. Verraten pientd toimijaa
vastassa olivat lopulta suuret voimat: sosiaali- ja terveysmi-
nisterién ohjeistukset RAY:n avustusten kohdentamisesta,
RAY:n uudet, monia muitakin jirjest6jd koskeneet linjauk-
set, vuoden 2008 rahoituskriisi ja sen seuraukset, hankinta-
lainsdddinnon tulkinnassa tapahtuneet muutokset. Mikéli
olosuhteet ovat vastaan, ei mikdan maard vaikuttamistyo6td
vilttimattd tuota tuloksia. Alvarin kaltaista perhety6td on
myos vaikea saada nousemaan esille etenkédin valtakunnal-
lisessa mediassa, koska aihetta ei toimittajien keskuudessa
pidetd tarpeeksi myyvini. Tiedotusvilineiden onkin huo-
mattavasti helpompi tarttua perhevikivallan tai pidihdeon-

gelmaisten ditien kaltaisiin mediaseksikkiisiin teemoihin.3®

Marssimassa. Kymenlaakson Ensi- ja turvakoti-

yhdistys marssi muun muassa Alvari-perhetyén
puolesta Valtakunnallisilla Perhetyén pdivilld

Kotkassa syksylld 2002.

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO
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I Pienten puolesta. Aikuisten on saatava apua

ennen kuin lapset kdrsivit heiddn visymises-
tidin. Alvarin kanssa samaan tavoitteeseen

tihtdd nykyddn myds vauvaitkee.fi
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Perustellusti voidaan sanoa, etti jirjestojen vaikuttamis-
toimintaa leimaava piirre, erdidnlainen ikuinen piinsirky,
on ajan ja resurssien riittimattémyys. Aina olisi mahdollista
tehdd enemmin, ottaa yhteyttd vield yhteen tahoon, perus-
tella, suostutella, painostaa. Esimerkiksi panostaminen
kuntapuolelle olisi Alvarin tapauksessa saattanut tuottaa
tuloksia — ei ehki kaikissa palvelua ostaneissa kunnissa,
mutta ainakin joissakin. Seka liitto ettd yhdistykset olisivat
voineet pyrkii tehokkaammin vakuuttamaan paikallisleh-
diston ja kuntapadttdjit siitd, ettei Alvarista kannata luopua.
Kotkassa, missi yhdistyksen ja kaupungin suhteet ovat
perinteisesti olleet tiiviit ja toimivat, tima viesti onnistuttiin

saamaan 1dpi.39

Toisaalta Alvarin kehityskaari tarjoaa myos sen tulkin-
tamahdollisuuden, ettd suurelta osin liitossa ja sen jasenyh-
distyksissd onnistuttiin alkuperiisessd tehtivissd. RAY:n
avustusten tarkoituksenahan on tarjota jarjestoille tilaisuus
kehittdd uusia palveluita ja ottaa sellaisia riskeji, joihin
yksityisilld yrityksilld tai edes kunnilla ei ole varaa tai halua.
Niin Alvari-projektissa tehtiin. Perhety6lld saavutettiin hy-
vid tuloksia, se tuotteistettiin ja lopulta siité tehtiin kopioita-
vissa oleva palvelumalli. Jos kunnat olisivat ottaneet Alvarin
omakseen ja suostuneet maksamaan siitd tdyden hinnan, ei

lopputulos olisi oikeastaan voinut olla parempi.+

Kysymyksessid Alvarin rahoituksesta ja tulevaisuudesta
Ensi- ja turvakotien liitto onkin térméinnyt nykyistd "projek-
tiyhteiskuntaa” laajemmin leimaavaan problematiikkaan.
Etenkin 199o-luvun alun laman jilkeen ratkaisuja erilaisiin
yhteiskunnallisiin ongelmiin on yhi yleisemmin haettu
projekteista, ja nimenomaan RAY:114 on monissa tapauk-
sissa ollut kuntia paremmat valmiudet rahoittaa uusien
palvelumuotojen kehittimistd. Miidrdaikaisten kehittimis-
hankkeiden piittyessi olisi kuitenkin kyettiva ratkaise-
maan kysymys siitd, miten hyviksi havaittujen ja tutkitusti
tuloksellisten palvelujen jatko turvataan. Ongelmat, joihin
projektilla on puututtu, eivit yleensd katoa projektin aikana.

Téstd erinomainen esimerkki on Alvari-perhetyo.+

PERHETYOLLA SAAVUTETTIIN HYVIA

A SITTA TEHTIIN

TULOKSIA, SE TUOTTEISTETTIIN ]

MALLIL.

KOPIOITAVISSA OLEVA PALVELU

ERAAN PERHETYOMALLIN KOVA KOHTALO

Nykyisestd aallonpohjasta huolimatta Alvarin tarinan ei
kuitenkaan tarvitse olla lopussa. Jo nyt voidaan havaita, etti
pitkikestoiselle ja intensiiviselle perhetyélle on ilmiselva
yhteiskunnallinen tilaus. Tdémd on huomioitu paitsi liiton
uudessa strategiassa myos kevailli 2015 voimaanastuneessa
sosiaalihuoltolaissa, joka painottaa kotona annettavan tuen
merkitystd. Onkin mahdollista, ettd Alvari nousee jilleen

jaloilleen — muodossa tai toisessa.
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Paihteita kayttavat raskaana olevat naiset ovat syrjaytyneita
naisia. Oulunkylan ensikodin dideistd vain 3 % oli tycelaméassa
ennen hoitoontuloa. Ammattikoulutus oli vain g %:lla dideista.
[...] Paihteidenkaytto ei ole naiden aitien kohdalla harkintaan
perustuva eléméntapavalinta, vaan vakava sairaus. On traagista,
ettd ndiden ditien sikiot ja vauvat saavat osakseen myostatuntoa,
mutta heiddn 4itinsa, jotka ovat monesti aivan vastaavanlaisista
olosuhteista, ovat tuomitsemisen, moralisoinnin tai

vélinpitamattomyyden [...] kohteena.

Ensi- ja turvakotien liitto 29.9.19974
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Raskaus ja piihdeongelma on tunteita herittivi yhdistelma.
Runsas paihteiden kiytto sotii sitd kuvaa vastaan, joka ylei-
sesti jaetaan ditiydesti. Pahimmassa tapauksessa se altistaa
sikion elinikiiselle kehitysvammalle. Kun puhutaan "pdih-
deidideistd”, puhutaankin yleensd moraalisista, lastensuoje-
lullisista ja ladketieteellisistd ongelmista. Raskaana olevien
naisten paihdeongelmia voidaan kuitenkin tarkastella myos
psykososiaalisesta nikékulmasta, kuten Ensi- ja turvakotien
liitossa on tehty. Paitsi sikitn ja vauvan oikeutta pdihteetto-
madin kehitykseen liitto on puolustanut my6s pidihdeongel-
maisten ditien oikeutta hyviin hoitoon seki didin ja vauvan
oikeutta varhaiseen vuorovaikutussuhteeseen.® Taltd
pohjalta on kehittynyt liiton Pidd kiinni -hoitojirjestelma#++,
joka on tihdn mennessi tarjonnut apua 2 500 pdihdeongel-

maiselle didille perheineen.

Raskaus ja péihteet

Havahtuminen raskaana olevien naisten alkoholin kiytt66n
ja sen vaaroihin tapahtui Suomessa 198o-luvun kulues-

sa. Suomalaisten naisten alkoholin kulutus oli kddntynyt
jyrkkédin kasvuun jo 19770-luvulla, miki alkoi vihitellen
ndkyd synnytyssairaaloissa sikiovaurioiden yleistymiseni.
Ensimmiisend Suomessa ongelmaan tartuttiin Helsingin

Naistenklinikalla, missd lddkari Erja Halmesmaki perusti

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI

piihdeongelmaisille raskaana oleville naisille ri4tilsidyn
erityisvastaanoton, niin kutsutun alkoholipoliklinikan
vuonna 1983. Samaan aikaan myds liiton jisenyhdistysten
ensikodeissa alettiin kiinnittid huomiota odottavien ja imet-

tivien ditien alkoholinkaytt6on.+

Jaettu huoli pdihdeongelmaisten ditien ja heidin lasten-
sa kohtalosta johti siihen, ettd Helsingin ensikoti ja alkoho-
lipoliklinikka kehittivit 198o-luvulla yhteisty6tadn. Alkoho-
lipoliklinikalta ditejd voitiin ohjata ensikotiin saamaan apua
ja tukea vanhemmuuteen. Helsingin ensikodissa havahdut-
tiin kuitenkin pian siihen, ettd tavallisen ensikodin resurssit
olivat riittimittomit ongelman laajuuteen nihden. Vuonna
1988 Ensi- ja turvakotien liiton alaisuuteen perustettiin
tyéryhmi, jonka tehtivini oli suunnitella nimenomaan
pdihdeongelmaisten ditien hoitoon keskittyva laitos. Kaksi
vuotta my6hemmin oltiin jo niin pitkilld, ettd Helsingin
ensikoti ry avasi RAY:n tuella Oulunkylidin viisipaikkaisen
erityisensikodin. Oulunkylin ensikodin pioneeriluonnetta
kuvastaa se, ettd titd ennen Suomessa ei ollut saatavilla
laitoshoitoa, joka olisi erityisesti suunnattu piihdeongelmai-

sille raskaana oleville ja synnyttineille dideille lapsineen.4°

Oulunkyldn ensikodin avaamisen jilkeen paihdeon-
gelmaisten ditien asia painui liitossa hetkeksi taka-alalle.

Kysymys nousi kuitenkin uudestaan pinnalle, kun Suomen
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RYOPSAHTI VOIMALLA JULKISUUTEEN.

hallituksen Lapsipoliittinen selonteko vuonna 1995 kiin-
nitti huomiota paihdeongelmaisiin diteihin ja tarpeeseen
suojella sikioitd alkoholin vaaroilta. Tastd keskustelu laajeni
koskemaan myos hoitopaikkojen vihdisyyttd ja hoitojirjes-
telmin kehittdmistarpeita. Suomalaisessa melko sektoroitu-
neessa sosiaalihuollossa piaihdeongelmaiset raskaana olevat
naiset olivat jadneet viliinputoajaryhmiksi, jonka ei katsottu
olevan varsinaisesti paihdehuollon eiki lastensuojelun
vastuulla. Laman riuduttamilla kunnilla oli kuitenkin vain
niukasti resursseja lihted paikkaamaan jarjestelmai. Koska
valtiokaan ei halunnut sekaantua kuntien vastuulla olevaan
asiaan, jdi se lopulta jirjest6jen hoidettavaksi. Keskiniisissd
neuvotteluissaan Ensi- ja turvakotien liitto, A-klinikkasaditio
ja Suomen Mielenterveysseura padtyivit siihen, ettd tehtdva

soveltui parhaiten juuri Ensi- ja turvakotien liitolle.#”

Resurssejakin saatiin, kun RAY vuonna 1997 julisti
jaettavaksi 7o miljoonan markan rahapotin "pitkiaikais-
ty6ttomyyden ja muiden lamasta aiheutuneiden seurausten
lieventamiseen”. Niistd varoista Ensi- ja turvakotien liitto
haki rahoitusta Pidi kiinni -projektiin4®, jonka piiméairini
oli kehittdd valtakunnallinen pidihdeongelmaisten ditien
hoitojirjestelma. Alkuperiisissd suunnitelmissa oli perus-
taa Oulunkylidn ensikodin rinnalle kaikkiaan kolme uutta
laitosta. Tdssd vaiheessa RAY piityi kuitenkin myontimiin

rahoituksen vain yhdelle uudelle ensikodille. 5-paikkainen
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Ensikoti Pinja aloitti toimintansa Turussa vuonna 1999.4

Selvii oli, ettei kahden viisipaikkaisen pdihde-ensikodin
kapasiteetti kantanut kovin pitkille. Jo Pidi kiinni -projektin
alkuvaiheessa tiedettiin, ettd Suomessa vuosittain syntyvis-
td 6o ooo lapsesta noin prosentilla eli 6oo lapsella voitiin
havaita didin raskaudenaikaisen alkoholinkdyt6n aiheutta-
mia selkeitd vaurioita. Riskiryhmiin lukeutuvien siki6iden
joukko oli merkittivisti suurempi. Kyse ei endd myoskian
ollut vain alkoholin aiheuttamista haitoista, silld 199o-lu-
vun kuluessa huumeiden kiytto kidintyi Suomessa selvidn
kasvuun. Vuosituhannen vaihteessa arviolta sata vauvaa
vuodessa syntyi vieroitusoireisina didin raskaudenaikaisen
huumeidenkiyton vuoksi. Samalla Ensi- ja turvakotien
liitossa havahduttiin siihen, ettd laitospaikkojen rinnalla
tarvittiin myGs avohoitoa. Téltd pohjalta liitto haki vuonna
2001 RAY:1tid lisirahoitusta hoitojirjestelmin laajentami-

seen.>°

Aika oli liiton puolella. Keskustelu sikidvaurioista ja
"huumevauvoista” ryopsihti vuosituhannen vaihteessa
voimalla julkisuuteen, mikd heritti niin poliittiset paattajat
kuin sosiaali- ja terveysministerién (STM) virkamiehet.

Jo 1990-luvun alusta lihtien yksi juonne keskustelussa oli
koskenut mahdollisuutta méiriti raskaana oleva piihdeon-

gelmainen diti tahdonvastaiseen hoitoon. Nytkin osa kan-

Odottaville. Pidd kiinni -hoitojdrjestelmd tekee yhteistyiti
neuvoloiden kanssa. Ajattelen sinua -esite vetoaa odottajiin
sikién suojelemiseksi. Se kertoo, miten alkoholi, tupakka,

liicikkeet ja huumeet vaikuttavat kehittyvddn vauvaan.

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI
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sanedustajista vaati — lddkareiden ja kitiloiden taustatuella —
Suomeen pakkohoitomallia. Sen sijaan Ensi- ja turvakotien
liiton kanta oli kielteinen. Liiton nikékulmasta keskustelu
pakkohoidosta oli absurdi etenkin niin kauan kun iideille ei
tarjottu mahdollisuutta edes vapaaehtoiseen hoitoon.

Lisiksi liitto varoitteli tahdonvastaisen hoidon vaaroista.
Pelkona oli, ettd pakkotoimien uhkaamina paihdeongelmai-
set didit katoaisivat kokonaan neuvolajirjestelmasti. STM
oli koko 1990-luvun horjunut niiden kahden kannan vilillg,
mutta vuosituhannen vaihteessa ministeriossi kiadnnyttiin
kannattamaan liiton edustamaa, hoidon vapaaehtoisuutta ja
matalaa kynnystid korostavaa ajattelumallia. Sen seuraukse-
na STM tuki liiton RAY-anomusta, joka meni lipi syksylld

2001.5"

RAY:n rahoituksen turvin Pidd kiinni -hoitojarjestelma
laajeni vuosina 2002—2003 yhteensi seitsemén laitosta ja
seitsemin avopalveluyksikkod kattavaksi. Vuosittain hoitoa
voitiin tarjota noin 150—200 perheelle (vuonna 2014 jo noin
250 perheelle). Pidi kiinni -yksikoissi laitoshoitojaksot ovat
tyypillisesti olleet pitkid. Tavanomaista on, ettd piihdeon-
gelmaiset naiset saadaan hoitoon vasta raskauden puolivilin
jalkeen tai viimeiselld kolmanneksella. Hoitoajat vaihtelevat
tapauskohtaisesti, mutta ihanteena on pidetty sitd, ettd lai-
toshoito jatkuisi vihintdin siihen asti, kunnes lapsi tayttdi

puoli vuotta. Timan jilkeen didilld on mahdollisuus jatkaa
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RAHOITUKSEN VUOTEEN 2008 MENNESSA.

hoitosuhdetta avopalvelun puolella. Laajentamisvaiheen jil-
keen Pidi kiinni -hoitojirjestelmd kuului useampana vuon-

na RAY:n suurimpien tuettavien hankkeiden joukkoon s>

Pid4 kiinni -hoitomalli on kansainvilisestikin ainutlaa-
tuinen sikili, ettd siini dideille tarjotaan samanaikaisesti
sekid paihdekuntoutusta ettd tukea vanhemmuuteen ja
varhaiseen vuorovaikutukseen lapsen kanssa. Timi on ollut
perusteltua myos nykyisen aivotutkimuksen valossa. Lapsen
kehityksen kannalta varhaisen hyvin hoivan merkitys on
osoitettu suureksi, ja ddritapauksissa sen on todettu jopa
kompensoivan joitakin raskaudenaikaisen piihteidenkayton
aiheuttamia vaurioita lapsen aivoissa. "Perinteisessi” hoito-
mallissa ldhestymistapa on ollut toinen: siini diti-lapsi-suh-
teen hoito on nihty mahdolliseksi vasta didin kuntouduttua
piihdeongelmastaan, ja usein liht6kohtanakin on ollut
lapsen huostaanotto pian syntymin jilkeen. Kansainviliset
tutkimukset ovat kuitenkin osoittaneet, ettd mikali ditid
tuetaan piihteettomyyden lisiksi myos vanhemmuudessa,
ovat hoitotulokset selvisti kontrolliryhmid paremmat. Pida
kiinni -hoitomalli onkin lihtenyt siit4, ettd nimenomaan
raskausajassa piilee mahdollisuus muutokseen ja ettd oikein
rdataloidyn hoidon avulla my6s vaikean paihdeongelman
seldttdminen ja normaali vauvaperheen arki on mahdollis-

ta.s

Pidd kiinni -hoitojirjestelmisti on saatu hyvii tutki-
mustuloksia seka liiton omista ettd ulkopuolisten tahojen
toteuttamista tutkimushankkeista. Aidin paihteidenkéy-
ton tiedetddn Suomessa olevan yleisin syy pienten lasten
huostaanottoihin. Liiton oma seuranta on vuosi toisensa
jalkeen osoittanut, ettd 2/3 Pidd kiinni -laitoshoidossa ja 3/4
avohoidossa olleista dideistd kykeni hoitamaan lastaan joko
itse tai kevyesti tuettuna. Lopuissa tapauksista lapsi otettiin
huostaan. Tuloksia voi pitdd hyvini, silld hoitojirjestelmin
piiriin tulevat didit ovat pidsdintoisesti erittdin vakavasti
péihderiippuvaisia. Lidketieteen tohtori Marjukka Pajulon
vetdmaissi ja yhteistyossd Yalen yliopiston kanssa toteute-
tussa seurantatutkimuksessa puolestaan todettiin, ettd Pidd
kiinni -ensikotihoidossa olleiden perheiden lapset olivat
1-vuotiaana normaalin kehityksen rajoissa ja lihtokohtaansa

nihden huomattavan terveiti.s+

Tilastotietojen valossa on myos selvid, ettd yhteiskunnan
kannattaa maksaa ditien kuntoutuksesta. Sen lisdksi, ettd
pdihteet vaurioittavat lapsia ja aiheuttavat heille inhimillistd
kirsimystd, maksavat sekd huostaanotot ettd vammautunei-
den lasten hoitaminen laitoksissa moninkertaisesti ditien

kuntoutuksesta aiheutuvan summan.’

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI

Kaikki keinot kédytossa

Jo Pidi kiinni -hoitojirjestelmin rakentaminen ja laajen-
taminen olivat edellyttineet Ensi- ja turvakotien liitolta
vaikuttamisty6td. Sitd oli tehtdva paitsi RAY:n my6s kuntien
suuntaan, silld kunnat kattoivat hoitopdivimaksuina hie-
man yli puolet hoitojirjestelmin kustannuksista. Lisdksi
piihdeongelmaisia ditejd oli pyrittivd houkuttelemaan
hoitoon yhteistyoverkostojen, kuten neuvolajirjestelmin,
kautta. Aina vuoteen 20006 asti asiat etenivit kuitenkin
mydétituulessa. Hoitopaikkojen miiri kasvoi, hoitojaksot
pitenivit ja didit hakeutuivat hoitoon yhd useammin jo
raskausaikana. Tietoisuus raskaana olevien naisten piihde-
ongelmasta ja sen hoitomahdollisuuksista levisi eri asian-

tuntija- ja ammattilaisryhmien keskuudessa s

Tarve vaikuttamistyon tehostamiselle syntyi, kun RAY
syksylld 2006 ilmoitti lopettavansa Pidi kiinni -projektin
rahoituksen vuoteen 2008 mennessi. Aivan kuten Alva-
ri-perhety6n kohdalla (ks. 1. luku), RAY vetosi nytkin siihen,
ettei sen tehtdvini ollut tukea kuntien vastuulle kuuluvaa
palveluntuotantoa. Puolustaessaan Pidd kiinni -hoitopaikko-
ja liitto on kuitenkin ottanut kaikki vaikuttamistoiminnan
keinot kiyttoon — siind miirin merkittiviksi tyon jatkuvuus

on liitossa arvioitu. Paitsi etti hoitojirjestelmin rakenta-
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Vauvojen kanssa eduskuntaan. Turkulaisen Ensikoti
Pinjan didit kévivit vauvojensa kanssa kertomassa
kansanedustajille, miksi raskaana olevat ja pienten

lasten vanhemmat tarvitsevat pdidekuntoutusta.

Helsingin Sanomat, Riitta Vainio, 10.3.2070.

. . i
TyORYHMA ESITTI, ETTA HOITOJARJESTELMA

OLISI TUETTAVA VALTION BUDJETISTA.

minen on ollut seki liitolta ettd RAY:Itd valtava voiman-
ponnistus ja hoitotulokset ovat olleet hyvii, ei mikdan muu
taho Suomessa tarjoa Pidi kiinni -jirjestelmin kaltaista,
intensiivistd ja tutkitusti toimivaa hoitoa valtakunnallisena
palveluna. Valtaosa kuntien piihdepalveluista on liitossa
arvioitu ongelmaan nihden liian kevyiksi. Liiton viesti pait-
tajille onkin kuulunut, ettd Pidi kiinni -jirjestelmin alasajo
merkitsisi kidytinndssd paihdeongelmaisten ditien ja heiddn

vauvojensa heitteillejittod.57

RAY:n vetdytymisilmoituksen jilkeen rahoitusvaihtoeh-
toja lahdettiin valittémasti selvittimdan mahdollisimman
korkealta taholta. Loppuvuodesta 2006 liiton edustajat
kavivit tapaamassa sosiaali- ja terveysministeri Tuula Haa-
taista (sd.), ja seuraavan vuoden aikana vierailtiin kahdesti
peruspalveluministeri Paula Risikon (kok.) luona. Kevailld
2007 liitto kutsui RAY:n, STM:n ja Kuntaliiton edustajat
keskustelemaan siitd, mika niisti olisi valmis ottamaan
hoitojirjestelman rahoituksen vastuulleen. Neuvottelujen
lopputuloksena RAY suostui jatkamaan rahoitusta toistai-
seksi, silld sekdidn ei halunnut ajaa piihdeongelmaisten

iitien hoitoa umpikujaan.s®

Niin mentiin kaksi vuotta, kunnes RAY ilmoitti leik-
kaavansa Pidi kiinni -hoitojirjestelmin avustusta vuodelle

2010. RAY:n osastopdillikko Janne Perikyli oli jo aikai-

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI

semmin kehottanut liiton edustajia hakemaan rahoitusta
suoraan valtiolta. Vaikka sosiaalitoimi on lihtokohtaisesti
kuntien vastuulla, piihdeongelmaiset didit muodostivat
RAY:n katsannossa niin pienen marginaaliryhmain, ettei
vastuuta Pidi kiinni -hoitojirjestelmisti voinut RAY:n
mukaan silyttdd yksinomaan kunnille. Samansuuntais-

ta viestid saatiin muualtakin. STM:n asettama tyryhmi
"Raskaana olevien paihdeongelmaisten naisten hoidon
varmistaminen” pdatyi huhtikuussa 2009 esittiméin, ettd
koska Pidi kiinni -hoitojirjestelmai oli osoittautunut niin
hyddylliseksi, sitd olisi tuettava valtion budjetista. Lisdksi
tyéryhmd katsoi, ettd raskaana olevilla piihdeongelmaisilla
ideilld tulisi olla subjektiivinen oikeus hoitoon. Niin yksit-
tdisen kunnan heikko taloustilanne ei muodostuisi esteeksi

hoitoon piisylle.s

Alusta lihtien nimenomaan kuntataso oli muodostanut
Pidd kiinni -hoitojdrjestelmin heikon lenkin. Suurin osa
kunnista kylld ymmarsi hoidon ennaltaehkiisevin — ja
my6s kustannuksia sddstivin — luonteen, eikd epdrdinyt
lahettdd avuntarvitsijoita Pid4 kiinni -ensikoteihin. Toisaal-
ta aina 16ytyi niitd talousvaikeuksien kanssa painiskelevia
kuntia, jotka sddstéjen nimissd pyrkivit tinkimiin mak-
susitoumuksista. Yksittdiset kunnat olivat jopa saattaneet
vedota siihen, ettei kunnallisella lastensuojelulla ollut

velvollisuutta puuttua asiaan ennen kuin lapsi oli "viralli-
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PAINOPISTE SIIRTYI ARKADIANMAELL

sesti olemassa”, toisin sanoen syntynyt. Taatakseen kaikille
dideille mahdollisuuden raskaudenaikaiseen hoitoon RAY
oli vuodesta 2002 lihtien sitoutunut tiyssubventioon, joka
kattoi hoitomaksut kolmen viimeisen raskauskuukauden
ajalta. Tastikin huolimatta osa kunnista pyrki yhi rajaa-
maan laitoshoitojakson minimiin — 43rimmaiseni esimerk-
kini kunnat, jotka ilmoittivat tyytyvinsi subventoituun
hoitojaksoon. Liitosta oli kylld vedottu kuntiin sen puolesta,
ettd hoitoajat sovittaisiin aina tapauskohtaisesti ja tarpeen

perusteella, mutta menestys oli ollut vaihtelevaa.®°

RAY:n vetdytyessd rahoituksesta liitossa virisikin toive,
ettd valtio ottaisi Pidd kiinni -hoitojirjestelmin vastuulleen
ja ettd liitto padsisi solmimaan sopimukset suoraan STM:n
kanssa. Kaytinnossi ratkaisu edellytti sitd, ettd STM tekisi
hallitukselle esityksen Pidi kiinni -hoitojirjestelméin rahoi-
tuksen sisillyttimisesti valtion budjettiin. Tam3 oli liiton
agendalla niissd neuvotteluissa, joita vuodesta 2007 lihtien
kaytiin paitsi ministeriéssd myos peruspalvelu- ja sosiaali- ja
terveysministerien kanssa. Lopulta STM otti kuitenkin kiel-
teisen kannan asiassa. STM:ssd katsottiin, ettei ministeri6
voinut tehdi budjettiin sellaista kirjausta, joka koskisi vain
yhden jirjeston tuottamaa palvelua. Ministerion kauhus-
kenaario oli, ettd pian sen oven takana jonottaisi jarjestojd
toinen toistaan perustellumpien toiveiden kanssa. STM:sti

viestitettiin, ettd mikali Pidd kiinni -jarjestelmaille haluttiin
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valtion rahaa, tulisi liiton kddntya kansanedustajien, toisin
sanoen eduskunnan valtiovarainvaliokunnan kunta- ja

terveysjaoston, puoleen.®

Vuoden 2009 aikana liiton vaikuttamistoiminnan
painopiste siirtyi Arkadianmaielle. Eduskunnassa asiaa lihti
ajamaan liiton varapuheenjohtaja, SDP:n kansanedustaja
Tuula Viitdinen, joka toimi myos kunta- ja terveysjaos-
ton puheenjohtajana. Koska SDP istui oppositiossa ja sen
vaikuttamismahdollisuudet olivat rajalliset, ryhtyi Vii-
tdinen puhumaan Pidi kiinni -rahoituksen taakse myos
hallitusvastuussa olleita keskustalaisia. Puolueen piirissi
vastaanotto oli suopeaa. Marraskuussa 2009 keskustan Aila
Paloniemi teki kunta- ja terveysjaostolle raha-asia-aloitteen,
jolla valtion tulo- ja menoarviosta osoitettiin puuttuvat 400
ooo euroa Pidi kiinni -hoitojrjestelman rahoitukseen.

Eduskunta hyviksyi aloitteen 18.12.2009.°

Tdmain jilkeen Pidi kiinni -hoitojirjestelmille on haettu
joka vuosi rahoitusta RAY:n lisiksi myos eduskunnasta.
Niin on voitu paikata RAY:n tuessa 2010-luvulla tapahtu-
nutta vaihtelua.® Eduskunnassa rahoituksen lipimenosta
on pitdnyt huolta aktiivinen, puoluerajat ylittivi naiskansan-
edustajien verkosto. Keskustan siirryttyd oppositioon kevail-
14 2011 Viitdisen rinnalle taistelupariksi nousi kokoomuk-

sen Sari Sarkomaa, josta vaalien jilkeen tuli myos kunta- ja

—

terveysjaoston puheenjohtaja. Pid4 kiinni -hoitojirjestelmin

puolesta ovat puhuneet myés muun muassa vihreiden Jo-
hanna Kariniemi ja kristillisdemokraattien Leena Rauhala.
Rahoitustarpeen perusteleminen ei Vaitiisen mielesti ole
aiheuttanut ongelmia, vaan kansanedustajat ovat yli puolue-
rajojen nihneet piihdeongelmaisten ditien hoidon tirkeini
yhteiskunnallisena asiana. Edes rahasummista ei ole tarvin-
nut vdintdd kittd. Eduskunnan myontdma tuki on vuoden

2009 jilkeen vaihdellut 1,5-2 miljoonan euron vililld.%

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI

Pidi kiinni -ekstra. Hoitojirjestelmdn tarvetta
jouduttiin perustelemaan taas vuonna 2012,
kun pakkohoitokeskustelu kdvi kiivaana.
Jdsenlehti Enskasta tehtiin Pidd kiinni

-ekstranumero jaettavaksi pddttdjille.

B ' : m'—"’_—_

J

Tilanne, jossa eduskunta vuodesta toiseen rahoittaa
yhden jirjeston palveluja, on eittimittd poikkeuksellinen.
STM:ssi tilannetta on pidetty jopa “laillisuutta hipovana”.
Eduskunta onkin jo useampana vuonna velvoittanut halli-
tuksen jarjestimiin Pidi kiinni -rahoituksen valtion bud-
jetista. Aina on kuitenkin tormitty samaan ongelmaan eli
sithen, ettei STM voi budjettiesityksessi asettaa yhti toimi-
jaa etuoikeutettuun asemaan. Keviilld 2010 eduskunnan

taholta tullut painostus johti tosin siihen, ettd peruspalvelu-
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ministeri Paula Risikko (kok.) lisdsi kolme miljoonaa euroa

kuntien yleisiin valtionosuuksiin silld toiveella, ettd kunnat

osoittaisivat nima rahat paihdeongelmaisten ditien hoitoon.

Pidd kiinni -hoitojdrjestelmadn tilld ei juuri ole ollut vaiku-
tusta, silld kunnat ovat kiyttineet korvamerkitsemittomait

rahat parhaaksi katsomallaan tavalla.%

Poliittista painetta rahoituksen jirjestimiseen on ai-
heuttanut my6s Kataisen/Stubbin hallituksen (2011-2015)
hallitusohjelma. Kun hallitusohjelmasta alkukesistd 2011
neuvoteltiin Siatytalolla, kirjauttivat Tuula Véitiinen ja
Paula Risikko pidhallituspuolueiden edustajina ohjelmaan

kohdan piihdeongelmaisten ditien hoidosta. Sen mukaan

hallituspuolueet sopivat paitsi hoidon varmistamisesta lain-

sdddinnolld ja sen keskittimisestid “erityisvastuualueille”
my0s jdrjestdjen tuottamien palveluiden hyédyntimisesta.
Tamin jilkeen hallituspuolueiden on ollut vaikeaa antaa
Pidd kiinni -hoitojarjestelmin kariutua rahoituksen puut-

teeseen.®®

Selvii on, ettd Pidd kiinni -hoitojirjestelmin pysyvin
rahoituksen l6ytimiseen on olemassa puoluerajat ylittavaa
poliittista tahtoa. Myos RAY ja STM ovat tunnustaneet
hoitojirjestelméin merkityksen ja tiedostaneet, ettei sen
rahoitusta voi jittdd yksinomaan kuntien vastuulle. Tar-

vittava rahasummakaan ei ole suuren suuri, silld Pida
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kiinni -hoitojirjestelman kokonaiskustannukset jadvit alle
kahdeksan miljoonan euron, josta valtion ja RAY:n yhteen-
laskettu osuus on 2010-luvulla ollut 3—3,7 miljoonaa euroa.
Misti siis kiikastaa? Kiytinnossi kompastuskiveksi on
muodostunut Paras-hankkeena vuonna 2005 alkanut ja jo
vuosia paikallaan junnannut sosiaali- ja terveyspalvelujen
kokonaisuudistus. Niin kauan kuin sote-uudistus on auki,
STM:ssd ei ole haluttu luoda yhti jirjestod koskevia erillis-
ratkaisuja. Pidi kiinni -hoitojirjestelmin pysyvi rahoitus
joutuu siis odottamaan kokonaisratkaisun valmistumista,
joka jo titd kirjoitettaessa on siirtynyt Stubbin hallitukselta

seuraavalle.®”

Ensi- ja turvakotien liiton ndakékulmasta Pida kiinni -vai-
kuttamistoiminta on ollut valtaisa voimanponnistus. Liiton
toimitusjohtajana vuodet 2006—-2014 tydskennelleen Ritva
Karinsalon ja kehittimispiillikké Maarit Anderssonin li-
siksi siind profiloitui myds liiton pitkiaikainen (1995—2012)
puheenjohtaja Virpa Puisto, joka entisend SDP:n kansan-
edustajana liikkui poliittisen vaikuttamisen kentilld kuin
kotonaan.®® Vuodesta toiseen liiton edustajat ovat tavanneet
virkamiehid ja ministereitd, esitelleet tutkimustuloksia,
kiyneet eduskunnassa kuultavina, toimittaneet kansan-
edustajille materiaalia, jirjestineet tiedotustilaisuuksia ja
laatineet lehdistotiedotteita. Jos jonkin asian kohdalla niin

nimenomaan tissi voidaan sanoa, etti kaikki keinot ovat

olleet kiytossi. "Liitto ei olisi voinut tehdi yhtidn enempii”,
tiivistdd kansanedustaja Tuula Viitdinen. Vaikka rahoitus
on tilld tavoin saatu jirjestymiin vuosi toisensa perdin,

on tilanne koettu turhauttavaksi paitsi liitossa my6s Pida
kiinni -yhdistyksissd. Eduskunnan piitds seuraavan vuoden
rahoista on saatu vasta joulukuun puolivilissd, miki on
kaytinnossa tarkoittanut sitd, ettd suuren osan vuotta sekd
tyontekijat ettd asiakkaat ovat elidneet epitietoisina tyopaik-

kojensa tulevaisuudesta ja hoidon jatkuvuudesta.

Toisaalta ei niin huonoa, ettei jotain hyviikin. Pysyvin
rahoitusratkaisun lykkddntyminen on merkinnyt sitd, ettd
liitto ja Pidd kiinni -hoitojirjestelmi ovat olleet jatkuvasti
esilld sekd paittdjien keskuudessa ettd julkisuudessa. Tie-
dotusvilineiden on ollut helppoa tarttua yleiséon vetoavaan
"paihdeidititeemaan”, mikd on nakynyt lehti-, radio- ja tele-
visiojuttujen suurena miirini. Samalla tietoisuus raskaana
olevien naisten pidihdeongelmasta on levinnyt ja asenneil-
mapiiri muuttunut vihemmdin tuomitsevaksi. Tdni pdivini
julkisuudessakin ymmirretdin paitsi hoidon tarve myos sen
mukanaan tuomat mahdollisuudet. Timén ei tietenkddn voi
katsoa olevan yksinomaan Ensi- ja turvakotien liiton vaikut-
tamistoiminnan tulosta, mutta oma merkityksensi silld on

varmasti ollut.7°

PIDA KIINNI — ALAKA PAASTA IRTI

»IITTO EI OLISI VOINUT TEHDA
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YHTAAN ENEMPAA.
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Luku 3

Nakymattomat lapset
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"Lapsi on tasapainoinen, reipas ja hyvin aktiivinen.”
Ndin luonnehdittiin monia turvakotiin ditinsa kanssa

paenneita lapsia viela 1990-luvun puolivélissa.”

Tyypillisesti turvakotiin tullaan keskelta akuuttia vikivalta-
kriisid. Vaikka lapset olisivat sadstyneet lyonneiltd, ovat

he monesti joutuneet todistamaan aitiin kohdistuvaa
vakivaltaa — kuka kaappiin piiloutuneena, kuka peiton alta
kurkistellen. Usein pelon ja vékivallan ilmapiiri on leimannut
merkittdvad osaa ndiden lasten elamasta. Missd maarin
turvakotiin saapuneet lapset sitten todella saattoivat

olla "reippaita” ja "tasapainoisia”? Tatad lahdettiin

kysymaan Ensi- ja turvakotien liiton Lapsen aika

-projektissa (1997—2001).
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Liiton entinen toimitusjohtaja Marita Ruohonen muistaa
innostuksen, joka valtasi ensi- ja turvakotien johtajien ko-
kouksen 199o-luvun puolivilissd, kun uutta lapsityon han-
ketta ensimmaiisen kerran esiteltiin yhdistyskentille. ”Se oli
heritys, ettd hyvit ihmiset, mehidn emme ole miettineet titd
lainkaan.” Perustamisestaan lihtien Ensi- ja turvakotien
liitto oli profiloitunut nimenomaan lastensuojelujirjestoni
ja liitossa oli aina puhuttu siitd, kuinka lapset olivat toimin-
nan keskiossi. Lapsityon? saralla oli kuitenkin tehty vain
vihin, jos lainkaan, kehittdmistyotd. Vikivaltaisille miehille
tarkoitettu auttamismuoto, avopalveluna tehtivi Jussi-tyo,
oli kdynnistynyt liiton piirissd vuonna 1994, mutta lapsia
varten ei turvakodeissa juuri ollut omia tyémenetelmii. Ko-
kouksessa Helsingin ensikodin pitkdaikainen johtaja Riitta

Arili julisti liiton siirtyneen "lapsen aika” -taajuudelle.”s

Jos tarkkoja ollaan, lapsen aika oli ottanut ensimmaiisii
hataria askeliaan liitossa jo pian turvakotitoiminnan kayn-
nistymisen jilkeen 1980-luvun alussa. Riitta Leskinen (nyk.
Sarkeld) selvitti tuolloin sivulaudaturty6tidin varten turva-
kotilasten tilannetta ja avuntarvetta. Vuonna 1982 valmis-
tuneessa, uraauurtavassa tutkimuksessaan ”Kuka kuulisi
minua” Leskinen totesi lasten jidvin turvakodeissa helposti
vaille huomiota ja patisteli kuuntelemaan lasten kokemuk-
sia. "Perhevikivallan keskelld elineiden perheiden kanssa

tyoskenneltiessd on tirkedd, ettd lapsi otetaan huomioon

NAKYMATTOMAT LAPSET

omine tarpeineen ja oikeuksineen. Heiti ei pidd redusoida
vanhempien lisikkeiksi”, Leskinen ohjeisti.’+ Turvakotien
tyokiytintoihin tutkimuksella oli kuitenkin vain vihin, jos
lainkaan, vaikutusta. Tamai johtui ennen kaikkea siitd, ettd
1980-luvulla perhekeskeinen nikokulma ja perheterapia
valtasivat alaa vikivaltaty6ssi kaikkialla Pohjoismaissa.
Perhekeskeisessi lihestymistavassa perhetti tarkasteltiin
yksikkond, ja perhevikivalta nihtiin aikuisten vilisend vuo-
rovaikutusongelmana. Lasten kokemusmaailma hautautui

15 vuodeksi.s

Vikivalta traumana

Perhekeskeisen ajattelutavan kritiikki yleistyi lastensuoje-
lussa 1990-luvun kuluessa. Tyokiytintojd tarkasteltaessa
havaittiin, kuinka helposti lasten tarpeet ja kokemukset jdi-
vit syrjddn, kun asioita puitiin vain aikuisten kesken. Myo6s
vikivaltatyossd havahduttiin siihen, ettd "perheyksikon”
sijaan palveluja oli suunnattava erikseen vikivallan uhreille
ja tekijoille. 19g9o-luvun puolivilissd perhevikivalta hahmo-
tettiin kuitenkin yhd edelleen aikuisen naisen ja aikuisen
miehen vilienselvittelyksi. Turvakodeissa timai tarkoitti sité,
ettei vikivallasta keskusteltu lasten kuullen. Jos lapsista ha-
luttiin tietd4 jotain, asiaa kysyttiin didiltd. Kaunis ajatus oli,

ettd ndin lapsia suojeltiin ikaviltd muistoilta. Vikivaltakoke-
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US LAPSEN HUOMIOIMISESTA

VAATIM

e O
MULLISTI TURVAKOTIEN TYOKAYTANN

musten tyostdmisen sijaan lapsille haluttiin tarjota turvalli-

nen ja suojaisa paikka leikkii ja toteuttaa lapseuttaan.’®

Poikkeuksiakin oli. Sekd Padkaupungin turvakodissa
ettd Oulun ensi- ja turvakodissa oli tyoskennelty lasten
kanssa jo 1980-luvulta lihtien. Lapsen aika -projektin ja
liiton lapsityon kehittymisen kannalta nimenomaan oulu-
laisten kokemuksilla tuli olemaan suuri merkitys. Oulun
ensi- ja turvakodin yhteyteen oli vuonna 1994 perustettu
Kriisikonsultointi- ja koulutuskeskus (nykyisin Trauma-
terapiakeskus), joka toi Suomeen tiilld vield melko tunte-
matonta traumandkokulmaa ja toimi linkkind uusimpaan
kansainviliseen traumatutkimukseen. Titd kautta Oulun
turvakodissa alkoi kehittyd nikemys perhevikivallasta trau-
mana. Samalla kdynnistyi keskustelu siitd, missd méirin vi-
kivallan nikeminen ja kuuleminen saattoi vaikuttaa lapsiin

traumatisoivasti.””

Traumanikokulmaan seki lasten kanssa tyoskentelys-
td saatuihin kokemubksiin tukeutuen oululaiset ryhtyivit
1990-luvun puolivilissd puuhaamaan omaa lapsityon kehit-
tdmishanketta. Kun asiasta keskusteltiin liiton piirissi, kavi
nopeasti ilmi, ettd maaperi oli otollinen suuremmallekin
ponnistukselle lasten kanssa tehtidvin vikivaltatyon kehit-
tdmiseksi. Tatd kautta paikallisesta hankkeesta tuli liiton

koordinoima projekti, jolle haettiin ja saatiin rahaa RAY:1ti.
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Liiton 23 jasenyhdistyksestd periti 13 liittyi mukaan niin

syntyneeseen Lapsen aika -projektiin.”®

Lapsen paikkaa raivaamassa

Lasten kanssa tehtaville vikivaltatyolle ei ennen Lapsen
aika -projektia (1997—2001) juuri ollut suomalaisia esikuvia.
Projektissa olikin heti alussa ratkaistava se, mitd vikivaltaa
kokeneiden lasten kanssa tyoskentely piti sisidllddn ja mil-
laisin tydmenetelmin ja mallein sitd tehtiin. Periaatteeksi
tuli tarjota kaikille ditinsd mukana turvakotiin saapuville
(kdytdnnossi yli 3-vuotiaille) lapsille mahdollisuus henkils-
kohtaisiin tapaamisiin lapsityontekijin kanssa sekd lasten
vertaisryhmiin osallistumista. Iki- ja kehitystasosta riippu-
en lapsi sai tilaisuuden joko sanoin, kuvin tai leikin avulla
purkaa vikivaltakokemuksiaan. Koska turvakodissa vietetty
aika jii monien perheiden kohdalla lyhyeksi, joskus vain vii-
konlopun mittaiseksi, korostui tyossi myos tyontekijoiden
taito seuloa esille jatkohoitoa vaativat lapset.”
Traumanikokulma vaikutti olennaisesti sithen, miten
Lapsen aika -projektissa arvioitiin vikivallalle altistuneiden
lasten tilannetta. Seka liitossa ettd yleensikin lastensuoje-
lussa oli totuttu ajattelemaan, ettd vain vikivallan kohteeksi
joutuneet lapset tarvitsivat henkilokohtaista apua. Kuitenkin

my0s vikivaltaa nihneiden ja kuulleiden lasten oli havaittu

Ei lasten lyémiselle. Liitto osallistui
1980-luvun alussa kiihkedsti keskusteluun
lasten kurittamisesta. Vuonna 1984 lasten
ruumiillinen kurittaminen kiellettiin Suomessa
lailla. Liitto teetti ruotsalaisen taiteilijan Helga
Henschenin kuvasta kortteja ja julisteita,

joita jaettiin neuvoloihin ja kouluihin.

NAKYMATTOMAT LAPSET
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Kannusta minut vahvaksi.
2010-luvulla keskustelu lasten

kohtelusta jatkuu. Liitto on jilleen nostanut
esiin kuritusvdkivallan, jota kasvatuksen

nimissd kdytetddn lapsia kohtaan.

kirsivin stressistd, erilaisista kiyttiytymisen ja tunne-eli-
min ongelmista sekd painajaismaisista muistoista. Trauma-
tutkimus korostikin sitd seikkaa, ettd lapsen turvallisuuden
kannalta vanhempien rooli oli ratkaiseva. Perhevikivallan
todistaminen asetti lapset usein tilanteeseen, jossa he pel-
kisivit didin kuolevan tai loukkaantuvan vakavasti. Lasten
nikokulmasta timi saattoi olla aivan yhtd uhkaavaa kuin se,
ettd vaara kohdistuisi suoraan heihin itseensi. Kiteytettynd

projektin viesti kuuluikin, ettd jo perhevikivallalle altistu-
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Womsherminal ol kaseation gy
tka vahgeifaval 5

minen ja sen uhan alla eliminen oli vahingollista lapsen

kehitykselle.°

Kehitetyn ty6skentelytavan juurruttaminen edellyt-
ti Lapsen aika -projektilta vaikuttamisty6td yhdistysten
suuntaan — siind mairin mullistavat seuraukset projek-
tin esittimailld vaatimuksella lasten huomioimisesta oli
turvakotien tyokidytantsihin. Turvakotien mitoitukset olivat

ja ovat yhi edelleen hyvin tiukat, miki tekee kehittimis-

JO VAKIVALLAN UHAN ALLA

ELAMINEN VAHINGOITTAA LASTA.

tyostd lahtokohtaisesti haastavaa. Vain neljddn yhdistykseen
13:sta voitiin palkata projektirahalla erillinen tyontekiji
vastaamaan lasten kanssa tyoskentelystd. Samalla projekti
moninkertaisti turvakotien asiakasmairit. Ennen projektia
turvakodin asiakkaaksi oli kirjattu vain diti; nyt myos lapset
saivat oman asiakkuuden. Yhdistyksissd olikin heti projek-
tin alkuvaiheessa ratkaistava kysymykset siitd, misti saatiin
tarvittavat tilat ja henkilokuntaa lasten kanssa tyoskentelyd
varten. Koska turvakodeissa harvoin oli tyhjid huoneita,
merKkitsi tilan osoittaminen lapsityohon luopumista jostain
muusta toiminnasta. Sama tilanne koski tyontekijoitd, silla
mitd enemméin henkilokunnan ty6ajasta osoitettiin lapsille,
sitd vihemmin sitd oli kdytettiviksi pahoinpideltyjen ditien

tarpeisiin.®

Vanhat tavat ja tottumukset, asenteet ja ennakkoluulot
saattoivat myds istua tiukassa. Turvakodeissa oli liki 20 vuo-
den ajan tyoskennelty nimenomaan &itien kanssa, ja "lasten
leikittdminen” oli totuttu mieltimiin kaikkein kokematto-
mimpien tyontekijoiden, harjoittelijoiden tai opiskelijoiden
tehtiviksi. Monesti ditien hitd myos niyttiytyi tyontekijoille
niin suurena ja akuuttina, ettd se tuntui syovan huomion
kaikelta muulta. Toisin kuin aikuiset, lapset eivit yleensi
osanneet esittdd vaatimuksia. Projektin alkuvaiheessa olikin
tyypillistd, ettd lapset saivat tyytyd sithen, mitd aikuisilta jii

yli.B
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Lapsen ajan kaltaisessa, pioneeritystd tekevissi kehit-
tdmishankkeessa avainasemaan nousee tyontekijoiden
perehdyttiminen. Lapsen aika -projektissa koulutuksen
rooli korostui myos siksi, ettd valtaosassa mukaan lihteneis-
td yhdistyksistd tyontekijoiden oli "oman toimensa ohella”
otettava vastuuta lapsity6hon perehtymisestd. Projektiin
sisallytetyn pitkdjanteisen koulutusprosessin kautta pyrit-
tiinkin varmistamaan se, ettd kehittdmistyon tulokset ja
asiantuntemus saataisiin juurrutettua mahdollisimman

hyvin yhdistyskentille.®

Projektipdillikkond toiminut Mikko Oranen muistaa sekd
yhdistysten ettd yksittdisten tyontekijéiden ottaneen Lapsen
ajan viestin hyvin vastaan. Vihitellen turvakodeista alkoi
myo0s 10ytyd resursseja lasten kanssa tehtiville tyolle. Viiden
vuoden aikana projektissa onnistuttiin luomaan liiton lapsi-
tyolle vankka perusta ja rakennettiin paljon yhdistyksissi yhi
edelleen voimassa olevia tydmuotoja. Lasten kanssa tyosken-
tely taas osoitti nopeasti sen, etti lapset olivat sekd halukkaita
ettd kykenevid kisittelemddn vikivaltaa. Edellytykseni oli,
ettd aikuinen ilmaisi halunsa kuunnella lasta ja tarjosi lap-
sen kokemusten kisittelylle turvalliset puitteet. Lapsen aika
padttyi projektina vuonna 2001, mink3 jilkeen lapsity6td on
tehty liitossa ja yhdistyksissd RAY:n kohdennetulla A-avus-
tuksella. Myos yksittdisilld yhdistyksilld on ollut omia lasten

kanssa tehtivin vikivaltatyon kehittimisprojekteja.®+
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Heritkial

Etenkin alkuvaiheessa Lapsen aika -projektin huomio oli
kiinnittynyt tydmuotojen kehittimiseen ja lapsen paikan
raivaamiseen turvakodeissa. Kun turvakotien tyontekijit
sitten ryhtyivit selvittimiin pahiten kirsineiden lasten
mahdollisuuksia jatkohoitoon, térmisivit he nopeasti sii-
hen, miten huonosti suomalainen sosiaali- ja terveydenhuol-
to tunnisti ja tunnusti vikivaltaa kokeneiden lasten hadin.
Yhteiskunnan silmissa perhevikivallalle altistuneet lapset
olivat "nikymittomii lapsia”, kuten projektissa todettiin.
Tami loi Ensi- ja turvakotien liitolle painetta pyrkid vaikut-
tamaan auttamisjirjestelmiin myos omaa yhdistyskenttii
laajemmin. Turvakotiin tulleet lapset tarvitsivat oman edun-

valvojan, joka tekisi heisti ja heidin ongelmistaan nikyvia.%

Lapsen aika -projektissa tiedottaminen, yhteistyStahojen
kouluttaminen, valistustyo sekd keskustelun herittiminen
nousivatkin tirkedksi tyosaraksi. Vikivallan kisittiminen
traumaksi oli vield vuosituhannen vaihteessa uusi asiantun-
tijuusalue, joka vaati avaamista ja sen selventimisti, ettd vi-
kivaltaisessa ymparist6ssd kasvaminen oli lapsen kehityksen
kannalta riskitekijid. Niin neuvoloissa, terveydenhuollossa
ja mielenterveyspalveluissa kuin péivikodeissa ja kouluissa

tarvittiin konkreettista tietoa siiti, miten vikivallan merkit
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tunnistettiin, miten vikivalta otettiin lasten kanssa puheek-
si, millaisia vaikutuksia vikivallalla oli lasten elimdin ja
millaisia hoitomuotoja Suomessa oli tarjolla. Yksi konkreet-
tinen vaikuttamisen paikka liittyi lastensuojelussa vallitse-
viin nikemyksiin siitd, ettei pelkkd vikivallan nikeminen
tai kuuleminen edellyttinyt lastensuojelun aktivoitumista,
koska kyse oli aikuisten vilisestd asiasta. Muutenkin las-
tensuojelun tyokdytinnst hahmottuivat projektin nakokul-
masta hyvin aikuiskeskeisiksi. Viranomaiset puhuivat joko
keskeniin tai vanhempien kanssa, miki pahimmillaan
johti siihen, ettd erotilanteissa lapsia saatettiin sijoittaa ni-

menomaan vikivaltaa kiyttineen vanhemman luokse.°

Vaikuttamisty6td tehtiin Lapsen aika -projektissa aivan
erityiselld tunteenpalolla. Lapsiin kohdistuva vikivalta on
jarkyttavd teema — ja sitd se oli my6s projektissa mukana
olleille tyontekijéille. Mikko Oranen kuvailee tilannetta
"viattomuuden sdrkymiseksi”. Kokeneetkin tyontekijdt
olivat vield ennen projektia saattaneet ajatella, ettei vikivalta
koskettanut konkreettisesti kuin pienti osaa turvakotiin
tulleista lapsista. Projektin kiynnistyttyd lasten kokema pel-
ko, hitid ja paha olo vyoryivit tyontekijoiden pdille. Samalla
perheisti paljastui yhid enemmin myds suoraan lapsiin
kohdistuvaa, paikoin erittdin rankkaakin fyysistd ja henkistd
vikivaltaa.®” Lapsen aika -arviointitutkimuksen laatineen

tutkija Hannele Forsbergin kommentti oli kuvaava:

Jotta pédssi ei naksahtaisi. Ensi- ja turvakotien

liitto auttaa myés vikivallan tekijéd. Jussi-tyo on

nimestddn huolimatta tarkoitettu myds naisille.

NAKYMATTOMAT LAPSET
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Ennen tutustumistani turvakotien lapsityéhon en ollut osannut
kuvitella millaisen julmuuden ja alistamisen kohteeksi osa hy-
vinvointiyhteiskuntamme lapsista saattaa lghipiirissidn joutua.
Oli hitkdhdyttivad havahtua omaan tietdmdttomyyteen,
olenhan kuitenkin tyoskennellyt vuosia sosiaalisten ongelmien

ja lastensuojelun tutkimuksen parissa.®

Havahtuminen niin isoon ja rankkaan ongelmaan toi
etenkin alkuaikojen vaikuttamistoimintaan vahvan, jopa
heritysliikkeenomaisen leiman. My6s ympér6iva yhteiskun-
ta oli saatava ravisteltua hereille ja ymmartimiin asian va-
kavuus. Yhtend vaikuttamistoiminnan vilineend projektissa
kaytettiin lapsityon my6td yhdistyksiin kertyvad materiaalia:
lasten ja tyontekijoiden kertomuksia vikivallasta sekd lasten
taideterapiassa piirtimia kuvia. Niiden kautta vikivalta ja
sen jattimat jdljet piirtyivit esille ddrimméisen konkreet-
tisella — mutta myos ahdistavalla — tavalla. Sordiinoa liiton
lapsityossd opeteltiin kiyttimain myohemmin. Mikko
Oranen muistaa pitineensi vauvatyon kehittimispaillikon
Hannele Torrésen kanssa koulutustilaisuuksia, jotka saat-
toivat jarkyttdi yleisod syvistikin ja joista yhdessi osanottaja

jopa pyortyi.

Paitsi asiantuntijoille, projekti toi vikivaltaa kokeneiden
lasten tilannetta nikyviksi tiedotusvilineiden kautta my6s

suurelle yleisolle. Kun puhutaan lapsista ja vikivallasta, uu-
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tiskynnys ylittyy yleensi vaivatta. Ndin oli my6s Lapsen aika
-projektissa. Tiedotustilaisuuksiin oli helppoa saada paikalle
median edustajia, ja lasten kanssa tehtivi vikivaltatyo 16ysi
hyvin tiensi lehtiin, radioon ja jopa televisioon. Suhteessa
tiedotusvilineisiin projektissa jouduttiin kuitenkin pohti-
maan tiedottamisen etiikkaa. Vield 2000-luvun taitteessa
liitossa suhtauduttiin muutenkin kriittisesti median pyyn-
toihin pddstd haastattelemaan ensi- ja turvakotien asiakkaita
(ks. 5. luku), ja aivan erityisesti timi korostui lasten kohdal-
la. Liitto ei missddn tapauksessa halunnut tulla yhdistetyksi
”sosiaalipornoon”, vaan lasten suojeleminen ja kunnioittava

kohtelu miellettiin vahvasti ykkosprioriteetiksi.o°

Konkreettisia ja yksiloityjd tuloksia on vaikea mitata
silloin, kun puhutaan vaikuttamistydstd, joka kohdistuu
toisaalta suomalaisen auttamisjdrjestelmin asenteisiin ja
kiytantoihin, toisaalta julkiseen keskusteluun ja suureen
yleis66n. Lapsen aika -hankkeen voi joka tapauksessa katsoa
toimineen ladun aukaisijana lasten kokeman vikivallan tun-
nustamisessa; se nosti esille ongelman ja pakotti auttamis-
jarjestelmin katsomaan siti. Projektin my6ti myos tietoi-
suus vakivallasta traumana ja uhkana lapsen kehitykselle
kasvoi sosiaali- ja terveydenhuollossa. Timin seurauksena
kuntien sosiaaliviranomaisten kanssa ei enidd 2o10-luvulla
tarvitse vaantdd kattd siitd, onko vikivallan todistaminen

lapselle traumatisoivaa vai ei. Omalta osaltaan projekti oli

LASTEN KANSSA TEHTAVA VAKIVALTATYO

NAKYI HYVIN LEHDISSA, RADIO

vaikuttamassa myos siihen, ettd lapsia koskettava vikivalta
nimettiin 2000-luvun taitteessa sosiaaliseksi ongelmaksi
— samoin kuin tapahtui naisiin kohdistuvalle vikivallalle

1970-luvulla.o

Paitsi pioneerihankkeena Lapsen aika -projekti ja sen
saavutukset on kuitenkin nihtivd myos osana laajempaa
yhteiskunnallista kehityskulkua — ja pikemminkin seurauk-
sena kuin alulle panevana voimana. 199o-luvun lopulla aika
oli monella tapaa otollinen lasten kanssa tehtivin vikival-
tatyon kehittdmiselle ja lasten tarpeiden esiin nostamiselle.
Niin Suomessa kuin ulkomailla lasten asemaan, oikeuksiin
ja osallisuuteen alettiin kiinnitti4 yhi lisidntyvaa huomiota,
ja lapsildhtoisyys ja -keskeisyys nousivat lastensuojelussakin
muotikisitteiksi. Samalla Lapsen ajan viestid auttoi viemiin
Suomessa 199o-luvun lopulla kdynnistynyt perhevikival-
takeskustelun toinen aalto. Sen nikyvimpid ilmentymii oli
Stakesin suuri naisiin kohdistuvan vikivallan ehkdisyhanke
(1998—2002), joka sitoutti niin valtion kuin kunnat entisti
tehokkaampiin toimenpiteisiin perhevikivallan kitkemi-
seksi. Vuosituhannen vaihteessa perhevikivalta nousi myos
tiedotusvilineissd esille aivan toisessa mittakaavassa kuin
vield 5—10 vuotta aikaisemmin. Tédssd ympiristossd Lapsen

aika -projektin oli luontevaa tuoda sanomaansa esille.

SSA JA TELEVISIOSSA.

NAKYMATTOMAT LAPSET

Resursseista ja oikeuksista

Lasten kanssa tehtivi vikivaltaty6 on 2000-luvulla va-
kiinnuttanut paikkansa Ensi- ja turvakotien liitossa ja sen
jasenyhdistyksissid. Turvakotien tyokiytdnnoissi ja resurs-
seissa on yhi eroja, eikd esimerkiksi avopalveluna tehtivia
lapsity6ti ole tarjolla jokaisessa jasenyhdistyksessi. Liiton
laatimien ja jasenyhdistysten hyviksymien laatukriteerei-
den ansiosta kaikki yhdistykset ovat kuitenkin sitoutuneet
yhteisiin lapsityon periaatteisiin, joihin kuuluvat jokaisen
turvakotiin saapuvan lapsen oma asiakkuus, hinelle osoi-
tettu oma tyontekiji, mahdollisuus yksiltyoskentelyyn seki
lapsesta tehdyt erilliset kirjaukset. Enii ei ole mahdollista,
ettd turvakotiin saapuva lapsi voitaisiin ohittaa ja huomio
keskittdd yksinomaan vanhempien auttamiseen. Vuosittain
jasenyhdistysten lapsity6 tavoittaa lihes 1500 lasta.”
Lihestyttiessd 2010-lukua liitto ja sen jisenyhdistyk-
set ovat ulottaneet vikivaltatyon myos kahteen sellaiseen
ryhmiin, jotka olivat jidneet paitsioon niin Lapsen aika
-projektissa kuin sen pohjalta kehittyneessi lapsityossi:
yli 13-vuotiaisiin nuoriin seki alle 3-vuotiaisiin lapsiin ja
vauvoihin. Molempien ryhmien auttamiseksi on liitossa
ja jasenyhdistyksissi kehitetty uusia lihestymistapoja ja
tydmenetelmii. Myo6s kisitys vikivallantekijoistd on moni-

puolistunut. Ennen 2000-lukua perhevikivalta miellettiin
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Rakkausmaisteri. Nuorten kohtaamiseen ja vikivallan
puheeksi ottamiseen ideoitu Rakkausmaisteri-tutkinto
on kiinnostanut nuoria erilaisissa tapahtumissa.

Tutkinnon suorittanut saa rannekkeen.

yleisesti miesten puolisoihinsa ja lapsiinsa kohdistamaksi
henkiseksi tai fyysiseksi pahoinpitelyksi. Etenkin liiton
Vaiettu naiseus -projektin (2004—2008) myéti ensi- ja tur-
vakodeissa on kuitenkin havahduttu siihen, ettd vikivallan

tekiji voi olla my6s nainen tai diti.

Kaiken kaikkiaan kuva perhevikivallasta on 2000-luvul-
la laajentunut, vikivaltatyon menetelmit ovat kehittyneet

ja kohderyhmien kirjo on kasvanut. Samalla tutkimus on
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tuottanut valtavasti uutta tietoa vikivallan vaikutuksista
lapsiin ja nuoriin. Tdma3 ei kuitenkaan ole ratkaissut itse on-
gelmaa — vikivaltaa ja sille altistumista — pikemminkin vain
nostanut nikyviin yhi lisdd avuntarvetta. Oli kyse sitten
turvakotilain, sote-lain tai sosiaalihuoltolain kannanotosta,
Ensi- ja turvakotien liitto on kerta toisensa jilkeen toistanut
samaa viestii: vikivaltaa kokeneet lapset ja nuoret tarvit-
sevat yhteiskunnalta aivan erityistd huomiota ja tukea.>+

Kaikesta liiton tekemisti vaikuttamistyostd huolimatta viki-

STYTA

OHTAAMAA VAKIVALTAA EI PY

LASTEN K

RITTTAVASSA MAARIN TUNNISTAMAA

valtatyon resurssit ovat kuitenkin yhi edelleen liian pienet,
eikd lasten kohtaamaa vikivaltaa kyeti riittdvissd miirin

tunnistamaan.

Periaatteessa julkinen auttamisjirjestelmi tunnustaa
vikivallan isoksi ongelmaksi, johon yhteiskunnan tulee
puuttua. Tistd huolimatta sosiaalityontekijoilld ei kdytin-
nossd ole riittdvid resursseja tilanteeseen reagoimiseksi ja
vikivallan seurausten hoitamiseksi. Lastensuojelun avo-
huollon asiakkaiden miiri on viimeisten 20 vuoden aikana
kasvanut noin 25 ooo:sta liki 9o coo:een.” Kiytinnossi
tama tarkoittaa sitd, ettd lastensuojelun tyontekijdt joutuvat
vastaanottamaan perheitd katkeamattomana jonona. Viki-
vallan tunnistaminen vie kuitenkin aina oman aikansa. On
verraten harvinaista, ettd lastensuojelun tyontekijit kohtaa-
vat mustelmilla olevia lapsia, joilta puuttuu tukkaa paasta.
Henkinen vikivalta, vikivallalle altistuminen ja lasten
tarpeiden laiminlyonti ovat lapsiin kohdistuvaa fyysistd viki-
valtaa huomattavasti yleisempii ja myos vaikeasti tunnistet-
tavampia ilmi6itd. Resurssien lisiksi auttamisjidrjestelméssd
tarvittaisiin myos lisdi tietoa vikivallan eri muodoista ja
niiden tunnusmerkistoistd. Tama koskee paitsi lastensuoje-
lua my6s piivikoteja, koulua, neuvolaa ja muuta terveyden-
hoitoa, jotka ovat piivittiin tekemisissi lasten kanssa.?®

Vikivaltaa kokevat ja sille altistuvat lapset ovat myos

hyvin epitasa-arvoisessa asemassa riippuen asuinkunnasta.

NAKYMATTOMAT LAPSET

Loppujen lopuksi vain verraten harvalla paikkakunnalla

on turvakoti ja/tai vikivaltaerityisid avopalveluja. Se, saako
lapsi apua, riippuu Suomessa yksittdisten kuntien linjauk-
sista ja jopa budjettitilanteista. Alkuvuodesta apua voi olla
saatavilla, mutta mikili sosiaalitoimen avopalvelun mai-
rarahat on loppuvuodesta kulutettu, ei maksusitoumusta
tarvittavaan hoitoon vilttimittd heru. RAY:n varoin taas

ei ole mahdollista kompensoida kuntien vajavaisia resurs-
seja, sillda RAY:n linjausten mukaan kuntien tulee vastata
lakisdateisistd velvollisuuksistaan, joihin my6s sosiaalitoimi

ja lastensuojelu kuuluvat.”?

Tulevaisuudessa kuntien viliset erot saattavat tosin ta-
soittua. Elokuussa 2014 voimaan astui Euroopan neuvoston
Istanbulin sopimus, joka maidrittelee turvakotien yllipidon
valtioiden velvollisuudeksi ja joka edellyttid Suomeltakin
turvakotipaikkojen lisdimisti. Ongelmaksi on kuitenkin
nousemassa — jilleen kerran — raha. Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen (THL) arvion mukaan sopimuksen edellytti-
mien velvoitteiden tiyttiminen maksaisi valtiolle noin 40
miljoonaa euroa vuodessa. Valtion turvakoteja varten budje-
toima 11,8 miljoonaa euroa vuodelle 2015 riittdd kuitenkin
vain juuri ja juuri nykyisen turvakotiverkoston yllipitoon.o®

Toisen kansainvilisen sopimuksen, vuonna 1989 solmi-

tun YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen 19. artikla toteaa:
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Sopimusvaltiot ryhtyvit kaikkiin asianmukaisiin lainsdddin-
néllisiin, hallinnollisiin, sosiaalisiin ja koulutuksellisiin toimiin
suojellakseen lasta kaikenlaiselta ruumiilliselta ja henkiseltd
vikivallalta, vahingoittamiselta ja pahoinpitelyltd, laimin-
lyonniltd tai vilinpitdmdattomdltd tai huonolta kohtelulta tai

hyvéksikéytoltd.o

YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksen velvoittavuus
tunnetaan suomalaisten piittijien keskuudessa huonosti.
Koska Suomi on ratifioinut sopimuksen, ovat sen artiklat
kuitenkin yhti sitovia kuin kansalliset lakipykilat. Téstd
huolimatta on selvii, ettei "kaikkiin asianmukaisiin” “hal-
linnollisiin, sosiaalisiin ja koulutuksellisiin” toimiin lasten
kokeman vikivallan kitkemiseksi ole Suomessa ryhdytty.
YK:n Lapsen oikeuksien sopimus muodosti perustan jo
Lapsen aika -projektille. 2010-luvulla Ensi- ja turvakotien
liitossa on uudestaan havahduttu siihen, etti sopimus
toimii argumenttina my®s liiton vaikuttamistoiminnassa
laajemmin. Jokaisen kunnan yksiselitteinen velvollisuus on
huolehtia siit3, etti lasten oikeus vikivallattomaan kasvu-
ympdristéon turvataan, ei vain sanojen, vaan myos kiytin-

non tasolla.°
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LASTEN KOKEMAN VAKIVALLAN KITKEMIS

EI OLE RYHDYTTY.
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096129370. Nappdilty numero piirtyy esille kinnykan ruudulta.
Sitten iskee epavarmuus: jos ei kuitenkaan... Useat Miesten
kriisikeskukseen yhteytta ottaneet miehet ovat kertoneet saman
tarinan. Puhelinnumero on ollut valittuna monta kertaa, ennen
kuin hata ja avuntarve ovat kasvaneet tarpeeksi suuriksi ja

puhelimen on lopulta annettu halyttaa. e

Miesten avun hakemisen kynnys on perinteisesti ollut korkea.
Tahan havahduttiin 2000-luvun alussa myos Ensi- ja turvakotien
litossa, missa ryhdyttiin kehittimaan helposti lahestyttavia,
miehille suunnattuja auttamisen muotoja. Silla kuten jo Miesten
kriisikeskuksen alkuvaiheet osoittivat, suomalaiset miehet kylla

puhuvat, kunhan heille tarjotaan siihen mahdollisuus.
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Miestyotd ei ehkd ensimmaiseni yhdistetd Ensi- ja turva-
kotien liittoon ja sen toimenkuvaan. Aina 19g9o-luvulle asti
liitto profiloituikin hyvin vahvasti ditien ja lasten jirjestona.
Vain hieman kirjistettynd miehille oli liiton kontekstis-

sa varattu "pahiksen” rooli. He joko hylkisivit raskaaksi
tulleen didin ja oman lapsensa (ensikodit) tai pahoinpiteli-
vit vaimoaan ja mahdollisesti my6s lapsiaan (turvakodit).
Suomessa miehid ei kuitenkaan missddn vaiheessa suljettu
kategorisesti ensi- ja turvakotien ulkopuolelle. Sen sijaan
monissa Euroopan maissa on tyypillistd, ettd turvakotien
osoite on salainen, eikd edes miespuolisia tyontekijoiti tai

yli 12-vuotiaita poikalapsia suvaita.’*

Ensimmaiisend miesten kanssa tehtivin tyon tarpeel-
lisuuteen herittiin liiton vikivaltatyossd. Pidkaupungin
turvakodissa oli jo 1980-luvulla todettu, ettd perhevikival-
lan ehkiisy jii vaillinaiseksi, mikili samalla ei puututtu
vikivaltaisen miehen tilanteeseen. Tiltd pohjalta kidynnistyi
vuonna 1994 liiton Jussi-tyo', joka keskittyi auttamaan
vikivallan tekijoitd ja tarjosi heille vikivallattomia keinoja
ongelmien ratkaisemiseksi. Aina 2000-luvun alkuun asti
miehii tarkasteltiinkin Ensi- ja turvakotien liitossa nimen-
omaan vikivaltatyon kautta, eivitkd muun tyyppiset mies-

ten ja isien ongelmat juuri herittineet keskustelua.™+

MIES MAESSA

Vihitellen aika kypsyi nikokulman muutokselle — niin
liitossa kuin yhteiskunnassa laajemminkin. Ennen 199o-lu-
vun loppua miehisti ja miessukupuolelle leimallisista
ongelmista ei juuri keskusteltu suomalaisessa sosiaali- ja
terveydenhuollossa. Jo pelkit tilastot kertoivat kuitenkin
karua kieltd. Paihdeongelmat, asunnottomuus ja itsemurhat
olivat miehilli selvisti yleisempid kuin naisilla, ja erojen
ja tyottomyyden tiedettiin nimenomaan miesten kohdalla
johtavan helposti syrjiytymiskierteeseen. 2000-luvun tait-
teessa virisikin keskustelu miesten viliinputoaja-asemasta
auttamisjirjestelmissi. Paitsi ettd miehet tunnettiin huo-
noiksi avunhakijoiksi, tiedettiin sekin, ettei palvelujirjestel-
mi tarjonnut heille apua, ellei kyse ollut vakavasta ja selvisti
diagnosoitavissa olevasta ongelmasta, kuten alkoholismista
tai mielenterveyden pettimisestd. Pelkkd huoli omasta tilan-
teesta ei yleensd riittinyt avun saantiin, vaikka "kevyempien
ongelmien” kisittely olisi saattanut ehkiistd raskaampien ja
vaikeasti hoidettavien kriisien syntyd. Monet miehet myos
kokivat, ettei lipeensi naisvaltainen ala kyennyt vastaamaan

heidin tarpeisiinsa.’®s

Tdman keskustelun my6td my6s Ensi- ja turvakotien
liitossa herisi kiinnostus késitelld miesten ongelmia laa-
jemmin kuin vain vikivaltatyon niakékulmasta. Miesten
avunsaantimahdollisuuksista olivat huolissaan my6s A-kli-

nikkasditio ja Suomen Mielenterveysseura, jotka tahoillaan
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Jotain annettavaa isille. Isd saattaa jdddd vauvan

I odotuksessa sivustakatsojaksi. Liitto teki neuvoloissa
Jaettaviksi taskukokoisia isdkortteja eri aiheista: isciksi
tulemisesta, lapsen kanssa olemisesta, isin hyvinvoinnista

Ja isiistd perheen turvallisuuden takaaja.

MIESTEN YHTEYDENOTTO]EN

A YLITTI KAIKKI ODOTUKSET.

MAAR

kohtasivat pidihde- ja mielenterveysongelmiin ajautuneita
miehid. Vuosituhannen vaihteessa jirjestot alkoivatkin kar-

toittaa mahdollisuuksia yhteiselle miestyon hankkeelle.¢

Konkreettisiin toimiin ryhtymisti vauhditti lopulta
eduskunnan kisittelyd odottanut lakiesitys, joka oli laajenta-
massa lihestymiskiellon koskemaan my6s perheenjisenii ja
joka ndin ollen mahdollisti vikivaltaisen osapuolen (kdytin-
nossd miehen) poistamisen omasta kodistaan miariajaksi.
Ensi- ja turvakotien liitto, Suomen Mielenterveysseura,
A-klinikkasditio sekd tuettuja asumispalveluja tarjoava
Y-sdatio katsoivat, ettd tdllaisille miehille olisi pystyttdva
tarjoamaan sekd psykososiaalista tukea ettd lyhytaikaisia
asumisratkaisuja. Yhdessi jarjestot hakivat RAY:1td rahoi-
tusta miestyon kehittimishankkeelle, jonka tavoitteena
oli sekd auttaa ldhestymiskieltoon madrittyjd miehid ettd
tarkastella miesten ongelmia laajemmin. Idean primus mo-
torina toimi A-klinikkasddtion toimitusjohtaja Lasse Murto,
joka sai aktiivista taustatukea Turun yliopiston sosiaality6n
professorilta (ma.) Leo Nyqvistiltd, Ensi- ja turvakotien liiton
toimitusjohtajalta Marita Ruohoselta sekd kansanedustaja
Ilkka Taipaleelta. Ndin syntyneen viisivuotisen Miesten krii-
sikeskus -hankkeen (2002-2006) koordinoivaksi jirjestoksi

nimettiin Ensi- ja turvakotien liitto.””

MIES MAESSA

Koskaan ei ole liian aikaista
hakea apua

Loppujen lopuksi Miesten kriisikeskuksen toimenkuva
poikkesi jonkin verran suunnitellusta. Laajennettu lihesty-
miskielto astui viivistysten jilkeen voimaan vuonna 2005,
mutta se ei tuonut mukanaan sellaista avuntarvetta kuin
jarjestot olivat vield vuosina 2001-2002 uumoilleet. Keskus
ei esimerkiksi vilittinyt yhtdin Y-sdition asuntoa kotoaan
hiidetyille miehille. Sen sijaan miesten kriisikeskuksen
toimenkuvaksi tarkentui matalakynnyksisen avun tarjoa-
minen erilaisiin miesten kohtaamiin kriiseihin, joita olivat
muun muassa avioero, parisuhde- ja piihdeongelmat, viki-
valta, lapsiin liittyvit kysymykset, ahdistus ja itsetuhoisuus.
Ongelmien ennaltaehkiistivyyttd korostava slogan kuului:
"Koskaan ei ole liian aikaista hakea apua”. Asiakastyon
rinnalla Miesten kriisikeskuksen tehtdvini oli myos keritd
tietoa miesten kriiseistd: millaisia ne olivat, miten miehet
niihin reagoivat ja miten he hakeutuivat hoitoon? Kyseessa
oli pioneerityo, silli tillaista kartoitusta ei Suomessa ollut

aikaisemmin tehty.”

Miesten kriisikeskus avasi ovensa Helsingin keskustassa
Lonnrotinkadulla helmikuun alussa 2003. Asiakastyosti

vastasi kaksi miespuolista ja kaksi naispuolista tyontekijaa.

69



PERIKSI EI ANNETA

ISTA
MIESTYO ON LOYTANYT ENSIKODEISTA, TURVAKODE

ALVELUISTA YHA LAAJENEVAN ]

JA AVOP

ALANSIJAN.

Kuka tahansa saattoi ottaa yhteytti keskukseen puhelimitse,
eikd erillistd ldhetettd tarvittu. Kaikille halukkaille keskus
tarjosi mahdollisuutta lyhytkestoiseen kriisiapuun, mika
kdytannossd tarkoitti paria kolmea tapaamiskertaa, joiden
aikana miehet p4isivit purkamaan ongelmiaan ammat-
tiauttajalle. Tarvittaessa keskuksen tyontekijit ohjasivat

miehet eteenpdin saamaan jatkohoitoa.

Jo ennen varsinaisen asiakastyon aloittamista Miesten
kriisikeskus oli kidynnistidnyt laajan tiedotuskampanjan, jon-
ka avulla padkaupunkiseudun eri viranomaisille ja yhteis-
ty6tahoille kerrottiin keskuksen toiminnasta ja kehotettiin
ohjaamaan avuntarpeessa olevia miehii keskuksen piiriin.
Ensimmadisen vuoden aikana tulleiden yhteydenottojen suu-
ri maird — 520 miestd — ylitti kuitenkin kaikki odotukset.
Paitsi auttamisjdrjestelmdstd, miehet saivat tietoa keskuksen
olemassa olosta myos tiedotusvilineistd, minki todistivat lu-
kuisat, varsinaisen toiminta-alueen eli padkaupunkiseudun
ulkopuolelta tulleet puhelut. Neljin ensimmiisen toiminta-
vuoden aikana keskus sai yhteensi yli 2 200 yhteydenottoa

ja vastaanotolla kivi yli 1 200 miestd.™?

Yhteytti ottaneet miehet olivat "tavallisia suomalaisia
miehid”, jotka edustivat hyvin padkaupunkiseudun sosiaali-
ekonomista jakaumaa. Yleisimpid asiakkaiden pulmia olivat

parisuhdeongelmat ja avioerot. Usein kyse oli kuitenkin
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paallekkaisistd ongelmista, jolloin yhden ainoan tulosyyn
nimedminen oli hankalaa. Liiallinen alkoholin kiytt6
saattoi esimerkiksi olla osasyyni parisuhdeongelmille, jotka
puolestaan aiheuttivat ahdistusta ja pahensivat piihdeongel-
maa. Yllittdvind keskuksen tyontekijit kokivat sen, miten
vuolaasti miehet puhuivat ongelmistaan. Myytti vaikenevas-
ta suomalaisesta miehestd ei pitinyt paikkansa, vaan miehet
tarvitsivat puhumiseen oikean paikan ja ajan. Puhumisen
tarve korostui my0s miesten antamassa palautteessa.
Miehilld ei valttimaitta ollut 1dhipiirissddn ketdin, jolle he

olisivat voineet kertoa henkildkohtaisista ongelmistaan."®

Hankkeena Miesten kriisikeskus oli onnistunut. Neljan
vuoden asiakastyon aikana kavi ilmi, ettd miehid pystyttiin
tukemaan suhteellisen lyhytkestoisella kriisiavulla. Samalla
keskus toi konkreettisesti esille miehille suunnattujen pal-
velujen tarpeen. Kuten sosiaalityon professori Leo Nyqvist
esitti hankkeen viliarviossa 2004, miehet ilmaisivat hyvin
selkeidsti haluavansa kriisikeskuksen tyyppisti palvelua ja
kertoivat kokemistaan vaikeuksista hakea apua perintei-
sen palvelujirjestelmin kautta. Miesten kriisikeskuksen
asiakkaista ldhes kolme neljannestd turvautui keskukseen
ensimmadisend yhteydenottopaikkana, mikd merkitsi sitd,
ettd ainakin oman kohderyhminsi parissa keskus pystyi

my6s madaltamaan avun hakemisen kynnysti.™

Isdlle reilu mahdollisuus. Liiton viesti sosiaali-

Jja terveydenhuollon henkildstolle on ollut, etti hyvin
usein isd ottaa vaikeassakin perhetilanteessa vastuuta
lapsestaan, jos hintd kohdellaan didin kanssa

tasavertaisena vanhempana.

MIES MAESSA
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Isd perheen voimavarana

Projektivaiheen (2002-2000) jilkeen RAY on myontinyt
Miesten kriisikeskukselle — vuodesta 2007 lihtien Miesten
keskukselle ja vuodesta 2011 lihtien Miestyon kehittimis-
keskukselle — ensin miiriaikaista ja sittemmin pysyvii
jatkorahoitusta. Nimen lisiksi myos keskuksen toimenkuva

on muuttunut. RAY:n linjattua, ettei asiakkaiden vastaan-
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Hetki iséna. Liiton jdrjestimd valokuvaus-
kilpailu kerdsi otoksia tavallisten miesten ja heiddn

lastensa hyvistd, ldheisistd hetkistd. Kilpailun

kuvista tehtiin myds Hetki isind -kirja.

ottaminen kuulunut keskusjirjestéjen tehtiviin, oli kes-
kuksen asiakastyo ajettava alas vuoteen 2009 mennessi.
Miesten keskuksessa titd ei kuitenkaan jadty suremaan,
vaan asiakastyotd on kehitetty Ensi- ja turvakotien liiton
jasenyhdistyksissd, mikd on entisestdin vahvistanut Ensi-
ja turvakotien liiton roolia suhteessa kolmeen muuhun
perustajajirjestoon. Kiytinnossid Miestyon kehittdmiskes-
kuksesta onkin 2010-luvulla muodostunut Ensi- ja turvako-

tien liitossa tapahtuvan mies- ja isityon koordinoija. Oman

NEUVOLOISSA ISILLE EI AINA

OLLUT EDES OMAA TUOLIA.

asiakastyon pdityttyd keskuksen toimintaa on myds voitu
suunnata yhi selvemmin kehittimistyohon, koulutukseen,
yhteistyoverkostoissa toimimiseen ja vaikuttamistoimin-

taan.”™

Jo Miesten kriisikeskus -hankkeen vuonna 2006
julkaistu loppuraportti oli kiinnittinyt huomiota siihen,
ettd suomalaisessa palvelujirjestelmissa oli aukko isdtyon
kohdalla ja ettd etenkin nuoret isit saattoivat olla avuttomia
vanhemmuutensa toteuttamisessa. Tdssd muodossa miestyo
on 2010-luvulla 16ytinyt liiton jisenyhdistyksisti — ensi-
kodeista, turvakodeista ja avopalveluista — tukevan ja yha
laajenevan jalansijan. Samalla Ensi- ja turvakotien liiton
miestychon on saatu mukaan myo6s lastensuojelullinen
elementti, joka oli osin jainyt puuttumaan Miesten kriisi-

keskuksesta.s

Isien rooliin oli liiton ensikodeissa kiinnitetty ensimmai-

sen kerran huomiota jo 1980o-luvun puolivilissd. Helsingin
ensikodissa oli vuosina 1985-1987 toteutettu perhevalmen-
nuskokeilu, jossa apua tarvitseville pariskunnille tarjottiin
mahdollisuutta majoittua ensikotiin yhdessi. Kokeilu

osoittautui onnistuneeksi ja sen my6td myos muihin

ensikoteihin oli sisustettu perhehuoneita. Tédstid huolimatta
tilanne oli vield 2000-luvun alussa se, ettei isid juuri niky-

nyt ensikotien asiakkaina. My6s ensikotien tyontekijoiden

MIES MAESSA

koulutus rakentui yleensi didin ensisijaisuutta korostavien
ajattelumallien varaan. Tyypillisti oli, ettd dideille tarjottiin
ensikodissa apua vuorovaikutukseen lapsen kanssa, kun

taas isid kannustettiin toimimaan iitien tukena."+

Isien roolin vahvistamiseksi Ensi- ja turvakotien liitto on
2010-luvulla organisoinut yhdessi jisenyhdistysten kanssa
henkilokunnan koulutuksia, joissa on kehitetty isdtyon mal-
leja ja pohdittu isien kohtaamista ja asemaa yhdistyksen pal-
veluissa. Tdmédn seurauksena isit ovat ensikotiin tullessaan
saaneet oman ohjaajan, heille on laadittu omat tavoitteet ja
heitd on aktiivisesti tuettu vanhemmuuden taitojen kehitti-
misessi. Ensikotien lisiksi isdty6td on kehitetty myos liiton

jasenyhdistysten turvakodeissa ja avopalveluissa.™

Ensi- ja turvakotien tyckdytdnnoissd tapahtunut muutos
ei ole tullut itsestddn, vaan koulutuksen ohella se on edel-
lyttanyt liitolta jisenyhdistyksiin suuntautuvaa vaikuttamis-
ty6td. Tarvittaessa liiton miestyon kehittaimispdillikko Jussi
Pulli on erikseen perustellut mies- ja isityon tarpeellisuutta
jasenyhdistyksille. Jo Miesten kriisikeskuksen asiakastyossi
oli kdynyt ilmi, kuinka miesten ongelmilla oli taipumus
muuttua koko perheen kriiseiksi, ja toisaalta kuinka nopeas-
ti mies alkoi oireilla, mikili han joutui yksin kantamaan
vastuuta perheen ongelmista. Titd nykyi valtaosassa liiton

jasenyhdistyksid onkin sisdistetty se liiton miestyon kantava
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ajatus, ettd isien auttaminen on oleellista koko perheen
hyvinvoinnin kannalta ja ettd isit muodostavat voimavaran
erilaisissa perhettd koskettavissa kriiseissi. Samalla isien
huomioiminen on omalta osaltaan johtanut ensikotien
asiakaskunnassa tapahtuneeseen suureen muutokseen:
2010-luvulla ensikotien aikuisista asiakkaista perati neljis-
osa on ollut miehii. Pddosin miehet ovat tulleet ensikotiin

yhdessi puolisonsa kanssa.™®

Isien puolestapuhuja

Jasenyhdistyksissi tehdyn kehittimis- ja vaikuttamistyon
rinnalla Ensi- ja turvakotien liitto on pyrkinyt vaikutta-
maan myos suomalaiseen auttamis- ja palvelujirjestelmiin
laajemmin. Miesten kriisikeskuksen asiakkaat olivat jo
2000-luvun alussa valittaneet sitd, miten huonosti mie-
het otettiin huomioon esimerkiksi perheneuvolassa tai
lastensuojelussa. Neuvoloissa isille ei vilttimattd ollut
varattu edes omaa tuolia. Miesten kriisikeskuksen asiakas-
tyon paittymisen jilkeen liiton miestyossi onkin kyetty
suuntaamaan yhd enemmain voimavaroja koulutukseen ja
konsultointiin. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia,
lastensuojelun tyontekijoitd ja muiden jdrjestdjen toimijoita
on heritelty huomaamaan paitsi miesten avuntarve, myos

miehissd ja isissd piilevd potentiaali. Vuodesta 2008 lihtien
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liitto on jdrjestinyt my6s Miestyon foorumia, sosiaali- ja ter-

veysalan ammattilaisille tarkoitettua verkostotapahtumaa.™”

Kuluneiden vuosien aikana Ensi- ja turvakotien liitosta
on muotoutunut varsin nikyvi isien ja miesten puolestapu-
huja. Erilaisissa lainsdddantchankkeissa, viimeksi isyyslais-
sa, liitto on tuonut esille tavallisten suomalaisten miesten
nikokulmaa. Lainsdddintotyossi on voitu ammentaa siitd
miesten arkieldmin ongelmia koskevasta tietovarannos-
ta, jota Miesten kriisikeskuksen asiakastydssd aikanaan
kerittiin. Ymmairrys kiytinnon kokemusmaailmasta onkin
muodostanut pohjan Ensi- ja turvakotien liiton miestychon
liittyville vaikuttamistoiminnalle. Tydryhmien ja asiantunti-
javerkostojen lisdksi liiton miesty6n ddni on kantanut myos
mediassa: tiedotusvilineet ovat varsin hanakasti tarttuneet

liiton esille nostamiin mieserityisiin teemoihin."®

Millaiseksi sitten muodostuu liiton tekemédn vaikutta-
mistoiminnan saldo? Vaikuttamisty6ssé kyse on ollut seki
tyokaytantoihin ettd asenteisiin vaikuttamisesta niin liiton
piirissd kuin yhteiskunnassa laajemmin. Liiton osalta tyon
tuloksia on helpompi mitata. Oman organisaation sisilld
miesty6n sanoma on — ajoittaisesta vastatuulesta huolimat-
ta — mennyt ldpi, ja miestyon voi katsoa vakiinnuttaneen
paikkansa seki liiton ettd yhdistysten toiminnassa. Nyky-

nikokulmasta tuntuisi perdti omituiselta, mikali Ensi- ja

turvakotien liiton kaltainen, perheiden edunvalvontaa tekevi
jarjesto ei 2o10-luvulla huomioisi isid muuten kuin vikival-

lan tekij6ing."o

Enti sitten vaikutukset yhteiskunnassa laajemmin? Jo
Miesten kriisikeskuksen ajoista lihtien Ensi- ja turvakotien
liitto on eri yhteyksissi alleviivannut sitd, ettd myds miehet
tarvitsevat — ja ettd heilld on oikeus saada — apua. Mikili
nykytilannetta verrataan 2000-luvun alkuun, voidaan seka
miesten avun hakemisessa ettd puhumisen kulttuurissa
havaita tapahtuneen selvi muutos: miehet hakevat entistd
herkemmin apua ja etenkin nuoret miehet puhuvat ongel-
mistaan suuria ikdluokkia avoimemmin. Nykyididn myos
matalan kynnyksen palveluita on miehille tarjolla enemméin
kuin vield vuosituhannen vaihteessa. Sitd, mika kaikki
tassd kehityksessd on nimenomaan Ensi- ja turvakotien
liiton mies- ja isdty6n ansiota, on tietysti vaikea madrittda.
Miestyon kentilld liitto on joka tapauksessa ollut yksi edelld-
kivijoistd, ja se on aktiivisesti pitinyt esilld miesten ja isien

nikokulmaa niin mediassa kuin asiantuntijaverkostoissa.™°

MIES MAESSA

ENSI- JA TURVAKOTIEN LITTOSTA ON

ISIEN

MUOTOUTUNUT VARSIN NAKYVA

JA MIESTEN PUOLESTAPUHU]A.
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Erosimme neljd vuotta sitten, mutta entinen mieheni haluaa pitdd

minua edelleen vallassaan. Hdnelle on mddrdtty kolme ldhestymiskieltoa
eron jalkeen. Odotan kuudetta oikeudenkdyntid, jossa syyttdjd vaatii
vihdoinkin miehelle ehdotonta vankeusrangaistusta. Mielestdni viranomaisten
pitdisi tehdd nykyistd enemmdn tilanteessa, jossa toistuvasti samalle tekijdlle

haetaan ldhestymiskieltoa samojen uhrien suojaamiseksi.

"Helena”,

Miina-hankkeen kokemusasiantuntija

Miinan Salonkien parasta antia on ollut saada omalle kohtalolleen

Ja tarinalleen uusia merkityksid. Kaikki ne raskaat kokemukset olen
voinut nyt jakaa ryhmdssd ja salonkiimme kutsutut vieraat ovat olleet
kiinnostuneita meidcdn kokemuksistamme ja tahtoneet tietdd, miten

olemme selvinneet ja miten meiddn asemassa olevia ihmisid tulisi tukea.

”Anna”,

Miina-hankkeen kokemusasiantuntija
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Kenen suulla ja mistd nikékulmasta asiat kerrotaan? Miki
on avunsaajien ja palvelunkdyttdjien merkitys ja rooli jarjes-
tossd, joka toimii vaikeiden sosiaalisten ongelmien parissa?
Miti sanottavaa on vaikkapa parisuhdevikivaltaa tai vainoa
kokeneilla naisilla niistd palveluista ja avun muodoista, joita
heille on tarjottu? Ensi- ja turvakotien liitossa asiakkaat ja
asiantuntijat pyrittiin pitkdin pitiméain eri lokeroissa, ja
etenkin suhteessa julkisuuteen ja paittdjiin keskustelua
kiytiin asiantuntijoiden suulla. ”Kokemusasiantunti-
juuteen” kulminoituva muutos kdynnistyi liiton piirissd
2000-luvulla ja se on ollut nopea. Vuonna 20715 liitolla ei
juuri endi ole tiedotustilaisuuksia, joissa ei olisi paikalla
kokemusasiantuntijoita eli entisid tai nykyisid avuntarvit-
sijoita, jotka omien kokemustensa kautta tuntevat puheena

olevan aihepiirin.

Oman elaménsi asiantuntijat

Jotta Ensi- ja turvakotien liitossa 2000-luvulla tapahtunut
muutos suhtautumisessa kokemustietoon asettuu oikeisiin
mittasuhteisiin, on tiedettivi jotain siiti, miten avuntar-
vitsijoiden asemaa on liiton piirissd hahmotettu aikaisem-
min. Ensi Kotien Liiton ja sen jasenyhdistysten alkuaikojen
toiminta perustui tyoldisnaisten keskiniiselle auttamisen-

halulle. Timi ei kuitenkaan merkinnyt sitd, ettd ensikodit

SIINA TEKIJA MISSA KOKIJA

olisivat olleet hierarkioista vapaita, pdinvastoin. Nuoret
ensikotididit miellettiin aina 19770-luvulle asti valistuksen
kohteiksi, joille ensikotien tyontekijit ja yhdistysten yleensd
jo varttuneempaan ikddn ehtineet vapaaehtoiset opettivat
eliminaakkosia. Holhoavan auttamisen kulttuuri alkoi
vihitellen murtua 1970-luvulla, mutta se ei vield johtanut
sithen, ettd ensi- ja turvakotien asiakkaiden kokemukset ja
nikemykset olisivat saaneet enemmain painoarvoa. Sitd mu-
kaan kun jasenyhdistysten ja liiton toiminta ammattilaistui
ja yhd enemmin tehtdvid voitiin rahoituksen vakiintuessa
siirtdd vapaaehtoisilta palkattujen tyontekijéiden hoidetta-
vaksi, rakentui uusi jakolinja asiantuntija-ammattilaisten ja
asiakkaiden vilille. Agendan midrittivit nyt yhi selvemmin

liiton ja yhdistysten toimihenkilot.™

Liitossa oli alusta lihtien tiedostettu se, ettd yhdistysten
toiminta sijoittui tabujen ja vaikeiksi miellettyjen sosi-
aalisten ongelmien alueelle. Turvakotien perustaminen
seki ensikotien asiakaskunnassa 1980- ja 1990-luvuilla
tapahtuneet muutokset (ks. johdantoluku) olivat omiaan
vain korostamaan titd seikkaa. Liiton viestinti- ja vaikut-
tamistoiminta ldhtikin siitd katsontakannasta, ettd ensi- ja
turvakotien asiakkaat olivat haavoittuvissa tilanteissa elivii,
osittain vakavastikin traumatisoituneita ihmisi, joita oli
kaikin keinoin suojeltava julkisuudelta. Niin ollen liiton ja

sen jasenyhdistysten tehtivina oli puhua heididn puolestaan
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niin tiedotusvilineiden kuin piittijien suuntaan. Tami
nikemys eli liitossa ja valtaosassa sen jisenyhdistyksid
vahvana yhi 2000-luvun ensimmiisen vuosikymmenen

puolivilissi.=?

Ensi- ja turvakotien liitossa elettiin lopulta melko kau-
kana — ja monesti useamman vilikdden piissi — jasenyh-
distysten asiakkaiden kokemusmaailmasta. Ei siis ole ihme,
ettd avuntarvitsijat 16ysivit oman ddnensi aluksi yhdis-
tystasolta. Varhaisin esimerkki oli Helsingin ensikodissa
asuneiden ditien vuonna 1968 perustama AU-yhdistys (vuo-
desta 1984 Pienperheyhdistys). Yhdistyksen toiminta ldhti
suoraan yksihuoltajaditien kdytinnon tarpeista ja sen pyr-
kimyksend oli parantaa avioliiton ulkopuolella syntyneiden
lasten ja heidin ditiensd yhteiskunnallista asemaa muun
muassa lainsdddantoon vaikuttamalla. Vastaavanlainen
syntyhistoria on my®s toisella liiton jisenyhdistykselld, Aidit
irti synnytysmasennuksesta AIMA ry:1l4, jonka kourallinen
synnytysmasennuksesta kirsineitd ditejd perusti vuonna
1998 tarjoamaan vertaistukea ja tekemiin synnytysmasen-
nusta ilmiéni tunnetuksi. Vaikka AIMA ry:een ja Pienper-
heyhdistykseen on sittemmin palkattu my6s ammattilaisia,
perustuu molempien yhdistysten toiminta edelleen siihen,

ettd didit ja vanhemmat ajavat itse itselleen tirkeitd asioita.™

8o

VIESTINTA JA VAIKUTTAMINEN LAHTI SIITA,

OLI

JA TURVAKOTIEN ASIAKKAITA

ETTA ENSI-

A.
KAIKIN KEINOIN SUOJELTAVA ]ULKISUUDELT

Myos kokemusasiantuntijuutta — sanan varsinaisessa
merkityksessd — ryhdyttiin aluksi kehittdmain yhdistys-
tasolla. Pienperheyhdistyksen ja AIMA:n lisiksi tissd on
2000-luvulla profiloitunut etenkin liiton mikkelildinen
jasenyhdistys Viola — vikivallasta vapaaksi ry, joka oli
perustettu vuonna 1999 ja jonka toiminta rakentui tiysin
avopalvelujen varaan. Pohtiessaan uuden yhdistyksen toi-
mintakenttdd ja -kuvaa Violan perustajat, julkishallinnossa
tyoskentelevit naiset, olivat tulleet siithen tulokseen, etti
paras asiantuntemus 16ytyi asiakkailta itseltddn. Heiltd oli
kysyttavd, mitd vikivalta oli ja millaisia palveluja vikivallan
kohteeksi joutuneet tarvitsivat. Violan toimintalogiikassa
myos vakivaltaa kokeneet saattoivat olla — ja heiddn tuli olla
— osallisia yhteiskunnan kehittimisessa. Téllainen ajattelu
oli uutta paitsi Ensi- ja turvakotien liitossa my6s monissa
vikivaltatyotd tekevissid jasenyhdistyksissd, joissa suhtautu-
minen asiakkaisiin ja avuntarvitsijoihin oli vihintdin yhti
suojelevaa kuin liitossa. Nimenomaan Violan esimerkki
nosti kokemusasiantuntijuuden ilmioni tarkasteluun ja

keskusteluun myos liittotasolla.’4

Violan viitoittamalla tielld Ensi- ja turvakotien liitossa
ryhdyttiin 2000-luvun ensimmaisen vuosikymmenen lo-
pulla jalostamaan ajatusta kokemustiedon hyodyntimisestd
ja hahmottamaan kokemusasiantuntijuuden eri ulottuvuuk-

sia. Tdssd etenkin liiton Miina-projekti on toiminut polun-

SIINA TEKIJA MISSA KOKIJA

VAINDAAKD

A INUA
FROSTA

HUOLIMA TTﬂ?

Jotta varjo viistyisi. Miina-hankkeen kokemus-
asiantuntijat suunnittelivat yhdessc Sirkku Mehtolan
kanssa hankkeen, joka alkoi kehittdd apua ja palveluita

sekd vainon kohteeksi joutuneille ettd vainoajille.
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Omasta kokemuksesta. Kokemusasiantuntijat
osallistuvat yhi enemmdn liiton vaikuttamis-
tyohon. He osaavat kertoa, milti rankat

ilmiét eldmdissd tuntuvat.
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ERON JALKEINEN VAINOAMINEN NOUSI

TETOISUUTEEN.

ANKKEEN KAUTTA YLEISEEN T

H

raivaajana. Vikivaltaa kokeneisiin naisiin keskittynyt hanke
toteutettiin kolmessa liiton jasenyhdistyksessd — Violassa,
Pienperheyhdistyksessd ja Oulun ensi- ja turvakoti ry:ssi —
vuosina 2008—-2012. Hankkeen lihtokohtana oli tieto siit3,
ettd vikivaltaisessa suhteessa eliminen eristid vikivallan
uhreja niin 1dhisuhteista kuin laajemminkin yhteiskunnas-
ta ja ettd julkinen palvelujirjestelmi ei kykene vastaamaan
heiddn palvelutarpeisiinsa. Téltd pohjalta hankkeessa lih-
dettiin rakentamaan vertaistuen ja kokemusasiantuntijuu-
den muotoja, jotka vahvistaisivat vikivaltaa kokeneiden nais-
ten osallisuutta ja voimaantumista. Tavoitteena oli selvittda,

mihin naisten omat kyvyt ja voimavarat riittdisivit.’s

Miina-projektia toteutettiin hieman eri tavoin eri
paikkakunnilla. Kokemusasiantuntijuuden ja etenkin
yhteiskunnallisen vaikuttamisen nikokulmasta tulokset
olivat merkittavimpid Mikkelissi. Miinan puitteissa Violan
vertaisryhmaitoimintaa laajennettiin, ja osassa ryhmia
keskustelut saivat pian yhteiskunnallisia ulottuvuuksia. Esi-
merkiksi vikivaltaa vuosikymmenii kokeneet, ikidntyneet
naiset kyseenalaistivat ryhmissdidn sen, miten viranomaiset
ja hoitohenkilokunta suhtautuivat vikivallan uhreihin ja

millaista apua naiset itse olivat saaneet.'2°

Miina-hankkeen my6td Mikkelissd kehittyi niin kutsuttu

salonkimalli. Vertaisryhmait kutsuivat Miinan Salonkiin™7

SIINA TEKIJA MISSA KOKIJA

asiantuntijoita, viranomaisia ja p4ittijii ja kertoivat heille
paitsi kokemuksiaan my6s ehdotuksia palvelujen paran-
tamiseksi. Vieras — esimerkiksi rikostutkija, sosiaalivi-
ranomainen tai kuntapoliitikko — puolestaan selosti omaa
toimintaansa ja pohti mahdollisuuksiaan korjata havaittuja
epikohtia. Salonkimalli osoitti nopeasti toimivuutensa myo6s
kiytinnossi, ja sieltd sai alkunsa mm. Mikkelin turvakoti-
hanke. Tavattuaan vikivaltaisessa suhteessa pitkdidn elineitd
naisia mikkelildinen SDP:n kaupunginvaltuutettu, Viola
ry:n hallituksen jasen Pauliina Viitamies teki alkuvuodesta
2010 valtuustoaloitteen kunnallisen turvakodin perustami-
sesta Mikkeliin. Aloitteen allekirjoitti melkein koko kaupun-

ginvaltuusto, ja turvakoti avasi ovensa vuonna 20r15.:28

Kokemustiedosta syntyy laki

Jo paikallisen turvakodin alullepano olisi meriitti hank-
keelle kuin hankkeelle, mutta Miinan saldo ei jddnyt tihan.
Ehki merkittivin hankkeen kautta yleiseen tietoisuuteen
noussut ilmio koski eron jilkeisti vainoamista. Viola ry:ssi
oli tyéskennelty vainottujen naisten parissa jo ennen Mii-
na-projektia ja tutustuttu ilmiéon. Vainottujen naisten koh-
dalla parisuhdevikivalta ei padttynyt eroon, vaan se muutti
muotoaan vuosia jatkuvaksi ja systemaattiseksi vainoksi,

jota eivdt hillinneet edes tekijoille kerta toisensa jilkeen
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langetetut lihestymiskiellot. Suomessa vainoamista ei juuri
ollut tutkittu, mutta kansainvilisten selvitysten perusteella
eron jilkeinen vikivalta tiedettiin kaikkein vaarallisim-
maksi vikivallan muodoksi. Miina-hanke antoi resurssit
pysihtyi ilmion direlle. Violan toiminnanjohtajan Sirkku
Mehtolan johdolla vainoa kokeneet viisi naista perustivat
vertaisryhman, joka kokoontui parin viikon vilein vuoden

ajan.™”

Vertaisryhmaissi voitiin havaita, etti naisten henkilckoh-
taiset kokemukset sisilsivit paljon samoja piirteitd. Usein
vainoaminen rakentui teoista, jotka yksittdisind saattoivat
tuntua vahipitoisiltd, mutta joiden toistuvuus sekd tekoihin
liittynyt henkinen vikivalta tekivit tilanteista ddrimmaéisen
uhkaavia. Ryhmaissi todettiin myos, ettd lihestymiskiel-
toa koskevassa lainsdadidnnossi oli monia ongelmakohtia.
Lihestymiskieltoa oli vaikea valvoa, sen rikkomista saattoi
olla hankala todistaa poliisille ja rikkomisesta seurasi vain
harvoin rangaistusta. Viranomaisten kanssa asioidessaan
naiset olivat my6s joutuneet tilanteisiin, joissa heiti ei
uskottu tai otettu vakavasti. Lisiksi naiset kokivat epioikeu-
denmukaisena sen, ettd lihestymiskielto-oikeudenkiyn-
neissi molemmat osapuolet maksoivat omat kulunsa ja ettéd
vuoden tai kahden vilein toistuvista oikeusjutuista kertyi

vainon uhreille kohtuuttomia kustannuksia.°
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MISEN KRIMINALISOIMISESTA

LAKI VAINOA
ASTUI VOIMAAN 1.1.2014.

Niiden kokemusten valossa ryhma perehtyi vainon
kohteeksi joutuneille suunnattuihin palveluihin. Kévi ilmi,
kuinka tuntematon vainoilmi6 oli Suomessa. Monissa muis-
sa maissa viranomaiset ymmarsivit vainoamisen olevan eri-
tyinen vikivallan muoto ja uhreille oli tarjolla monipuolista
tukea. Esimerkiksi muissa Pohjoismaissa vainon kohteeksi
joutuneet saattoivat lainata poliisilta hilytysjirjestelmin tai
saada vartijan turvakseen. Tiltd pohjalta ryhméssa virisi
halu vaikuttaa vainotuille perheille tarjottaviin palveluihin.
Yhdessd Mehtolan kanssa naiset suunnittelivat viisivuotisen
hankkeen, jonka tavoitteena oli vahvistaa vainon kohteeksi
joutuneiden turvallisuutta ja toimintakykyi sekd ennalta-
ehkiistd vainoamista. Tille Varjo-hankkeelle (2012-2017)
haettiin ja saatiin RAY:n rahoitus. Saavutus oli merkittava,
silld koskaan aikaisemmin Ensi- ja turvakotien liiton tai
sen jasenyhdistysten historiassa asiakkaat tai avuntarvitsijat
eivit olleet alusta lihtien osallistuneet hankesuunnitelman

tekoon.!

Kuten vainottujen naisten kokemukset osoittivat, pelkin
lihestymiskieltolainsddddnnon avulla viranomaisten oli
vaikea torjua vainoamista tai saattaa vainoajaa vastuuseen
teoistaan. Perehdyttydin muiden maiden lainsiddintéon
Mehtola oli havainnut, etti vainoaminen oli kriminalisoitu
tai sen kriminalisointi oli tyon alla useassa EU-maassa.

Vainottujen vertaisryhmassi havainto oli omiaan herdtta-

miin toiveen siitd, ettd asialle voitaisiin tehdi jotain myos
Suomessa. Alkuvuodesta 2010 vainottujen naisten ryhma
kutsui SDP:n mikkelildisen kansanedustajan Pauliina
Viitamiehen vieraaksi Miinan Salonkiin. Kuultuaan naisten
kokemuksia Viitamies ylldttyi: oliko todella niin, ettei ole-
massa oleva lainsddnto kyennyt puuttumaan vainoamiseen?
Selvitettyddn asiaa Viitamies havaitsi vastauksen olevan
kielteinen. Yksittdisistd teoista kuten lihestymiskiellon

tai kotirauhan rikkomisesta ja vahingonteosta voitiin kylla
langettaa tuomio, mutta uhrin pitkikestoisesta ja systemaat-

tisesta piinaamisesta ei.”*

”Jos kansanedustajalle sanoo, etti ei ole lakia, niin
silloinhan se tarkoittaa, ettd laki pitdi tehd4”, toteaa Viita-
mies. Lakialoitteen tekeminen ei kuitenkaan ole yksittiiselle
kansanedustajalle lapihuutojuttu, ja harvinaista on, ettd
tillainen lakialoite hyviksytdin. SDP:n noustua hallituk-
seen keviddn 2011 vaalien myo6td ja Viitamiehen saatua oi-
keusministeriostd apua lakialoitteen laatimiseen hin ryhtyi
kerddmadn aloitteeseen nimid muilta kansanedustajilta.
Tavoitteena oli sadan kansanedustajan tuki, miké varmistaa

lakialoitteen kisittelyn.3

Suhtautuminen vainoamisen kieltidvai lakialoitetta
kohtaan oli eduskunnassa myonteistd yli puoluerajojen, silla

oppositiossakin aihetta pidettiin tarpeeksi epépoliittisena.
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My6s maaperi oli lakialoitteelle otollinen. Vainoamisen
tiedettiin ddrimmillddn voivan kirjistyd henked uhkaavaksi
vikivallaksi, mik3 oli traagisella tavalla tullut esille joulu-
kuussa 2009, kun entistd naisystividnsd pitkddn vainonnut
mies tappoi naisen lisiksi timin tyStovereita Espoon Sel-
lossa. Saatuaan lakialoitteelle sadan kansanedustajan tuen
Viitamies lopetti nimien kerdimisen. 1077 kansanedustajan
allekirjoituksella varustettuna lakialoite jatettiin eduskun-

nalle 15.11.2011.34

Tastd kdynnistyi varsinainen lainsdddantoprosessi.
Oikeusministerio perusti tyéryhmén, joka ryhtyi selvitta-
miin tilannetta ja arvioimaan uuden lakipykilin tarpeel-
lisuutta. Tdssd vaiheessa my6s Ensi- ja turvakotien liitosta
oltiin yhteydessi lakia valmistelevaan virkamieheen ja
toimitettiin ministerioon tilastotietoa. Lisiksi liitto jarjesti
kaksi tiedotustilaisuutta, joissa Miina-hankkeen kokemus-
asiantuntijat kertoivat kokemuksistaan ja jotka houkuttelivat
paikalle runsaasti tiedotusvilineiden edustajia. Tyéryhmin
tulosten perusteella hallitus teki eduskunnalle lakialoitteen
mukaisen esityksen rikoslain 25. lukuun otettavasta uudesta

pykalistd va:

Vainoaminen

Joka toistuvasti uhkaa, seuraa, tarkkailee, ottaa yhteyttd tai

muuten ndihin rinnastettavalla tavalla oikeudettomasti vai-
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noaa toista siten, ettd se on omiaan aiheuttamaan vainotussa
pelkoa tai ahdistusta, on tuomittava, jollei teosta muualla laissa
sdddetd yhtd ankaraa tai ankarampaa rangaistusta, vainoami-

sesta sakkoon tai vankeuteen enintdidn kahdeksi vuodeksi.s

Kahdella istuntokerralla lokakuussa 2013 kansanedus-
tajat hyviksyivit hallituksen esityksen, ja laki vainoamisen
kriminalisoimisesta astui voimaan 1.1.2014. Viitamies
saattoi syystikin olla tyytyviinen. Kyseessi on lihes oppikir-
jamainen esimerkki siitd, miten yksittdiinen kansanedustaja
voi tehdd lakialoitteen ja saada sen ldpi, vieldpd ennitysajas-
sa. Kuten vihreiden kansanedustaja, entinen oikeusministe-
ri Tuija Brax totesi lain 1ihetekeskustelussa, kestdi rikoslain
pykilien uudelleen muotoilu Suomessa yleensi ro-t5
vuotta. Yllattavad on ollut myds vainoamislain perusteella
tehtyjen rikosilmoitusten suuri maird. Valmisteluvaiheessa
uuden lain arvioitiin johtavan noin 250 rikosilmoitukseen
vuodessa, mutta ensimmadisen vuoden 2014 aikana sen

perusteella tehtiin periti 633 rikosilmoitusta.’°

Liitto kansalaistoiminnan foorumina

Lakihankkeen kiyntiin panevana voimana Violan koke-
musasiantuntijoilla oli lopputuloksen kannalta ratkaiseva

merkitys. Pauliina Viitamiehen mukaan asian vakavuus
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konkretisoitui hinelle naisten kertomusten kautta aivan
toisella tavalla kuin jos Violan tyontekijdt olisivat selostaneet
hinelle lihestymiskieltolainsddddnnon puutteita. Sama vai-
kutus on voitu havaita my6s muissa yhteyksissd sen jilkeen
kun Ensi- ja turvakotien liitossa ryhdyttiin vuoden 2010
paikkeilla hyodyntimiin kokemusasiantuntijoita ensin
yksittdisissd tiedotustilaisuuksissa ja sitten viestinnissi
laajemmin. Vikivaltatyon lisdksi kokemusasiantuntijat ovat
nousseet merkittiviin rooliin mm. Pidi kiinni -hoitojir-
jestelmin hyviksi tehdyssid vaikuttamistyossi (ks. 2. luku).
Se, ettd pdihteistd kuntoutuneet didit ovat eri yhteyksissi
antaneet kasvot sekd ongelmalle ettd siitd selviytymiselle, on

tehokkaasti edesauttanut liiton viestin ldpiviemistd.”

Kokemusasiantuntijuuden aiheuttama muutos liiton
vaikuttamistoiminnassa on ollut nikyvi ja nopea. Kuvaavaa
on, ettd sana kokemustieto mainitaan ensimmdisen kerran
liiton poytikirjoissa vuonna 2009. Viisi vuotta myshemmin
kokemusasiantuntijoiden voi katsoa vakiinnuttaneen paik-
kansa liiton vaikuttamisty0ssa: valtaosassa liiton tiedotusti-
laisuuksista on nykydin paikalla vihintddn yksi kokemus-
asiantuntija, mink3 lisdksi kokemustietoa hyodynnetdin
myos liiton julkaisuissa, raporteissa ja internet-sivuilla. Jos
vaikuttamisen tuloksia ja vaikuttavuutta tarkastellaan, on
kokemusasiantuntijoiden kiytto koettu liitossa menestysta-

rinaksi. Oli kyse sitten toimittajista tai paattajistd, liiton sa-

it EARAARBOTEITEEN BAFRALSTING

OPIVIL
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”lhan tavalliset aikuiset on kivoja.”
Liitto kutsui ihmisiéi toimimaan

"tavallisen ihmisen tiedoin ja taidoin”.
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Sopiviin saappaisiin. Liitto on 2000-luvulla
tukenut kansalaistoimintaan mukaan tulevia

léytiamddn juuri itselleen sopivan tehtdvin.

SOPIVIIN ‘;MPF':!HI‘I.H‘

noma menee helpommin lipi silloin, kun asiantuntijatieto
voidaan yhdistii kokemusperiiseen tietoon ja kun faktaan
lisdtddn tunne-elementti. Kdytinnossi toimittajia onkin
enii 2010-luvulla vaikea saada tarttumaan ilmioon, ellei

sithen ole yhdistettivissd henkilokohtaista tarinaa.’®

Kokemusasiantuntijoilla ei Ensi- ja turvakotien liitossa
ole kuitenkaan pyritty ainoastaan vastaamaan median mur-
rokseen tai herittelemiin paattdjid. Kuten Miina-projekti
hyvin kouriintuntuvasti osoitti, on kokemusasiantuntijana
toimiminen usein merkityksellistd my6s vikivallan uhrille
itselleen. Parhaimmillaan se tukee toipumisprosessia. Pdds-
tessddn vaikuttamaan mielestidin tirkeisiin asioihin ovat
niin vikivallan uhrit, piihdeongelmaiset didit kuin vaikka-
pa eronneet isit kertoneet voimaantuneensa ja 16ytineensi
oman dinen. Kokemusasiantuntijuus on mahdollistanut
myo0s sen, ettd vaikea tai jopa traumaattinen henkiléhistoria
on voitu kidntdd vahvuudeksi. Autettavista on ndin tullut

auttajia.’9

Kansalaisjirjestoni Ensi- ja turvakotien liitto onkin
katsonut, ettd sen tehtdvini on tarjota kansalaisille vaikut-
tamisen mahdollisuuksia ja foorumeja, joilla he halutessaan
saavat ddneensi kuuluville. Ndin toimiessaan vastuullisen
jarjeston on kuitenkin aina pidettivi huolta asiakkaistaan.

Kiytinnossi tima on tarkoittanut sitd, ettd asiakkaiden

SIINA TEKIJA MISSA KOKIJA

kanssa yhdessi on arvioitu, milloin ja milli tavoin he voivat
kayttda kokemustaan muiden hyviksi. Liiton tai yhdistyksen
on myo6s huolehdittava siitd, etteivit tiedotusvilineet paise
yllattdmadn tai hyviksikdyttimaan kokemusasiantuntijoita

ja ettd ndim3 kokevat haastattelutilanteet turvallisina.™+°

Niiden reunaehtojen tiyttyessi liitossa on viimeisten
viiden vuoden aikana voitu todeta, ettd asiakkailla on paljon
tirkedd sanottavaa sekd yhdistysten, liiton ettd yhteiskunnan
toiminnasta; he ovat kykenevid puhumaan itse omasta puo-
lestaan; heididn sanomaansa kuunnellaan ja heistd on merkit-
tdvad apua niin sisdisessd kehittdmisty6ssid kuin ulospdin
suuntautuneessa vaikuttamistoiminnassa. Ensi- ja turva-
kotien liitto ei suinkaan ole ainoa timin oivalluksen tehnyt
taho. My6s muut sosiaali- ja terveysalan jirjestot samoin
kuin julkinen palvelujirjestelmd ovat vihitellen heridnneet
kuuntelemaan asiakkaitaan. Tdmai kertoo omalta osaltaan sii-
td, ettd osaamista ja asiantuntijuutta on ruvettu tulkitsemaan
uudella tavalla ja ettd kokemustieto on nostettu asiantuntija-
tiedon rinnalle yhdeksi merkittiviksi tietoldhteeksi.

Viime kidessi kokemusasiantuntijuuden on mahdol-
listanut puhumisen kulttuurissa 2000-luvulla tapahtunut
muutos. Oli tosi-tv:std tai sosiaalisesta mediasta mitd mieltd
tahansa, on nykykulttuuri, jossa henkilokohtaisia tunte-
muksia jaetaan julkisessa ja puolijulkisessa tilassa, helpot-

tanut myos vakavien ongelmien esille nostamista ja niistd
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puhumista. Tdssd ympéristossi niin perhevikivallan uhrit
kuin piihdeongelmaiset didit ovat uskaltaneet astua esiin
kokemuksineen. Samalla tavalliset ihmiset ovat aktivoitu-
neet toimijoiksi, mikid on 2010-luvulla johtanut kansalaistoi-

minnan uuteen tulemiseen.

Jo Miina-hankkeen yhteni keskeiseni tavoitteena oli
kansalaistoiminnan vahvistaminen liitossa. Miinan eetosta
on jatkanut liiton Vapaaehtoisty6td ja osallisuutta -hanke
(2011-2015), jonka my6ti liiton jisenyhdistykset ovat roh-
kaisseet thmisid toimimaan liiton piirissi vertaisina, asian-
tuntijoina ja vapaaehtoisina. Kansalaistoiminnan muodot,
sisillot ja mahdollisuudet tismentyvit Ensi- ja turvakotien
liitossa jatkuvasti. Selvdd kuitenkin on, ettd kdynnissd on
sekd liiton ettd jisenyhdistykset lipéisevi kulttuurin ja ajat-
telutavan muutos, jonka seuraukset ulottuvat huomattavasti

pelkkid vaikuttamistoimintaa laajemmalle.

NYKYKULTTUURI ON HELPOTTANUT

MYOS VAKAVIEN ONGELMIEN ESILLE

HUMISTA.

NOSTAMISTA JA NIISTA PU
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Millainen vaikuttaja on kuoriutunut Miina Sillanpaan ja

muiden sosiaalidemokraattisten naisten ihanteista ponnistaneesta
Ensi- ja turvakotien liitosta? Alkuaikojen kirkkaan punainen viri on
vuosikymmenten saatossa haalistunut, ja suorat kytkokset sosiaali-
demokraattiseen aatteeseen |6ystyneet. Etenkin viimeisten 25 vuoden
aikana liitto on profiloitunut yha selvemmin ammattimaisena ja puolue-
poliittisesti neutraalina asiantuntijaorganisaationa, jonka sanoma

perustuu pitkalliseen kokemukseen ja tutkittuun tietoon.

Ehka selvimmin Ensi- ja turvakotien liiton aatteellinen perinto tulee

esiin siind, mihin huomiota on vuosien varrella kiinnitetty. Kun puhutaan
moniongelmaisista perheistg, lastensuojelulapsista, perhevakivallan
uhreista ja paihdeongelmaisista dideistg, ei halukkaista edunvalvojista
ole syntynyt ruuhkaa. Aivan kuten 1940-luvulla myos tana paivana
litossa katsotaan, ettd kaikkein vaikeimmassa asemassa olevat

perheet ansaitsevat oman, asiantuntevan ja tarvittaessa arhakan

puolustajansa. Tasta Miina Sillanpaa tuskin olisi eri mielta.
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Tédhin teokseen valikoituneet viisi vaikuttamistoiminnan
teemaa ovat sellaisia, joihin Ensi- ja turvakotien liitossa on
1990- ja 2000-luvuilla panostettu ja jotka toimivat hyvini
esimerkkind nimenomaan liiton vaikuttamistoiminnasta.
Kisiteltyjen teemojen kautta lukijalle on haluttu antaa kuva
siitd, millaisia keinoja liiton vaikuttamistyGssd on kiytetty,
keihin liitosta on pyritty vaikuttamaan, millaisia ovat olleet
vaikuttamistyossd hyodynnetyt viestit, miten vaikuttamistoi-

minta on kidytinndssd sujunut ja miten siini on onnistuttu.

Mielenkiintoisia ja perusteltuja teemoja olisi ollut tarjol-
la enemmainkin. Esimerkiksi pdiviryhmétoiminnan synty
1990-luvun alun laman seurauksena tai ensikotityon toi-
mintamallien vieminen vankiloihin ja vastaanottokeskuk-
siin 2000-luvulla olisivat varmasti puolustaneet paikkansa
ja my0s laventaneet kisitystd liiton vaikuttamistoiminnasta
kokonaisuutena. Tyoekonomisista syistd tiukka rajaus oli
kuitenkin vilttamiton. Viisi valittua teemaa eivat myoskaan
anna tiysin tasapainoista tai ehedi kuvaa liiton vaikuttamis-
toiminnan muodoista ja keinoista. Seuraavassa esitetdin

myds tihin liittyen joitain havaintoja.

Paitsi vaikuttamistoimintaa, viiden teeman kautta
lukijalle esitellddan melko laajasti my6s Ensi- ja turvakotien
liiton kehittdmistoimintaa. Tdmi on ollut perusteltua siksi,

ettd monissa kohdin liiton kehittdmis- ja vaikuttamistoimin-

MIINAN PERINTO

ta ovat joko kulkeneet kisi kiddessi tai ne ovat seuranneet
tiiviisti toinen toistaan. Padsdintoisesti tilanne on ollut se,
ettd liitossa on ensin kehitetty jokin toimintamuoto, jonka
rahoitusta on mychemmin pitinyt puolustaa (1. ja 2. luku)
tai jonka periaatteita on haluttu tehdi tunnetuksi myoés laa-
jemmille piireille (3. luku). Kehittdmistyon kuvaus tarjoaa
tilloin selityksen sille, miksi jokin toimintamuoto tai sithen
kiteytyvd ilmi6 on tarked ja "vaikuttamisen arvoinen”. Kir-
jan 4. luvussa esitellyssid miestyossi kehittdmis- ja vaikut-
tamistoiminnan kytkds on ollut vieldkin tiiviimpi: nimen-
omaan kehittimis- ja asiakasty6 on synnyttinyt sellaista
tietoa, joka on haastanut liiton toimenpiteisiin tiettyjen

ongelmien tai epikohtien ratkaisemiseksi.

Samalla kehittdmistyon kautta avautuu nikymi myos
liiton “sisdiseen vaikuttamistoimintaan” erotuksena ulkoi-
selle vaikuttamiselle. Ensi- ja turvakotien liiton kehittimis-
hankkeet ovat perustuneet sille ajatukselle, ettd kehitetyt
uudet toimintamallit juurrutetaan vihintdin hankkeessa
mukana oleviin jasenyhdistyksiin, mielellddn yhdistysken-
tille laajemminkin. Tdmi taas edellyttii liitolta yhdistyksiin
vaikuttamista, kuten 3. luvussa esitetddn. Vaikutteet eivit
kuitenkaan ole kulkeneet vain yhteen suuntaan ylhialti lii-
tosta alas kentille. Merkittivi osa niistd ideoista, joille liiton
kehittimishankkeet ovat perustuneet, on kummunnut ji-

senyhdistysten kidytinnon tyostd. Hyvind esimerkkeind tastd
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ovat muun muassa kokemustiedon hyédyntiminen vaikut-
tamistoiminnassa (5. luku), lasten kanssa tehtavin vikival-
tatyon tarve (3. luku) sekd pidihdeongelmaisten ditien kanssa
tyoskentelyn periaatteet (2. luku). Ympyrd sulkeutuu, kun
liitto jalostaa ndistd iduista hankkeita, joiden kautta uudet

tydmuodot ja ajattelutavat istutetaan koko kentille.

Ensi- ja turvakotien liiton kaltaisen jirjeston ulkoinen
vaikuttamistoiminta puolestaan hahmottuu helposti tyoksi,
joka suunnataan rahoittajiin ja paattdjiin: RAY:een, vir-
kamiehiin ja poliitikkoihin. Perinteinen "lobbaaminen”
muodostaa liitossa kuitenkin vain vaikuttamistoiminnan
jadvuoren huipun. Vihemmille huomiolle jid myos tissi
teoksessa se viikosta ja kuukaudesta toiseen jatkuva, usein
melko nikymiton tyo, jolle liiton vaikuttamistoiminta
suurelta osin perustuu. Tasaisena virtana liiton asiantuntijat
antavat lausuntoja ja kannanottoja erilaisiin lainsdidints-
hankkeisiin, jirjestivit seminaareja tai osallistuvat sellai-
siin puhujina, tekevit yhteisty6ti yliopistotutkijoiden kanssa
ja toimivat jdsenind erilaisissa asiantuntijaryhmissi ja
-verkostoissa. Téllaista vaikuttamisty6ti on runsaasti myos
kaikkien kuvatun viiden teeman taustalla, vaikka siti ei aina

erikseen olisikaan tuotu esille.

Kuten tdimin kirjan 3. ja 4. luvussa kuvataan, liiton

vaikuttamistoiminta pitdd sisdllidn my6s pyrkimyksen

96

muokata sekd suuren yleison ettd avuntarvitsijoiden asentei-
ta. Tatd silmalld pitden liitto jarjestdd tiedotustilaisuuksia,
tuottaa lehdistotiedotteita, julkaisee jisenlehted, yllapitdd
verkkosivuja ja blogeja, on lidsnd sosiaalisessa mediassa ja
esilld tiedotusvilineissi. Viime aikoina ilmiéille on haettu
ndkyvyyttd myo6s erilaisten kampanjoiden avulla. Etenkin
perinteisissi tiedotusvilineissi liiton on ollut verraten
helppoa saada sanomaansa lipi, silld niin perhevikivalta,
piihdeongelmaiset didit kuin miesten ongelmat luokitellaan
toimituksissa yleensd mediaseksikkiiksi ja siksi myyviksi
aiheiksi. Poikkeuksen muodostaa oikeastaan vain perintei-
nen ensikotityd, jonka merkitystd toimittajien on ollut vililla

vaikea hahmottaa.

Kun kyse on haavoittuvissa oloissa eldvistd ihmisist,
on myos tarkedd, mitd julkisuuteen kerrotaan ja miten asiat
ilmaistaan. 2000-luvulla liitossa on kuitenkin irtauduttu ai-
emmasta, ehki ylivarovaisestakin suhtautumisesta tiedotus-
vilineisiin ja julkisuuteen (5. luku). Karikot on hyvi tuntea,
mutta yhtilailla tirkedd on viedi asioita rohkeasti eteenpiin
— silld kuten liitossa on havaittu, ei kukaan muukaan sitd

tee.

Liiton vaikuttamistoiminnassaan kiyttimat viestit ovat
vaihdelleet hieman kohderyhmisti riippuen. Siind missi

padttdjid, rahoittajia ja asiantuntijoita on haluttu ravistella

huomaamaan erityisryhmien avuntarve, jopa suoranai-

nen hitd, on suurta yleis6d ja avuntarvitsijoita lihestytty
sanomalla, jossa ovat korostuneet toivon luominen ja avun
hakemisen kynnyksen madaltaminen. Tiivistettyni liiton
viesti on ollut se, ettd apua kannattaa hakea, silli muutos

on aina mahdollinen. Tdmi ei tarkoita sité, ettd puolison tai
lasten pahoinpitely tai sikion vaurioittaminen péihteilld olisi
hyviksyttavad, mutta myoskidn syyllistimisen ei uskota

ratkaisevan ongelmaa.

Vaikuttamistoiminnan tulosten mittaaminen ei ole
aivan yksinkertainen tehtivd, kuten jo Alvari-perhetyon ja
Pidi kiinni -hoitojirjestelmin puolustamista kuvaavat luvut
I ja 2 osoittavat. Kummassakaan tapauksessa liitto ei ole —
ldhinni olosuhteiden johdosta — onnistunut alkuperiisessi
tavoitteessaan, ja Alvari-perhety6 on 2o010-luvulla jouduttu
suurelta osin ajamaan alas. Siti, ettd Pidi kiinni -hoitojirjes-
telmin rahoitus on kuitenkin kyetty turvaamaan vuodesta
toiseen, voi pitdi erdvoittojen sarjana. [lmeinen menestysta-
rina on sen sijaan 5. luvussa esitetty vainoamisen kriminali-
sointiin johtanut lainsddddntoprosessi, joka kiynnistyi liiton
mikkelildisen jisenyhdistyksen toiminnasta ja johon liitto
on omalta osaltaan myétivaikuttanut. Niin ollen myonteise-
nd asiana on liiton piirissid koettu kehitys, jonka tuloksena
kokemusasiantuntijoita on saatu mukaan vaikuttamistoi-

mintaan (5. luku). Adrimmaiisen hankalaa vaikuttamistoi-
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minnan tulosten mittaaminen on silloin, kun kohteena on
yleinen asenneilmapiiri (3. ja 4. luku). Vaikka asenteiden
muutos voitaisiin osoittaa, jii yleensi avoimeksi se, miki
kaikki on lopulta ollut yhden jirjeston osuutta, miki taas

ajassa ja yhteiskunnassa kulkevaa yleisti kehitysta.

Keskusjirjestonid Ensi- ja turvakotien liiton organisaa-
tio on viritetty toimimaan nimenomaan valtakunnallisella
tasolla, ja kuten Pidi kiinni -esimerkki (2. luku) osoittaa,
tdllaiseen vaikuttamistoimintaan liitosta 16ytyy tarvittavaa
kapasiteettia, osaamista ja suhteita. Liitolle tirkeit sosiaa-
lipalvelut ovat kuitenkin piisdantoisesti kuntien vastuulla.
Keskusjirjestoni liiton onkin vaikea puuttua yksittdisten
kuntien pditoksiin, puhumattakaan siité, etteivit liiton
vaikuttamistoiminnan resurssit milldan riittdisi Suomen
yli 300 kunnan asioiden seuraamiseen. Kun vaikuttaminen
siirtyy kuntatasolle — kuten tapahtui 1. luvussa kuvatussa
Alvari-perhetyossid — lankeaa vastuu yhdistyksille. Yksit-
tdisten yhdistysten vaikuttamismahdollisuuksissa taas on
huimia eroja riippuen paitsi resursseista myos luottamus- ja
toimihenkiléiden kyvystd puhua kuntapiittsjia puolelleen.
Monissa yhdistyksissd on my6s koettu ongelmalliseksi
asetelma, jossa yhdistys palveluntuottajana neuvottelee
kunnan kanssa ostopalvelusopimuksista samalla kun sen
edunvalvojana tulisi liksyttidd kuntapiittijid sosiaalipalvelu-

jen heikosta tilasta.
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Kuten niin monet muut suomalaiset sosiaali- ja terveys-
jarjestot, myos Ensi- ja turvakotien liitto saa kiittdd toimin-
taedellytyksistidn rahapelimonopolia ja RAY:ti. Tihinkin
kirjaan nostettujen teemojen kautta piirtyy kuva siitd,
miten nimenomaan RAY:n varoin on voitu vastata erilaisten
viliinputoajaryhmien, kuten piaihdeongelmaisten iitien,
avuntarpeeseen tai tuoda huojennusta vaikeissa oloissa
eldvien lapsiperheiden arkeen. Toisaalta RAY:n tiukentuneet
linjaukset aiheuttivat etenkin 2000-luvun ensimmadisen
vuosikymmenen puolivilissi tyytymattomyyttd niin Ensi- ja
turvakotien liitossa kuin jirjestokentissi laajemminkin.
STM:n ohjeistamana RAY vetdytyi sellaisen palveluntuo-
tannon rahoittamisesta, jossa jirjestimisvastuu kuului
kunnille tai jossa oli olemassa kilpaillut markkinat. Samalla
RAY my0s kiristi suhtautumistaan kehittimishankkeiden
jatkohankkeisiin, joista oli jirjestoissd ehtinyt muodostua
maan tapa. Kun rahoitus niiden linjausten seurauksena
lakkautettiin tai leikattiin monilta sellaisilta toiminnoilta,
joille olisi jirjest6jen nikskulmasta ollut ilmiselvi sosiaali-
nen tilaus (1. ja 2. luku), on RAY joutunut jirjestokentalld

paikoin kiivaankin kritiikin kohteeksi.

Vihitellen jirjestoissd on totuttu toimimaan uusien
sddntdjen puitteissa. Palveluntuotantoon ja asiakasty6hon
on pitdnyt 16ytd4 rahoitus toisaalta (Ensi- ja turvakotien lii-

ton tapauksessa padsdintoisesti kunnista), kun taas RAY:n
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varoin on voitu tehdi paitsi kehittimisprojekteja, myos avo-
palvelua, ennaltaehkiisevid tyotd ja vaikuttamistoimintaa.
Samalla 2000-luvulla tapahtunut "kansalaisyhteiskunnan
uusi tuleminen” ja siihen liittyvi osallisuuden ja vertai-
suuden nousu (5. luku) ovat tarjonneet jirjestéille uusia
mahdollisuuksia perustella ja legitimoida my6s palvelutoi-
mintaansa. Siind missi yksityiset palveluyritykset lihtevit
ennalta sovitun ongelman hoitamisesta tietyssid miirdajassa
tai tietylld rahasummalla, voi asiakkuus jirjestpuolella
jatkua vertaisryhmissi tai kokemusasiantuntijana varsi-
naisen hoitojakson jilkeen. Tiltd pohjalta myés RAY:n on
ollut mahdollista tukea sellaista palvelutoimintaa, johon on

tavalla tai toisella yhdistetty osallisuutta ja vertaisuutta.

Erityisesti yksi asia nousee toistuvasti esille liiton 1990-
ja 2000-lukujen vaikuttamistoiminnassa: suomalaiset ovat
hyvin epitasa-arvoisessa asemassa riippuen siitd, missi he
asuvat. Tami epitasa-arvoisuus on korostunut 199o-luvun
alun valtionosuusuudistuksen myéti, kun vastuu sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestimisestd siirrettiin kokonaisuu-
dessaan kunnille ja valtion ohjaus heikkeni. Viimeisten
20 vuoden kehitys onkin kouriintuntuvasti osoittanut sen,
etteivit kaikki kunnat halua tai kykene jirjestimiin eri-
tyisryhmien tarvitsemia palveluja. Suomesta 16ytyy kuntia,
joissa katsotaan, ettd perhevikivallan uhrille riitti4d huone

misti tahansa laitoksesta tai ettei kunnan kannata maksaa

raskaana olevien naisten piihdekuntoutuksesta. Koska
kaikissa kunnissa ei ole tarjolla edes liiton jasenyhdistysten
palveluja, jd4 esimerkiksi osa perhevikivallan uhreista koko-
naan vikivaltaerityisen tuen ulkopuolelle. On mahdollista,
ettd luvattu sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaisuudistus
parantaa tilannetta tulevaisuudessa, mutta titi kirjoitettaes-
sa pitkdin valmisteltu sote-laki ajoi eduskunnassa karille ja

asia siirtyi seuraavalle vaalikaudelle.

Liiton vaikuttamistoiminnassa on kiinnitetty huomiota
myds nithin ongelmiin, joita lisddntynyt sosiaalipalvelujen
kilpailuttaminen pelkin hintalapun perusteella aiheuttaa.
Kenellekdin tuskin tulee yllitykseni se, ettd turvallisuus-
alan yrityksen tarjoama huone hilytyslaitteineen tulee
halvemmaksi kuin turvakodissa annettava kokonaisvaltai-
nen, ammatillinen kriisiapu. Kilpailutukseen vedoten hyvii
ja tarpeellisia toimintamuotoja on kuitenkin viime aikoina
ajettu alas liian kalliina, ja vasta jilkikiteen kunnissa ollaan
havahtumassa siihen, ettei halvemmalla hinnalla saadakaan
aikaan entisen kaltaisia tuloksia. Oli kyse sitten kuntatason
paattijistd, kansanedustajista tai ministerion virkamiehist,
liiton viesti on ollut sama: kilpailutus ei toimi silloin, kun
halutaan ratkoa haavoittuvissa oloissa ja yhteiskunnan mar-
ginaalissa eldvien ihmisten ongelmia. Samaan epikohtaan
on 2000-luvulla havahduttu myoés jirjestokentilld ylei-

semmin. Sosiaali- ja terveysjdrjestdjen toiveissa onkin, ettd
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tekeilld olevaan uuteen hankintalainsdidantdon kirjattaisiin

mahdollisuus suorittaa hankintoja sosiaalisin perustein.

Kuten tihidnkin kirjaan valitut viisi teemaa osoittavat, ei
yhteiskunnan huono-osaisia koskeva edunvalvontatyé ole ol-
lut helppoa 199o-luvun alun lamasta nykypdivian ulottuval-
la ajanjaksolla. Vaikka Ensi- ja turvakotien liitto on kyennyt
pitiméain esilld ja edistimidn monia tirkeitd asioita, on
viimeisen neljinnesvuosisadan sosiaalipoliittinen kehitys
sisdltinyt my6s turhautumista aiheuttavia pettymyksii. Oli
kyse sitten pidihdeongelmaisten tai masentuneiden iitien,
perhevikivallan kohteeksi joutuneiden lasten tai vikival-
taisten miesten auttamisesta, on selvid, ettd ongelmia
kannattaisi ehkiistd ennalta tai vihintddn hoitaa ne ajoissa.
Inhimillisen kirsimyksen ohella timi vihentdd myos
kustannuksia, silld tilanteen kirjistyminen huostaanotoiksi
tai syrjaytymiseksi maksaa aina moninkertaisesti hoitami-
seen verrattuna. Tami nikoékohta tahtoo kuitenkin helposti

unohtua niin valtion kuin kuntienkin piitoksenteossa.
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42 Syrjaytymiskehityksen ehkiisyohjelma: Hoito-ohjelma
piaihdeongelmaisille dideille 1998—2002. Liite 1 RAY-hake-
mukseen. ETKLA.

4 Nitkin, Ritva: Pdihdeongelmaiset didit — uutta ditiyspolitiik-
kaa? Arviointitutkimus projektista. Teoksessa Andersson,
Maarit (toim.): Tartu hetkeen. Apua ja hoitoa piihteitsd
kayttaville vauvaperheille. Ensi- ja turvakotien liiton julkai-
su 27. Helsinki 2001, s. 37-39.

#4 Patentti- ja rekisterihallitus rekistersi Pida kiinni® -tuote-
merkin Ensi- ja turvakotien liitolle vuonna 2009.

4 Mm. Leppo 2013, s. 38—39; Tarvainen, Riitta: Oulunkylin

ensikoti pdihdeongelmaisille dideille perustetaan. Esikko

3/1993.

46 Sama.

4 Marita Ruohosen haastattelu; Leppo 2013, s. 41, 45—47; An-
dersson, Maarit: Pid4 kiinni -projekti. Projektin lihtékoh-
dat. Teoksessa Andersson, Maarit (toim.): Tartu hetkeen.
Apua ja hoitoa péihteitd kdyttiville vauvaperheille. Ensi- ja
turvakotien liiton julkaisu 27. Helsinki 2001, s. 18; Syrjayty-
miskehityksen ehkaisyohjelma: Hoito-ohjelma paihdeon-
gelmaisille dideille 1998—2002. Liite 1 RAY-hakemukseen.
ETKLA,; Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomus 1998.
ETKLA.

48 Projektin nimi ”Pida kiinni” kuvaa tavoitetta luoda tukea an-
tava ja kiinni pitdva ymparisté paihdeongelmaisille dideille
ja vauvaperheille.

49 Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomukset 1998 ja
1999. ETKLA; Leppo 2013, s. 49.

° Andersson 2001, s. 17; Andersson, Maarit: Pid4 kiinni
-hoitojirjestelmian rakentaminen. Teoksessa Andersson,
Maarit — Hyytinen, Riitta — Kuorelahti, Marianne (toim.):
Vauvan parhaaksi. 2. tarkistettu painos. Porvoo 2013, s. 23.

5 Leppo 2013, s. 51-53, 55; Ensi- ja turvakotien liiton toiminta-
kertomus 2001. ETKLA; Marita Ruohosen haastattelu.

52 Maarit Anderssonin haastattelu; Ensi- ja turvakotien liiton
toimintakertomukset 2002 ja 2003. ETKLA; RAY:n yleis-
katsaus avustuksiin: avustukset.ray.fi. — Vuonna 2006 Pidi
kiinni -hoitojérjestelmi oli RAY:n suurin tuettava yksittai-
nen hanke liki 3,9 miljoonan euron tukisummalla.

$3Mm. Maarit Anderssonin haastattelu; Ritva Karinsalon
haastattelu; Andersson 2013, s. 24; Piihteita kayttavien
odottavien iitien ja vauvaperheiden kotikayntityén kehit-
tdmisprojekti 2004—2007. Hankesuunnitelma 10.9.2003.
ETKLA.

¢ Mm. Pida kiinni -hoitojarjestelmd, RAY-tilitys, liite 3.
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30.11.2009: Pid3 kiinni -tuloksista tiivistetysti. ETKLA;
Pajulo, Marjukka: Pdihdeongelmaisten &itien hoidon
kehittaminen — erityispiireet, haasteet ja mahdollisuudet.
Suomen Laakarilehti 14/2011.

5VTT:n mukaan yksi syrjdytynyt nuori tulee maksamaan yh-
teiskunnalle 1,2 miljoonaa euroa. Lisdksi tulevat huostaan-
ottokustannukset. Kehityksessi vaurioituneen vauvan am-
matillinen sijoitus 18-vuotiaaksi asti maksaa 1,3—2 miljoona
euroa. Vakavasti vaurioituneet tarvitsevat hoitoa myds
aikuisiilla. Vertailun vuoksi vuoden kuntoutus odottavalle
gidille ja aiti—vauva-parille Pidi kiinni -ensikodissa maksaa
noin 200 000 euroa. Lahde: Ensi- ja turvakotien liiton
Pid4 kiinni -hoitojirjestelmi vakavasti paihdeongelmaisille
odottaville dideille. 19.9.2014/MA. ETKLA.

¢ Andersson 2013, s. 32—34; Ensi- ja turvakotien liiton tiedote
20.8.2008: Paihdeongelmaiset iidit hystyvat kuntoutuk-
sesta. ETKLA.

5 Ensi- ja turvakotien liiton johtoryhman ptk. 20.9.2006.
ETKLA; Maarit Anderssonin haastattelu; Ritva Karinsalon
haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu.

8 Pid4 kiinni -hoitojirjestelmin pysyvin rahoituksen jarjes-
tamiseksi kaytyja neuvotteluja. 30.3.2011. ETKLA; Ensi- ja
turvakotien liiton lausunto valtiovarainvaliokunnan kunta-
ja terveysjaostolle 16.10.2010. ETKLA; Ensi- ja turvakotien
liton toimintakertomus 2007. ETKLA; Ritva Karinsalon
haastattelu.

 Raskaana olevien piihdeongelmaisten naisten hoidon var-
mistaminen. Tyéryhman raportti. Sosiaali- ja terveysminis-
teridn selvityksid 2009:4, s. 46: http://www.stm.fi/c/docu-
ment_library/get_file?folderld=39503&name=DLFE-7006.
pdf; Maarit Anderssonin haastattelu.

f° Leppo 2013, s. 56; Ritva Karinsalon haastattelu; Maarit An-
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derssonin haastattelu; Raskaana olevien pdihdeongelmais-
ten hoidon varmistaminen. Tyéryhmén raportti. Sosiaali-
ja terveysministerién selvityksid 2009:4, s. 33: http://www.
stm.fi/c/document_library/get_file?folderld=39503&na-
me=DLFE-7006.pdf.

& Kuukausiraportti 3. Liittohallitukselle. Ensi- ja turvakotien
liiton liittohallituksen ptk. 7.6.2007. ETKLA; Tuula Viatii-
sen haastattelu.

%2 Tuula Viitiisen haastattelu; Maarit Anderssonin haastat-
telu; Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomus 2009.
ETKLA.

& Korkeimmillaan Pida kiinni -hoitojarjestelman RAY:Ita
saama tuki oli vuonna 2006 noin 3,9 miljoonaa euroa ja
matalimmillaan vuonna 2013 1,1 miljoonaa euroa. RAY:n
tuki vuodelle 2015 on noin 2,3 miljoonaa euroa.

%4Tuula Viitiisen haastattelu; Maarit Anderssonin haastatte-
lu; Ritva Karinsalon haastattelu.

% Ensi- ja turvakotien liiton lehdiststiedote 26.4.2010: Pih-
deongelmaiset 4idit jadvit ilman hoitoa. ETKLA; Raportti
liittohallitukselle 3/2011. Ensi- ja turvakotien liiton liittohal-
lituksen ptk. 28.4.2011. ETKLA; Tuula Viitdisen haastatte-
lu; Maarit Anderssonin haastattelu.

% Piaministeri Jyrki Kataisen hallituksen hallitusohjel-
ma. 22.6.2011, s. 62: http://valtioneuvosto.fi/docu-
ments/10184/147449/Kataisen+hallituksen+ohjelma/
81f1c20f-e353-47a8-8b8f-52ead83es5f1a; Tuula Viitiisen
haastattelu; Ritva Karinsalon haastattelu.

¥ Toimitusjohtajan raportti. Ensi- ja turvakotien liiton liittohal-
lituksen ptk. 15.9.2009. ETKLA; Tuula Véitiisen haastatte-
lu; Maarit Anderssonin haastattelu.

8 Vaikuttamistyén tuoksinassa Virpa Puisto vannoi, ettei hin

jattdisi puheenjohtajan tehtavia ennen kuin Pida kiinni

-hoitojirjestelman rahoitus olisi varmistunut. Puisto ei
kuitenkaan voinut aavistaa prosessin pitkittymista. Hin
luopui puheenjohtajan tehtivisti vuonna 2012 ja kuoli
vuotta myshemmin.

%9 Tuula Vaitiisen haastattelu; Ritva Karinsalon haastattelu;
Maarit Anderssonin haastattelu.

7°Tuula Vaitiisen haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu.

7'Oranen, Mikko: Taistelut ja tulokset — lasten kokemuksia ja-
kamassa. Teoksessa Oranen, Mikko (toim.): Perhevikival-
lan varjossa. Raportti lapsikeskeisen tyén kehittamisesta.
Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 30. Helsinki 2001, s. 114.

72 Kgsitettd "lapsitys” on liitossa kaytetty 1990-luvun lopulta
lahtien viittaamaan lasten parissa tehtdviin vikivalta-
tyohon. Koska lapsityslld kuitenkin yleisesti tarkoitetaan
alaikaisilla lapsilla teetettyi tystd, on liitossa sekaannusten
valttamiseksi alettu viime vuosina puhua lasten ja nuorten
kanssa tehtédvists vikivaltatydsta.

73 Marita Ruohosen haastattelu.

74 Leskinen, Riitta: "Kuka kuulisi minua”. Perhevikivalta lap-
sen silmin. Ensi Kotien Liiton julkaisu 2. Helsinki 1982, s.
77; Forsberg, Hannele: Lapsen nikskulmaa tavoittamassa.
Arviointitutkimus turvakotien lapsikeskeisyytti kehitta-
vistd projektista. Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 24.
Helsinki 2000, s. 39.

s Forsberg 2000, s. 39; Mikko Orasen haastattelu; Oranen,
Mikko: Juuret, raamit ja numerot — Lapsen aika projektina.
Teoksessa Oranen, Mikko (toim.): Perhevikivallan varjos-
sa. Raportti lapsikeskeisen tyoén kehittamisesti. Ensi- ja
turvakotien liiton julkaisu 30. Helsinki 2001, s. 14-15.

75 Qranen 20071, s. 15; Tiainen, Anne — Honkanen, Reetta: El4-
vi pdivikirja. Tampereen ensi- ja turvakoti ry:n lapsityén

polku. Tampere 2010, s. 28—30.

77Mikko Orasen haastattelu; Oranen 2001, s. 15-16; Lapsi
asiakkaana -projekti. Projektisuunnitelma 1997-1998. Liite
8 RAY-hakemukseen. ETKLA.

78Qranen 2001, s. 16; Mikko Orasen haastattelu.

7 Forsberg 2000, mm. s. 28 ja 52; Forsberg, Hannele: Lasten
asiakkuudet ja kokemukset turvakodissa. Arviointitutki-
mus Lapsen aika -projektista. Ensi- ja turvakotien liiton
julkaisu 31. Helsinki 2002, s. 21; Lapsi asiakkaana -projekti.
Projektisuunnitelma 1997-1998. Liite 8 RAY-hakemukseen.
ETKLA; Mikko Orasen haastattelu; Ensi- ja turvakotien
liton toimintakertomus 1997. ETKLA.

% Forsberg 2002, s. 19—20; Oranen 20071, s. 26 ja 28.

& Qranen 2001, s. 67-68; Mikko Orasen haastattelu.

8 Qranen 2001, s. 68; Tiainen ja Honkanen 2010, s. 36; Mikko
Orasen haastattelu.

8 Mikko Orasen haastattelu; Oranen 20071, s. 18—21.

8 Mikko Orasen haastattelu; Oranen 20071, s. 81, 94, 101-102;
Tiainen ja Honkanen 2010, s. 8-9; Miia Pitkdsen haastat-
telu.

8 Forsberg 2000, s. 52; Oranen 2001, s. 44; Oranen 2001, s.
121.

8 Forsberg 2000, s. 75; Oranen 20071, s. 87—-88; Mikko Orasen
haastattelu.

8 Mikko Orasen haastattelu; Oranen 2001, s. 58—59.

8 Forsberg 2002, s. 89.

8 Mikko Orasen haastattelu; Oranen 20071, s. 62—63.

% Mikko Orasen haastattelu.

9" Mikko Orasen haastattelu; Forsberg 2000, s. 12.

°2Forsberg 2000, s. 10; Tiainen ja Honkanen 2000, s. 24;
Ruohonen 2006, s. 7 ja 15; Mikko Orasen haastattelu.

93 Miia Pitkdsen haastattelu; Tiainen ja Honkanen 2010, s.

8-9; Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomukset 2010-
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2013. ETKLA. — 1500 lasta pitd4 sisdllian myss yhdistysten
avotydssd mukana olevat lapset.

°4Ritva Karinsalon haastattelu.

s Tilastot ovat vuosilta 1993—2013. Lukuihin on laskettu
mukaan my&s 18—20-vuotiaat nuoret, joita vuonna 2013
oli noin 9 700. Muuri, Anu: Tilastotiedote. Lastensuojelu
1993. Helsinki 1994, s. 22; Muuri, Anu: Lapsen elatus,
huolto ja lastensuojelu 1996. Tilastotiedote. Helsinki 1997,
s. 80; Lastensuojelun avohuollon asiakkaat 1996—2013.
THL:n tilastoraportti 26/2014: http://www.thl.fi/fi/tilastot/
tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipal-
velut/lastensuojelu, kuvio 19.

96 Miia Pitkdsen haastattelu; Ritva Karinsalon haastattelu;
Oranen 2001, s. 31-32.

97 Miia Pitkdsen haastattelu; Mikko Orasen haastattelu.

%8 Miia Pitkdsen haastattelu; Ensi- ja turvakotien liitto tydela-
mi- ja tasa-arvovaliokunnalle 3.11.2014. ETKLA.

99YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista 20.11.1989: http://
www.lapsiasia.fi/lapsen_oikeudet.

120 Miia Pitkdsen haastattelu; Mikko Orasen haastattelu.

' Nyqvist, Leo: Miesten kriisikeskuksen loppuarviointi.
Teoksessa Sanasta miesti. Kokemuksia miesten kriisity&s-
t4. Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 36. Helsinki 2006, s.
149.

°2 Mm. Jussi Pullin haastattelu; Marita Ruohosen haastattelu.

13 Jussi-tyon nimi viittaa "suohon, kuokkaan ja Jussiin”. Téta
nykyé Jussi-tyétd tehdiddn kymmenessi liiton jasenyh-
distyksessi ja se on laajin miesten vikivaltaa kasitteleva
tyémuoto Suomessa.

4 [halainen, Jukka — Pennanen, Matti — Rytkénen, Timo —
Varjonen, Panu: Jussi-tyé. Kokemuksia miesten kanssa teh-

dystd perhevikivaltaa ehkiisevistd tydstd. Ensi- ja turvako-
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tien liiton raportti 12. Helsinki 2000, s. 1 ja 5; Nyqvist, Leo:
Kun mies hakee apua. Miesten kriisikeskuksen arviointi.
Viliraportti. Ensi- ja turvakotien liiton raportti 2/2004.
Helsinki 2004, s. 7 ja 49; Marita Ruohosen haastattelu.

125 Nyqvist 2004, s. 7; Nyqvist 2006, s. 86; Palmu, Antti: Neljd
teesida miestyosta. Teoksessa Sanasta miestd. Kokemuksia
miesten kriisitydstd. Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 36.
Helsinki 2006, s. 73—76; Jussi Pullin haastattelu.

°6 Marita Ruohosen haastattelu; Jussi Pullin haastattelu.

°7Nyqvist 2006, s. 153.

°8 Nyqvist 2006, s. 153; Jussi Pullin haastattelu; Miesten kriisi-
keskus -hankkeen johtoryhmin ptk:t 2002—2006. ETKLA.

129 Nyqvist 2006, s. 87 ja 105-106; Nopea avun saanti miehille
tarkedd. Ensi- ja turvakotien liiton tiedote 12.12.2003.
ETKLA; Jussi Pullin haastattelu; Marita Ruohosen haas-
tattelu; Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomus 2006.
ETKLA.

"> Mm. Nyqvist 2004, s. 17, 45, 55; Nyqvist 2006, s. 87, 89, 116
ja 166; Pulli, Jussi: Johdanto. Teoksessa Sanasta miesti.
Kokemuksia miesten kriisityosta. Ensi- ja turvakotien liiton
julkaisu 36. Helsinki 2006, s. 9.

" Nyqvist 2004, s. 54—-55; Nyqgvist 2006, s. 88, 106, 122, 156
ja161.

"2 ussi Pullin haastattelu; Ensi- ja turvakotien liiton toiminta-
kertomukset 2006—2014. ETKLA.

"3 Nyqvist 2006, s. 168; Mikko Savelaisen haastattelu; Jussi
Pullin haastattelu.

"4Heindnen 2002, s. 90—93; Hellstén, Sari — Salonen, Santtu:
Havaintoja isien kohtaamisesta sosiaali- ja terveyspalve-
luissa. Ensi- ja turvakotien liiton tydpapereita 4. Helsinki
201, s. 17, 22—23.

"sHellstén ja Salonen 2011, s. 29; Jussi Pullin haastattelu;

Miesten keskus -hankkeen johtoryhmin ptk. 3.6.2010.
ETKLA.

"¢ Jussi Pullin haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu; Ny-
qvist 2006, s. 127; Ensi- ja turvakotien liiton toimintakerto-
mukset 2010—2013. ETKLA.

"7 ussi Pullin haastattelu; Miesten keskuksen ja Miestyén ke-
hittamiskeskuksen johtoryhmin ptk:t 2007—2011. ETKLA.

"8 Jussi Pullin haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu.

"9 Jussi Pullin haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu.

2° Sama.

2 Heindnen 1992, s. 31, 65-66; Ojuri, Auli: "Toivo ja tulevai-
suus takaisin”. MIINA — Vikivaltaa kokeneiden naisten
osallisuuden ja voimaantumisen tukeminen -projekti
(2008-2012). Ensi- ja turvakotien liiton tydpapereita 13.
Helsinki 2013, s. 43. Ojuri viittaa liitossa 2000-luvulla
tapahtuneeseen kulttuurinmuutokseen, jossa vahvasti
"ammatillisesti ohjattu toiminta” on antanut tilaa osallista-
ville toimintatavoille.

22 Ritva Karinsalon haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu.

23 Heindnen 1992, s. 32 ja 43—44; AIMA ry:n historiaa: http://
www.aima.fi/historia.html.

24 Ritva Karinsalon haastattelu; Sirkku Mehtolan haastattelu.

2 Miina. Vikivaltaa kokeneiden naisten osallisuuden ja voi-
maantumisen tukeminen. Tarkennettu hankesuunnitelma
2008-2012. ETKLA; Ojuri 2013, s. 6-10.

126 Sirkku Mehtolan haastattelu; Ojuri 2013, s. 22, 25-26 ja 48.

127 Salonki sai nimensé kahden suomalaisen vaikuttajanai-
sen mukaan. Minna Canthin salongissa kaytiin aikanaan
vilkasta ja kantaaottavaa keskustelua yhteiskunnallisista
epikohdista kuten naisten asemasta. Ensi- ja turvakotien
liiton perustajiin lukeutunut Miina Sillanpii taas ajoi pa-

rannuksia tyoldisnaisten ja yksinhuoltajien asemaan SDP:n

kansanedustajana ja ministerini.

28 0juri 2013, s. 32—-34; Mehtola, Sirkku — Natunen, Luru:
Asiantuntijaryhmit. Teoksessa Ojuri, Auli (toim.): Vertais-
ryhma. Kasikirja. Vakivaltaa kokeneiden naisten osallisuu-
den ja voimaantumisen tukeminen. Helsinki 2012, s. 46;
Pauliina Viitamiehen haastattelu.

129 Sirkku Mehtolan haastattelu; Mehtola ja Natunen, s. 47.

3° Mehtola ja Natunen, s. 48; Sirkku Mehtolan haastattelu;
Ritva Karinsalon haastattelu.

3 Ojuri 2013, s. 34—35; Mehtola ja Natunen, s. 47—48; Sirkku
Mehtolan haastattelu.

32 Sirkku Mehtolan haastattelu; Pauliina Viitamiehen haastat-
telu.

33 Pauliina Viitamiehen haastattelu.

134 Pauliina Viitamiehen haastattelu; Mikko Savelaisen haastat-
telu; Lakialoite 44/2011: http://www.eduskunta.fi/valtiopai-
vaasiat/LA+44/2011.

35 Hallituksen esitys 19/2013: http://www.eduskunta.fi/tripho-
me/bin/vexzooo.sh?kanta=veps7o99&haku=suppea&-
TUNNISTE=HE+19/2013.

136 Pauliina Viitamiehen haastattelu; Ritva Karinsa-
lon haastattelu; Eduskunnan tdysistunnon ptk.

2.4.2013: http://www.eduskunta.fi/triphome/bin/thw/
trip?${APPL}=utpptk&${BASE}=faktautpPTK&${THWI
DS}=0.29/1425553409_172767&${TRIPPIFE}=PDF.pdf;
Sirkku Mehtolan haastattelu; Jaana Kinnusen tiedonanto.

37 Pauliina Viitamiehen haastattelu; Ritva Karinsalon haastat-
telu; Mikko Savelaisen haastattelu.

138 Toimitusjohtajan raportti. Ensi- ja turvakotien liiton
littohallituksen ptk. 15.9.2009. ETKLA; Mikko Savelaisen
haastattelu; Ritva Karinsalon haastattelu.

39 Ritva Karinsalon haastattelu; Mikko Savelaisen haastattelu;
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Arkistolihteet

Ensi- ja turvakotien liiton arkisto (ETKLA)
Ensi- ja turvakotien liiton toimintakertomukset
Ensi- ja turvakotien liiton liittohallituksen poéytakirjat
Ensi- ja turvakotien liiton tyévaliokunnan péytakirjat
Ensi- ja turvakotien liiton johtoryhméan poytikirjat
Ensi ja turvakotien liiton Kotiin annettavan perhetyén
toimikunnan poytakirjat
Ensi- ja turvakotien liiton tiedotteet
Ensi- ja turvakotien liiton lausunnot
Ensi- ja turvakotien liiton muu jarjestamaton aineisto
Miesten kriisikeskus -hankkeen johtoryhmén poytakirjat
Miesten keskus -hankkeen johtoryhman péytakirjat

Miestyon kehittimiskeskuksen johtoryhmian poytakirjat

Painetut lihteet

Valtiopiivit v. 1907. Poytikirjat 1. Kesdkuun 8—20 piiviain.

Helsinki 1907.

Kirjallisuus ja artikkelit

ANDERSSON, MAARIT: Pidd kiinni -projekti. Projektin lihtékoh-
dat. Teoksessa Andersson, Maarit (toim.): Tartu hetkeen.
Apua ja hoitoa péihteitd kayttaville vauvaperheille. Ensi- ja
turvakotien liiton julkaisu 27. Helsinki 2001.

ANDERSSON, MAARIT: Pidd kiinni -hoitojdrjestelmdn rakenta-
minen. Teoksessa Andersson, Maarit — Hyytinen, Riit-
ta — Kuorelahti, Marianne (toim.): Vauvan parhaaksi. 2.

tarkistettu painos. Porvoo 2013.

ForsBERG, HANNELE: Lapsen nikskulmaa tavoittamassa.
Arviointitutkimus turvakotien lapsikeskeisyyttd kehittdivdstd
projektista. Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 24. Helsinki
2000.

FORSBERG, HANNELE: Lasten asiakkuudet ja kokemukset turva-
kodissa. Arviointitutkimus Lapsen aika -projektista. Ensi- ja
turvakotien liiton julkaisu 31. Helsinki 2002.

HEINANEN, AIRA: Lapsen tasa-arvoa tavoittamassa. Ensi- ja
turvakotien liiton historiikki 1945-1990. Ensi- ja turvakotien
liiton julkaisu n:o 13. Jyvaskyld 1992.

HEINANEN, AIRA: Ensikodin kasvutarina 1942—2002. Helsingin
ensikoti 6o vuotta. Himeenlinna 2002.

HELLSTEN, SARI — SALONEN, SANTTU: Havaintoja isien kohtaa-
misesta sosiaali- ja terveyspalveluissa. Ensi- ja turvakotien
liiton tydpapereita 4. Helsinki 2011.

IHALAINEN, JUKKA — PENNANEN, MATTI — RYTKONEN, TIMO
— VARJONEN, PANU: Jussi-tyd. Kokemuksia miesten kanssa
tehdystd perhevikivaltaa ehkdisevdstd tyostd. Ensi- ja turva-
kotien liiton raportti 12. Helsinki 2000.

LepPO, ANNA: Pidd kiinni -projektin yhteiskunnalliset ulottuvuu-
det. Teoksessa Andersson, Maarit — Hyytinen, Riitta — Kuo-
relahti, Marianne (toim.): Vauvan parhaaksi. 2. tarkistettu
painos. Porvoo 2013.

LESKINEN, RuTTA: "Kuka kuulisi minua”. Perhevikivalta lapsen
silmin. Ensi Kotien Liiton julkaisu 2. Helsinki 1982.

MEHTOLA, SIRKKU — NATUNEN, LURU: Asiantuntijaryhmiit.
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ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LIITTO

Miten autetaan moniongelmaisia perheitd ja kaltoin kohdeltuja lapsia

tilanteissa, joissa yhteiskunnan turvaverkkoa ei ole tai se pettcici?

"Periksi ei anneta” on kuvaus Ensi- ja turvakotien liiton vaikuttamis-
toiminnasta viimeisten 25 vuoden ajalta. Viiden teeman kautta kirjassa
esitellaan sitd, millaisissa kysymyksissi liitto on pyrkinyt vaikuttamaan,
millaisiin keinoihin vaikuttamistydssi on turvauduttu ja millaisia

tuloksia silld on saatu aikaan.

Ensi- ja turvakotien liitto perustettiin vuonna 1945 ajamaan turvatto-
mien ditien ja lasten asiaa. Yha tinién liitto tekee periksiantamatonta
tyotd sen puolesta, ettd kaikkein vaikeimmissa oloissa elavit lapset

ja perheet saisivat tarvitsemansa avun.



