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Esityksen rakenne

* Miksi vauvat eivat ole
sosiaalitieteellisessa sosiaalitydn
tutkimuksessa esilla?

* Vauvat sosiaalityossa &
tutkimushankkeen esittelya

e Mita sosiaalitieteellinen tutkimus
voisi tuoda monitieteelliseen
vauvatutkimukseen?



Miksi vauvat eivat ole sosiaalitieteellisessa sosiaalitydn
tutkimuksessa esilla?

* Pikkulapsiaika nahdaan
vanhempien tyonjaollisena
kysymyksena

* Biologisen tiedon
karttaminen

 Kiintymyssuhdeteorian
kritiikki
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Vauvat ja sosiaality®

- ennalta vaikuttava tyokentta

e Susanna Nyman (2015) lapsen ('
suojeleminen ja toisaalta
perheiden tukeminen

e Susanne Laatikainen (2015)
kiintymyssuhteen havainnointi
tehdaan vaihtelevasti

* - sosiaalityontekijat kaipaavat
koulutusta vauvaperheiden
kanssa tyodskentelyyn



Varhaisen vuorovaikutuksen hoito lastensuojelun

kontekstissa — tutkimushankkeen esittelya

e Tutkimuksen kohde:
Kiintymyssuhteen edistaminen
varhaisen vuorovaikutuksen
hoitoyksikdssa — vanhempien
nakokulma

* Asetelma: Haastattelut (13) kun
hoidosta oli kulunut 4-6 vuotta

* Ns. korkean riskin perheet
* Ennakollinen lastensuojeluilmoitus
* Havaittu vuorovaikutushairio
* Lapsen pahoinpitely




Varhaisen | . o )
. .  Moniammatillinen, lapsikeskeinen, kotiin
vuorovaikutushoidon tuotu intensiivinen avohuolto alle vuoden

kirjo ikaisten lasten perheille

* Tiimin asiantuntemus: sosiaaliohjaus,
sosiaalityo, psykologia, lastenlaakari,
perhe- ja pariterapia, seksuaalineuvonta,
musiikkiterapia

* Toiminnot ja menetelmat: kotikaynnit,
vanhempi-lapsi-harjoitukset, laululeikit,
TheraPlay, vauvahieronta,
ryhmatapaamiset, retket, juhlat,
vanhempien roolikartta, omais- ja
viranomaisverkostot, CARE-Index, MIM,
EAS, mentalisaatio




Positlivinen
asenne

”Mad luulen ettd taustalla vahvasti
vaikutti se mun ennen raskautta
koettu masennus silleen ettd
ylipddtdnsd sain viahdn tunnelin
pddhdn valoa ja varid elémdan.
Se ympdristo siellé oli kumminkin
ihan erilainen, tosi lemped. Ettd se
hyvédksyminen semmoisena kun
just on. Ettei tarvi olla mitédan
muuta kun on. Ja se et ndki kun
kokoonnuttiin yhteen ettd kun
tultiin niin monesta tilanteesta
ettd se vertaistuki oli mulle
semmonen tdrked elementti.”




Muuttuva
asenne

“Pakkopullaa aluksi.
Raskasta, mutta valilld

ihan kivaakin.”




“Ne sano et ‘nyt leikitddn ja tehddn
o sellaisia asioita’. Mad et ‘miks mun pitdd
Negatl vinen tehd tdllasia asioita teicin kanssa?’ Md
A it asioita. Kulléhan n
asenne vahan w.erc.lst/n / td asioita ylldhan ne
R \ tuli tutuiksi ne asiat, mutta ma koin ne
e |
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paljon yksityisemmiksi. Tai et jos mé oon
lapsen kanssa ni miks mun pitdd vield... et
- joku tulee mun luo ja sanoo et ‘nyt ota
| lasta syliin’. Ni et ‘miks?” Tai md koin sen
oo . / itte vaan et pitddks mun ndyttdd jollekin et
/| md osaan olla tén lapsen kanssa, et mulla
on kontakti tai joitain. M@ vierastin sitd. Ja
sit kun kuvattiin jotain videoo, mdé en
tykdnnyt siitékddn yhtddn. Et jos mé otan
jotain kotivideoo, mad otan sen ihan itte.”



Ambivalentti asenne

“Olin raskaana ja kavin psykpolilla
masennuksen takia. Me kdytiin] ja ne
kévi meillé muutaman sielld
[hoitopaikassakerran. Mutta sitten se
mun mies halus ettd lopetetaan. Ja
mdkin halusin. Meilld oli
asumisongelmia. Lapsi oli just syntynyt
ja raskausaika oli hankala, silleen
henkisesti mulle. Pelkésin sitG onko
musta didiksi ja kaikkee mitd
masennukseen liittyy. Mé panikoin.
Silloin raskaana ollessa ei oo mitdén
hajuukaan mitd se on kun on lapsi. Kylld
se sitten kun lapsi syntyi ni alkoi menee,
ei sitd paljon tarvinnut miettia.”




Vanhemmuuden
ilmenemismuotoja

* Mentalisoiva vanhemmuus
* Omaehtoinen vanhemmuus
e Aristeleva vanhemmuus




Mika voisi olla sosiaalitydn anti ihmismielen
monitieteelliseen tutkimukseen

* Ihmisen holistisuus;
biopsykososiaalinen nakdkulma

e Ainutlaatuisten tilanteiden
huomioon ottaminen; arkielaman
asiantuntijuus

e Suhdeperustaisuus;
kiintymyssuhde on ennen kaikkea
sosiaalinen suhde

* Asiakaslahtoisyys; osallisuus ja
vastavuoroisuus

* Tasa-arvoisuus tiedontuotannossa;
asiakkaan aani




