
IMETYKSEN TUKENA YHDESSÄ  
Kansallisen imetyspäivän seminaari

17.10.2017 klo 8.30–16.30Metropolia Ammattikorkeakoulun juhlasali,  
4 krs, Bulevardi 31, Helsinki, 

Imetyksen tuki ry

8.30–9.00	 Seminaarin näyttely aukeaa

9.00–9.15	 Seminaarin avaus. Merja-Maaria Turunen, VauvaSuomi ry:n  
puheenjohtaja, lastenpsykiatri

	 Imetysrauhan julistus

9.15–10.00	 Ensi-imetyksen toteutuminen Suomen synnytyssairaaloissa.  
Mervi Hakala, TtM, kätilö, TtT opiskelija

10.00–10.30	 Imetyksen tukena yhdessä. Koordinaattorit Niina Mäkinen  
ja Anna Groundstroem, Imetyksen tuki ry

10.30–10.45	 Tauko

10.45–11.15	 Imetyksen ja äitiyden tukeminen pakolaisleirillä.  
Anna-Maria Hietanen, sosiaalityön opiskelija, Turun yliopisto, doula, imetystukiäiti

	 Taukojumppa

11.15–11.45	 Rintatulehduksen hoito. Johanna Koivisto, kätilö, imetyskoordinaattori, IBCLC, HUS

11.45–13.00	 Lounas (omakustanteinen) ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–14.00	 Uusi imetyksen edistämisen toimintaohjelma ja uudet imetystilastot.  
Kirsi Otronen, osastonhoitaja, imetyskouluttaja, Helsingin kaupunki

14.00–14.30	 Tauko

14.30–15.30	 Imetyksen edistämisen mahdollistaminen tulevaisuuden Suomessa.  
Päättäjien paneelikeskustelu. Keskustelua vetää Suomen Kätilöliiton puheenjohtaja  
Millariikka Rytkönen

15.30–16.15	 Imetys ja aistipulmat. Annukka Moilanen, toimintaterapeutti, SI-terapeutti,  
imetysohjaaja

16.15–16.30	 Imetyksen edistämisen palkinto

Tilaisuus on maksuton ja  
kaikille avoin.  
Ilmoittautuminen sähköisesti  
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
tapahtumat/ 
Tilaisuutta voi seurata etäyhteyden 
kautta. Lapsen kanssa saapuville 
on varattu erillinen tila, jossa voi 
seurata päivän ohjelmaa. 

Imetysviikkoa vietetään vuodesta 
2018 alkaen viikolla 40.
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