Eron jdlkeisen vdkivaltaisen vainon kohteena elavien perheiden
turvallisuuden lisaaminen ja vainoamisen ennaltaehkaisy.

Ammattilaisille
* Asiakastyon tuki ja konsultaatiopalvelut
e Koulutus- ja kehittamistyo

vnﬁ‘l&/ * Tutkimusyhteistyo (CAPS tutkimushanke)

Asiakkaille

e Ohjausta ja neuvontaa

* Yksilotyoskentelya Mikkelissa ja Oulussa (my06s etana)
e \Varjo-chat Nettiturvakodissa tiistaisin klo 9-11

e Ryhmat Mikkelissa, Oulussa seka verkossa.
VARIJO

* Kokemusasiantuntijuus ja vertaistuki
tukikeskus

https://varjosta.fi/
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Perusteos eron jalkeisesta
vainosta: tilanteista ja
prosesseista, joissa
parisuhdevakivalta ei
paatykaan eroon

Kirja loytyy:
https://issuu.com/ensi-
jaturvakotienliitto/docs/va

rjosta valoon

Tilaukset Ensi- ja
turvakotien liitosta

Eron jalkeisen vainon tunnistaminen,
katkaisu ja uhrien selviytymisen tukeminen

VARJOSTA
VALOON

Merja Laitinen, Jaana Kinnuneh ja Riitta Hafinus (toim.)
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https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/varjosta_valoon
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Anna Nikupeteri: Vainottuna. Eron
jalkeisen vainon tunnistaminen ja uhrien
kohtaaminen. Acta Universitatis
Lapponiensis 336. Lapin yliopisto

1) Miten vaino ilmenee naisten ja lasten
arjessa’?

2) Millaisia kokemuksia uhreilla on
palvelu- ja oikeusjarjestelmasta?

Tutkimukseen osallistui 20 naista ja 13
lasta (2-21 v) VARJO-hankkeesta (VIOLA
ry ja Oulun Ensi- ja turvakoti ry)



Joka toistuvasti uhkaa, seuraa, tarkkailee, ottaa yhteytta tai muuten
naihin rinnastettavalla tavalla oikeudettomasti vainoaa toista siten,
etta se on omiaan aiheuttamaan vainotussa pelkoa tai ahdistusta,
on tuomittava, jollei teosta muualla laissa saadeta yhta ankaraa tai

ankarampaa rangaistusta, vainoamisesta sakkoon tai vankeuteen
enintaan kahdeksi vuodeksi.



Vaino lukuina

* Naisista vainoa on kokenut 8-31 % ja miehista 2-13 % (meta-analyysi 175
tutkimusta)

e EU- tutkimus (EU:n perusoikeusviraston FRA) 2014: Suomessa 24% vyli 15-
vuotiaista naisista kokenut vainoa

* Vainoaja on yleensa tuttu. Ex-kumppani on vainoajana vahintaankin

puolessa tapauksista VARA ;
M

* Ex-kumppaninsa vainoamista 75-95% naisia, puhtaasti digitaalisessa
vainossa naiset ja miehet vainoavat yhta usein

* Noin puolet vakivaltaisista miehista jatkaa kumppaniin kohdistuvaa
vakivaltaista vainoamista viela eron jalkeen

* Entiset parisuhdekumppanit ovat vakivaltaisimpia vainoajia, silla
vainoamista edeltava intiimisuhde lisaa vakivallan todennakoisyytta
vainossa yli 50%

* Ex-puolison surmaamiseen syyllistyneista miehista 76 % oli vainonnut uhria
ennen surmatekoa

Spitzberg ja Cubach 2007 , Frye ym. 2006, Johnson ym. 2000, Kumpuniemi 2012, Maple,
ym.2011, Piispa ym. 2004 & 2008; EU:n laaja uhritutkimus 2014 22.8.2018




Vainon
Vda kaVU us Hengenvaara

Kontrolli, seuraaminen, piina,
henkinen ylivalta jatkuu
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Vaino henkisena

plinana

Psykologinen ja
emotionaalinen
haavoittavuus

Sosiaalinen
haavoittavuus

Fyysinen Ontologinen Ajallinen Moraalinen
haavoittavuus haavoittavuus haavoittavuus haavoittavuus







Episodi menneisyydessa (39 %)
Lieva, menneisyydessa tapahtunut episodi
Myds henkiset seuraukset vahadisempia

Vakivallan lyhyt historia (33 %)
Nuorten naisten kokemaa (18-29 v)
Vakivalta on alkanut lyhyen ajan sisalla
Vakavaa vakivaltaa, vaikka ei aiheuttanut vakavia vammoja
Miehen kontrollilla ei niin suurta osuutta vrt. muut tyypit

Henkinen piina (19 %)
Vakivalta rajua ja jatkuu usein eron jalkeen
Vakivalta on jatkunut pidemman aikaa

Kontrolli ja alistaminen saanut ajan kuluessa suuremman
roolin, mutta fyysinen vakivalta ei valttamatta lopu
kokonaan

Parisuhdeterrorismi (10 %)
Vakivalta rajua ja jatkuu usein eron jalkeen
Vakivalta jatkunut pidemman aikaa

Vakivallalla tapana jatkua eron jalkeen ja voi johtaa naisen
surmaamiseen



ViGkivallan tekijé luo maailman, jossa uhri on jatkuvan seurannan ja
kritiikin kohteena; jokainen liike arvioidaan vdékivallan tekijén
ennakoimattoman, alati muuttuvan ja tuntemattoman sddntokirjan
mukaan. Sddnnét perustuvat vakivallan tekijcn nékemyksiin siitd,

kuinka uhrin tulee kayttéytyd eldmdén eri osa-alueilla.

Evan Stark






voi sisaltaa seka vakivaltaisia etta tavanomaisia tekoja
e Nayttaytyy ulkopuolisille ristiriitaisena
* Teot merkityksellistyvat yhteisen historian kautta

 Kaikki vakivallan muodot tunnistettavissa: henkinen, fyysinen, taloudellinen,
sosiaalinen, uskonnollinen ja seksuaalinen seka digitaalinen vakivalta

 Ei-vakivaltaiset teot kuten huomionosoitukset, lahjat ja huolen ilmaisut lasten
hyvinvoinnista

Vaino tekoina







Sosiaaliset
suhteet ja tilat

Arki ja arjen Vainon Oma mieli ja

ymparistot miinakentta hyvinvointi

Viranomaiset ja
vainon
tunnistaminen













Anna
Miten uhri voi tulla tulkituksi

Tulkinta teemat

Tulkintoja maarittavat tekijat

Vieraannuttava vanhempi

Ei-suojeleva aiti

Vainoharhainen nainen

Epajohdonmukainen uhri

vanhemmuus

aitiys

naiseus

uhrius

Moraali

Vaikea asiakas
Vastuuntunnoton vanhempi
Manipuloiva vanhempi

Vastuu
Aiti vastuussa vainosta, sen kanssa
selviamisesta, lasten hyvinvoinnista

Rationaalisuus

Totuuden arviointi

Vainotekojen vakavuuden arviointi
Uhrin selontekojen arviointi
Toimijuus

Avuntarpeen arviointi perustuen
naisten kayttaytymiseen ja
toimintaan

Aktiivinen vs. passiivinen uhri



kayttaminen ex-puolisoon ja lapsiin.
Tappamisella tai lasten kaappaamisella
uhkailu. Ex-puolison pahoinpiteleminen.

Lasten emotionaalinen, fyysinen tai
seksuaalinen pahoinpitely. Itsemurhalla
uhkailu. Lasten hyvinvoinnilla ja

ex-puolison kiristdminen seksiin.

Fyysisen ja
henkisen vdkivallan

tapaamisten rajoittamisella

Lasten altistaminen
pornografialle.

AV ljoeron vaatimukset lasten tapaamisten ajankohtien

jalke
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= Hiiritsee / katkaisee
_-E lasten ja didin suhteen.
i.,E_"" Pakottaa lapset liittoutumaan kanssaan,
i halventaa aitid lapsille,
) kayttaa lapsia vakoojina ,eristda didin ja
_E lapset toisiltaan.
s 2
Bl
GD ©
Ay
< Piittaamattomuus lapsen tarpeita kohtaan.
Koulun ja kotitdiden laiminlydminen, Lapsen

pelkojen, tarpeiden ja identiteetin
pilkkaaminen, oman vanhemmuuden
siirtdminen toiselle osapuolelle, lapsen
kohteleminen ikdistddn nuorempana tai
vanhempana ja vanhakantaisten

sukupuoliroolien
ylldpitdminen

Lasten vaarantaminen.
Lasten laiminlyéminen

heidén vieraillessaan isansa luona.
Ikddn nahden sopimattomille tunteille ja

fyysisille tilanteille altistaminen. Avoin
vakivallan kayttdminen lasten ldsna ollessa

vallan kaytto Aidin vanhemmuuden vahittely.

ja y Seksuaalisen identiteetin, maahanmuuttaja

kontrollointi - e vahittely ja hyvaksikaytto.

Ahdistelu ja pelottelu.
Ex-kumppanin tai lasten
Omaisuuden tai heihin liittyvien
tavaroiden tuhoaminen. Lasten
kayttaminen syyksi rikkoa Idhestymiskieltoa
madrdysta olla ottamatta yhteyttd ex-
puolisoon. Uhkailu ja vainoaminen, myds
lasten. "Turva-alueen” ulkopuolelta tapahtuva
selked perheen tekemisten seuraaminen.
Lemmikkien pahoinpitely ja
kolmansien osapuolien
sotkeminen héirintaan.

vanhemmuuden
edellytyksien

héiritseminen. Unirytmin ja
ruokailutottumusten hairinta.
Lapsen fyysisiin, emotionaalisiin ja
sosiaalisiin tarpeisiin liittyvien tietojen
pimittdminen. Ristiriitaiset ohjeet, didin

kasvatusmallin kyseenalaistaminen.

2 toteutumisesta
Inen lasten hyvinvoinnin kustannuksella

taustan, rodun, uskonnon, koulutuksen ja

Syyttely ja vaaristely mm. paihteidenkaytosta ja
vanhemmuuden hoitamisesta.
Sympatian kerdaminen sanomalla

"lapset tarvitsevat isadnsa”.
Ex-kumppanin
eristaminen
tukijoukoistaan.

Taloudellisesta
tukemisesta pidattdaytyminen.
Lasten pakollisiin menoihin,
kuten sairauskuluhin, osallistumisesta
kieltdytyminen. Oikeuden paatoksella
ex-puolison omaisuuden ja varojen
vaatiminen itselleen. Ex-puolison tyén
Itekemisen tarkoituksellinen
hankaloittaminen. Yhteisien varojen
kayttamisen estaminen eron jalkeen.

©COPYRIGHT 2013 DOMESTIC ABUSE INTERVENTION PROGRAMME
202 East Superior Street

Duluth MN 55802

218-722-2782

www.the duluthmodel.org






Satukirja eron jalkeista vainoa kokeneille
lapsille ja auttamisen tueksi.

Sopii myods kaikille vanhempien eron
kokeneille lapsille.

Sisaltaa tyoskentelyosuuden, jossa keho-
ja sanataide harjoituksia.

www.varjosta.fi

Tilattavissa VARJO tukikeskus,
pia.marttala@violaryfi



http://www.varjosta.fi/
mailto:pia.marttala@violary.fi

Vainon muodot lasten kokemana (Nikupeteri ja Laitinen
2015)

Epamukavuuden tunteesta tapetuksi tulemisen tunteeseen
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