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● lisää turvallisuuden ja turvattomuuden 
puheeksiottoa lasten kanssa kehittämällä 
välineeksi Turva10 -kyselyn ja  
kouluttamalla ammattilaisia 

● kehittää ehkäisevää tukea perheille,  
joissa vanhemmilla on kohonnut  
riski kohdella lasta kaltoin 

● tuottaa mallin, jolla voidaan ryhmä-
muotoisesti auttaa perheitä, joissa 
kaltoinkohtelua on jo tapahtunut.

L
apseen kohdistuvan kaltoinkohtelun tunnistaminen 
on vaikeaa. Sen vuoksi turvallisuus tulisi ottaa 
puheeksi kaikkien lasten kanssa esimerkiksi päivä-
hoidossa, koulussa ja vapaa-ajalla. Hankkeessa kehi-

tetään varhaisen puheeksioton väline Turva10, joka levitetään 
sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan ammattilaisten käyttöön.

Väkivallan ja laiminlyönnin jatkuminen sukupolvelta 
toiselle tunnetaan ilmiönä, mutta valmiuksia sen ehkäisyyn 
on vähän. Hanke kehittää työtapoja, jotka auttavat van-
hempia tiedostamaan omat kaltoinkohtelukokemukset ja 
katkaisemaan kaltoin kohtelun kierre oman vauvan hoidossa.

Jos perheessä on väkivaltaa, vanhemmat tarvitsevat 
uusia keinoja lastensa kanssa toimimiseen. Hankkeessa 
sovelletaan kansainvälistä työmuotoa (CPC-CBT-hoitomalli), 
joka vahvistaa perheen myönteistä vuorovaikutusta ja tukee 
uusien toimintatapojen omaksumista. 

vanhempi on lapsen

tärkein ihminen

periytyy
 Turvallinen    lapsuus
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Hankkeessa ovat mukana Ensi- ja turvakotien liitto ry, Helsingin ensikoti ry, Kanta-
Hämeen perhetyö ry, Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry, Kokkolan ensi- ja turvakoti ry, 
Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry, Vaasan ensi- ja turvakoti ry, Vantaan  
turvakoti ry ja Viola – väkivallasta vapaaksi ry. Hanke toimii STEAn avustuksella.

Vanhemmuus voi olla haastavaa erityisesti 
silloin, kun vanhempi itse on kokenut 
lapsuudessa väkivaltaa tai laiminlyöntiä.  
Apu on usein tarpeen, jotta vanhemmat  
voivat kohdella lapsiaan paremmin  
kuin heitä itseään on kohdeltu. 


