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Rajattua isyyttä

Miestyön foorumi 12

Ensi- ja turvakotien liitto

Vanhempi vankilan portilla -hanke
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Isyys motivaationa rikoksettomaan 

elämäntapaan?
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Rikosseuraamusasiakas ja isä

• Millaisia kysymyksiä/haasteita rikosseuraamusasiakkaan isyys 

herättää? 

• Mitkä vaikutukset on vanhemman rikollisella ajattelulla, 

toiminnalla ja identiteetillä on lapsen kasvun ja kehityksen 

kannalta?

• Miten ja missä rikosseuraamusasiakkaan isyyttä voi tukea?
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Isyyteen vaikuttavat monet asiat

• Isäksi tulo: toivotusti suunnitellusti - yllättäin- vastoin tahtoaan

• Isyyden muodot: biologinen, sosiaalinen, juridinen, psykologinen?

• Elämänhistoria ennen isyyttä ja elämäntilanne isäksi tullessa: mm. 
elämänhallinta, riippuvuudet, terveydentila 

• Isäksi kasvaminen: missä vaiheessa alkaa vai alkaako ylipäätään?

• Onko ollut mukana lapsen elämässä, onko psykologista suhdetta? 
Isänä olemisen mallit, oma tapa olla isä

• Mahdollisuudet ja toiveet isyyden toteuttamiseen: elämäntilanne, 
perhesuhteet ja parisuhde
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”Riseisyydessä” isyyteen vaikuttavat myös:

• Missä vaiheessa rikosseuraamusprosessia (Vangin polkua) 
isäksi?

• Rikoksen laatu: turvallisuusriskit, rikollisuus identiteettinä, 
riippuvuudet

• Rangaistuksen suorittamisen pituus, tapa ja paikka

• Yhteydenpidon mahdollisuudet: 

Tapaamiset: etäisyys, kuljetukset 

Muu yhteydenpito, mahdollisuudet ja rajoitukset
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Kaikilta ei voi vaatia aktiivista isyyttä

Hyvää isyyttä on monenlaista.

Isyyden toteutumiseen vaikuttavat monet asiat 

esim.

• Sairaudet

• Sukupolvet

• Kulttuuri

• Yksilölliset erot

• Elämäntilanne

• Isyyden monenlaiset muodot 
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Vangin 

perheen 

polun 

työkalun 

tausta:

Lait ja sopimukset

Voimavarakeskeisyys

Narratiivisuus

Osallisuus kohtaamisessa
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Vangin 

perheen 

polun 

työkalun 

tausta:

Arvostava, yksilöllinen kohtaaminen

Dialogisuus

Aikajana nykyhetkestä menneisyyteen ja 
tulevaan

Usko muutoksen mahdollisuuteen
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Mitä tunteita, kysymyksiä  
ja arjen vaikutuksia on  
ollut kussakin vaiheessa?

Rikos tapahtuu/ siviili

Tutkinta

Rangaistuksen suorittaminen

Vapautuminen

Uusi arki

VANGIN  
PERHEEN  
POLKU
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Keskustelu isän kanssa

• Miten isyytesi on toteutunut Vangin polun eri vaiheissa?

➢ Yhdessä eläminen lapsen kanssa?

➢ Tapaamiset lapsen kanssa

➢ Yhteydenpito lapsen kanssa?

➢ Eri lapset, eri puolisot, miten toteutuu, millaisia 
toiveita? 

➢ Mitä esteitä ja haasteita?

➢ Mitä voi tehdä jo heti?

➢ Miten vankila-aikaa voi hyödyntää isyyden 
vahvistamiseen?
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Lapsi ei saa olla kohde eikä väline kohti
rikoksettomuutta, mutta lapsi voi saada
vankivanhemman ajattelemaan uusiksi tehtyjä
rikoksia (Karoliina Taruvuori) 
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