
 

Miestyön foorumi 23-24.5.2019 

Isyyden ulottuvuudet & muutokset eron jälkeen työpaja 

Isyyden ulottuvuudet:  - biologinen isyys 
   - juridinen isyys 
   - sosiaalinen isyys 
   - psykologinen isyys 
 
Poissaoleva isyys: fyysinen ja psyykkinen etäisyys 
Elättävä isyys: sukupuoliroolit perinteisiä 
Avustava isyys: vanhemmuus alisteista suhteessa äitiin 
Osallistuva isyys: vanhemmuus omaehtoista ja aktiivista 
 

 
23.5. työpajan muistiinpanot: 
 
Biologinen isyys eron jälkeen: 

• biologia: yhteyttä ja tunnetta ylläpitävä arvo 

• ei olekaan biologinen isä 

• muistuttaa ex-puolisoa 

• millainen isyys kantaa? 

• riippuu myös isyydestä ennen eroa 

• ero voi nostaa kysymyksen onko biologinen isä? 
  > esim. valokuvat > epäilyt 

• biologiset/geenien syytös > isän vika 
  > voimme korostaa myös hyvää 

• iso arvo isyydelle > isä arvonimi 

• dokumentointi > isyyden polku odot. alkaen 

• voi olla myös lyömäase vastuun kautta 

• motivaattori- isyys 
 
Juridinen isyys: 



• juridisuus riidassa 

• "oikeuden" haku 

• lapsen oikeus molempiin/juridinen turva 
  > tasapuolinen yhteys molempiin vanhempiin 

• juridinen puoli rajaa isyyden toteuttamista 

• raha, elatus vs lapsen etu 

• toteutuuko juridiset sopimukset 

• äidin valta, vallan käyttö korostuu 
  > myös väärä kuva/tieto esim. yksinhuoltajuus 
  > väärä tieto omista oikeuksista haavoittaa 

• huoltajan oikeudet/velvollisuudet 

• isän hyvyyden todistelun taakka 

• raha, verkosto, taito vaikuttavat liikaa 
 
Sosiaalinen/ psykologinen isyys: 

• työntekijä voi kannustaa yrittämään uudelleen 

• kiusa/syytös ettei ennen eroakaan ollut läsnä 

• 2 vuotta eron jälkeen 30% lapsista menettää suhteen toiseen vanhempaan 

• erossa suuren myllerryksen alla 

• rakenteet, inhimillisyys > eri tilanne/taistelut 

• eroon johtaneet syyt, esim. päihteet ja niiden vaikutus 

• kohdataanko isänä vai esim. päihdeongelmaisena 

• eri tahojen valta esim. kirjaamisen kautta 

• vahvakin sosiaalinen isyys voi erossa katketa  
  > valta juridisella vanhemmalla 

• palvelujärjestelmän & isyyden ulottuvuuksien selventäminen 

• eron eri vaiheet 

• eron eriaikaisuus, pariskunnan eri tahti 

• sosiaalisen isyyden vieminen > väkivallan riski kasvaa  
  > kova paine, kasvojen menetys 
  > perhesurma riski, kosto 
  > riski, kunnia, sosiaalinen paine 
  > identiteetin osoittaminen 

• kulttuuritausta sosiaalisen isyyden ilmentymisessä esim. kuva lapsen kanssa, vanhemmuus "periytyy" 
isälle, perhearvoja korostava yhteisö 

• häpeä 
 
 
24.5. työpajan muistiinpanot: 
 
Biologinen isyys eron jälkeen: 

• ei muutu 

• korostuu 

• kyseenalaistuu 

• väestörekisteriin hakattu tieto 
 
Juridinen isyys: 



• yhteishuoltajuus lisääntynyt 

• yksinhuoltajuus katoaa kokonaan tulevaisuudessa? 

• 95% sovitaan sivistyneesti 

• follo-sovittelu 

• luovutaan isyydestä hyvin riitaisan eron hetkellä >  harmi/katumus 

• lapsen elinkaaressa eri kohdissa 

• perillisyys/perinnön jako 

• lähivanhemmaksi määritelty 

• lapsen etu/oikeus/isän oikeus 

• tiedoksisaanti oikeus 

• yhteydenpidon rajoittaminen 

• elatusvelvollisuus - muutoksen tulotasossa 
  > raha korostuu välillä 

• lastenvalvojan käynnit 

• oikeudet velvollisuudet 
 
Sosiaalinen ja psykologinen isyys 

• jää piiloon erossa, juridiikka jne vie 

• yhteisvanhemmuus 

• lapsen arjen asumiskuviot 

• voi tulla mukaan uusia isiä 

• isän merkitys kehityksen kaaressa 
  > myös biologia 

• vanhempien välit eron jälkeen 

• kertominen, tuki isyyden muotojen 

• kieltäytyminen isyydestä 

• "isäpuolet" sosiaalisina ja psykologisina isinä erossa huonossa asemassa 

• uskonnon/kulttuurin vaikutus isän roolissa 
  > mitä saa isältä 
  > tyttö vs. poika 

• vaino, kunniaan liittyvä väkivalta, väkivalta 

• roolien säilyttäminen ja muutokset perhetilanteessa 

• vieraannuttaminen 

• rooliuhat, e. äitipuoli, tulee isäksi lapselleni  
  > häpeä 

• lastensuojelu, huostaanotto 

• epävarma tilanne, kontrollin/menettämisen pelko 

• viranomaisyhteistyö voi olla uutta, dramatiikka myös turvana 

• eron eriaikaisuus haastaa 
 
 
 


