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Terveiset nuorten
vakivaltafoorumista

Vakivaltatyon foorumi
21.8.2019, Tampere
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Nuorten vakivaltafoorumi 2019

e Teemana: "Turvallisuus
seurustelusuhteissa.”

* Foorumi jarjestettiin jo kolmannen
kerran Ensi- ja turvakotien liiton,
Pesapuun ja THL:n yhteistyossa.

e Mukana nuoria, joilla monenlaisia
kokemuksia vakivallasta.

* Tavoitteena olla nuorille hyvinvointia
vahvistava kokemus ja tuottaa tietoa
nuorilta vakivaltaan liittyen.
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Turvaa tuovat, hyvat asiat elamassa:
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Miten voin itse vaikuttaa asioihin ja turvallisuuteen:

”Kun elaman pitaa nayttaa niin taydelliselta,

o e Uskaltaa sanoa Ei ”On ok soittaa 112,
niin ei voi kertoo kellekdan, _ Olemala ifse turvalinen ) .
. . Ei ota kaikkea itseensa On ok olla eri mieltd on ok menna turvakotlln,
ettd on paskana. . _ , il
smedUNNIStaa omat rajat kst smagoustavuus on ok tehda rikosilmoitus.
: Kunnioitus

PII 3 | IKea 3
. "’LJ';ianE"a" sanoa El Joustavuus

“Olemalla itse turvallinen Valittaminen

Rakastaa <3 antaa tulla rakastetuksi '

Kertoa jollekkin vaikka olisi vaikeaa . e e p e gae
Jqﬁusﬁtavuus > o ”Jokaisen pitaisi kdyda
- _Kuunnella: toiveita ja haluja

tallaisessa foorumissa.”

Fhrisisiy (olan Gat Kunnioi{us Vélittéminen
Rakastaa <3 antaa tulla rakastetuksi

TUnnistaa omat rajatiss

r-ﬂ‘t:_, aa <3 antaa tulla rakastetuks Joustavuus
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\ / oustavuus KUnNnioitus Ot ar 1ts tunt

Olemalla itse tur vallinen va um u
«-Uskaltaa sanoa El Pyrkii kehittamaan itseaan

Joustavuus == Kunnioitus

Pe s '“' “ “ % ; - Valittaminen T o0 o =
D ry Valittaminen Kt ot N ) | tavuus AEEREEIIR
On ok olla eri mielta Ottda vastuuta omista sanoista [ tekermisistd ja vaatia sitd myds toiselta
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Mitka ovat turvallisen seurustelusuhteen tunnusmerkit:

”Saa olla myos heikko ja paskana,

saa toiselta myotatuntoa
ja

aitoa kohtaamista

ja

hyvaksymistd.”
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Miten aikuiset ja ammattilaiset voivat varmistaa, etta
nuoret ovat seurustelusuhteissa turvassa:

"KOUIUihin |ta|S| Saada enemmén I SllLULl!’ll‘\[ltll’{il-li e .
opetusta aif\eesta' ssitn. eepis ek [“hattiavonbake, pubelimessa vaikeeta puhoa )iy Pitds enemman infoa
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Kiitos!

onni.westlund@pesapuu.fi
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