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4 Ensi- ja turvakotien liitto

Autamme, kun vauvaperheen arki ei suju tai perheessa on
vakivaltaa, paihteita tai vanhemmat eroavat.

Apua sai viime vuonna 12 865 henkilos, joista lapsia oli 4 297.



il

.4\
N
PR
=
}
7=

g

TURVAKOTIEN

Vuonna 2018 yhdistystemme yllapitamissa

17 turvakodissa autettiin 1746 aikuista ja 1601 lasta.

Avopalvelut auttoivat 3110 henkilos, joista lapsia 328.

Vuonna 2018 yhdistyksiin avattiin 4 yutta turvakotia.



Tampereen ensi- ja turvakoti ry auttaa

vuosittain noin 700 erilaista vauvaperhetta

perhetuvilla, Perhekulma Puhurissa, uniohjauksessa,
' Paivaryhma Pikku-Miinassa ja ensikodilla.

www. tuentu.fi



e ) Esite:
Vakivalta
jattaa jaljet
Hae apua, siti on tarjollal
i taa este

ensijaturvakotienliitto.fi
- materiaalit/esitteet

Vikivalta
jattad jaliet




Uusi esite!

Lapsuuden
kokemuksilla
on valia

Se miten sinua on kohdeltu

Lapsuuden | i W laps..en.a,. vaikuttaa kuinka
k k | e £ toimit itse vanhempana.
O emu @ua L S Muutokseen tarvitaan usein apua.

Lue, jaa verkossa

ja tilaa esite:
ensijaturvakotienliitto.fi
- materiaalit/esitteet




Puhu turvallisuudesta

lapsen ja nuoren kanssa Puhu turvall'i_
el suudesta

Onko sinun vaikea ottaa
turvallisuus puheeksi lasten
kanssa? Vaikka ehka ajattelisit,
etta syyta olisi?

Turva10 on valine kaikille lasten
ja nuorten kanssa
tyoskenteleville ammattilaisille.

Kysy perehdytysta Ensi- ja
turvakotien liitosta.

3 oo s Lue lisaa>

ensijaturvakotienliitto.fi




Tyovalineeksi perheiden
kanssa tyoskentelyyn:

Vauvan
turvakortti

JA HYVAA HOIVAA

VAUVA TARVITSEE TURVALLI SUUTTA

Johon kuuluu, ettd vanhempi tai hoitaja

TURVALLINEN HOIVA JA YMPARISTO

» huolehtii siita, etta koti on vauvalle » ottaa vauvan huornioon riitatilanteissa ja

« liikkuu vauvan kanssa turvallisissa suojaa hantl vakivaliakokemuksila
ymparistsissa ja paikoissa » antaa vauvan hoitoon vain tutuille/turvallisille

+ on puihteeton ‘hoitajille, jotka tarjoavat hoivaa ja huolenpitoa

HENKINEN HYVINVOINTI

« hoitaa vauvaa hellasti ja ian mukaisesti « iloitsee vauvan kanssa olemisesta
+ juttelee vauvalle ja sanoittaa ymparilla tapahtuvaa » hyvaksyy vauvan omana persoonanaan
+ on aidosti kiinnostunut vauvasta ja » erottaa vauvan tunteet omista tunteistaan
vastaa vauvan alaitelslin + auttaavauvaa tunteiden sastelyssa, jotta vauvalle syntyy
- auttaa vauvaa tunteiden sietimisessa, turvallinen olo ja myvnteinen kokemus itsestaan
esim. lohduttaa vauvaa « sallii sen, ett vauva on tarvitseva
« pitdd vauvaa sylissa ja tuntee erilaisia tunteita
+ on katsekontaktissa vauvan kanssa « ymmartad vauvan nakskulman jakaessaan
+ ymmartsa vauvan rajoja ja “yksityisyyta” tietoja vauvasta sosiaalisessa mediassa
FYYSINEN HYVINVOINTI SEKSUAALINEN KOSKEMATTOMUUS
iy i TSR
+ antaavawvalle snmollisesti sopivaaruokaa, + kunnioittaa vauvan
‘huolehtii riittavasta unesta ja vaatteista . °
+ huolehtii vauvan hygieniasta ja terveyd L t l °
« antaa vawan harjoitella fysisia taitoja ja tukee siina 2 ue Ja ] aa °
«+ vie vauvan lazkariin, kun vauva on sairas ‘k:

5 ensijaturvakotienliitto.fi
- materiaalit/esitteet
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Lue Enskasta.
Turvakodista arkeen tukihenkilon kanssa

Turvakodista lahteva ihminen voi olla niin ahdistunut ja monien arjen
vaikeuksien keskella, etta selviaminen tuntuu ylivoimaiselta. Mikkelissa
vapaaehtoiset ovat ensimmaisina kuukausina lasna.

ensijaturvakotienliitto.fi/enska



Verkossa:

Nettiturvakoti

tarjoaa apua, tietoa ja tukea
lahisuhdevakivaltaan.
Ammattilaisvetoinen chat
palvelee kahdesti viikossa.

nettiturvakoti.fi

Virtuaalikirja tarkastelee lapseen
kohdistuvaa, kasvatuksellisesti
perusteltua vakivaltaa ja
laiminlyontia laajasti.

kasvatakannustaen.fi




Tervetuloa
Tampereelle!

Meilla paatoksia tehdaan
lasten etua ajatellen.

Pormestari Lauri Lyly
ja Taisto ja Alma




TAMPEREEN ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS RY

ENSI- JA TURVAKOTIEN
LIITTO RY

Setlementti

Tampere N\ TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS

ROHKEASTI IHMISEN PUOLELLA
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‘ ROHKEASTI AJASSA

#vakivaltafoorumi




