
Nämä ovat Turva10-kortit. Näiden avulla voit kertoa, mitä sinulle 
kuuluu. 

Puhumme turvallisuudesta ja saat halutessasi kertoa kaikista 
tunteistasi, iloista sekä peloista. 

Voit vastata kysymyksiin keskustelemalla tai valitsemalla kuvia.
 
Jos johonkin kysymykseen on vaikea vastata, kerro siitä.  

Yhdessä voimme miettiä, mikä sinulle olisi parasta, että tuntisit 
olosi turvalliseksi joka päivä.  

Aikuisten tehtävä on pitää huolta lapsista.

Ohjekortti lapselle



Ohjekortti työntekijälle

Turva10 on puheeksioton väline, jonka 
tarkoitus on antaa lapselle mahdol-
lisuus puhua arjen turvallisuuden ja 
turvattomuuden kokemuksista. 

Turva10 on tarkoitettu lapselle 
myönteiseksi ja voimaannuttavaksi 
välineeksi. 

Yksikin kysymys voi herättää keskuste-
lun eikä lapsen tarvitse vastata järjestyk-
sessä kaikkiin kohtiin. Ole läsnä, pysy 
herkkänä ja huomioi, miten yhteinen 
keskustelunne vaikuttaa lapseen. 

Muistathan vahvistaa lapsella jo 
olemassa olevaa hyvää. 

Huomaa lapsen ainutlaatuiset ominai-
suudet ja erityispiirteet. Anna lapselle 

sen verran aikaa, kuin hän tarvitsee. 
Jos lapsi valitsee kuvan, jossa on 
kysymysmerkki (?) tai viiva (–), sanoita 
ääneen lapsen vastaus, esimerkiksi 
sanomalla: ”Valitsit jotain muuta tai ei 
mitään.”
  
Kysy lisää esim:
 
•	 ”Mitä kuva kertoo sinulle?” 
•	 ”Mitä voit tehdä itse tässä 

tilanteessa?” 
•	 ”Miten aikuiset voivat auttaa sinua?” 
•	 ”Mistä sinulle tulee hyvä olo?”

Varmistathan, että lapsella on tarvit-
taessa mahdollisuus jatkaa keskustelua 
turvallisuudesta joko sinun tai muiden 
auttavien tahojen kanssa.


