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Miten turvallisuutta uhkaavia ™
tekijoita kartoitetaan lapse T "

kanssa? Miten lapsen |
kanssa keskustellaan
turvallisuudesta tai turva
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Lapsen oikeudet
lahtokohtana

 Haastavissa erotilanteissa
korostuu lapsen turvallisuuden
huomioiminen.

* Fokus lapsen ja vanhemman
turvallisessa suhteessa ja
nykyhetkessa ->

« Tuetaan vanhempaa olemaan
turvallinen vanhempi lapselleen.

« Lapsella on oikeus saada
tietoa omista oikeuksistaan.

« Oikeus saada apua kokemustensa
kasittelyyn.
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Vakivaltakokemusten ylisukupolvisuus

-riskin tunnistaminen ensiaskel kierteen katkaisemisessa

 Lapset jotka ovat nahneet lahisuhdevakivaltaa
kotona tulevat itse myohemmin elamassaan
olemaan muita lapsia todennakoisemmin
lahisudevakivallan uhreja

* Tai vakivallan tekijoita!
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Suojassa-
menetelma (THL)

* Lapsen
vakivaltakokemusten
arviointiin

* Malli Ruotsista

(iRiSk), tutkittua
tietoa

* Pilotoitu Suomessa
9:ssa turvakodissa,
levitetaan kaikkiin
turvakoteihin 2021
alkaen
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Sucjassa -menetelmaa kayttava tyontekija muodostaa kokonaisanalyysin ja -
arvioinnin lapsen filanteeseen vaikuttavista riski- ja turvatekijoista. Suojassa -

menetelman avulla saatua tietoa kaytetaan perustana ja sita taydennetaan muilla
tiedoilla,

Arvioinnin viisi osa-aluetta: Lapseen kohdistuva

akuutti riski
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/ \\.. Vakivallantekijan
- ' — vaarallisuus

Lapsen kehityst3
uhkaavat riskit
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| apsen toiminta

Lapsen riski-ja vakivaltatilanteissa
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Kukaan ei ole niin hiljainen
kuin lapsi. Maailma on lapselle
monimutkainen paikka, eikd
hdn voi koskaan tietdd, kuinka
aikuiset hdnen sanomisiinsa
suhtautuvat. On suuri haaste
luoda kulttuuri, jossa lapsen
on turvallista sanoa ja tuoda
esiin asiansa, joita han ei ole
vield ilmaissut.

(Risto Karttunen 2010: Isan ja aidin valissa)
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Tapaamispaikka lapsen oikeuksia turvaamassa

 Jos tapaajavanhemmalla ladhestymiskielto lapseen, tulee selvittdd miten tapaamiset on mddrdtty
jarjestettdvdaksi, esim. valvotut tapaamiset

LHL 2 § Tapaamisoikeus

« Tapaamisoikeuden tarkoituksena on turvata lapselle oikeus pitaa yhteytta ja tavata vanhempaansa,
jonka luona lapsi ei asu.

* (+ Oikeus suojeluun vakivallalta)

LHL 9 b § Tuetut ja valvotut tapaamiset seka valvotut vaihdot

« Vanhemmat voivat sopia, etta lapsen ja vanhemman valiset tapaamiset toteutetaan tuettuina tai
valvottuina taikka etta tapaamiset aloitetaan ja lopetetaan valvotusti (valvotut vaihdot).

Sosiaalihuoltolaki 27 §:

« Lapsen ja vanhemman valisten tapaamisten valvonnalla huolehditaan siita, etta lapsen huollosta ja
tapaamisoikeudesta annetun lain 2 8:ssa tarkoitettu tapaamisoikeus toteutuu lapsen edun mukaisesti.
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Tapaamispaikassa luodaan lapselle turvaa

- Tapaamispaikkatoiminnan tarkoituksena on mahdollistaa lapsen ja
tapaajavanhemman yhteydenpito silloin, kun se ei turvallisuussyista

muuten ole mahdollista

* Huoli lapsen turvallisuudesta voi nousta erilaisista syista
« tapaajavanhemman paihde- tai mielenterveysongelmat tai vakivaltainen kaytos
uhka siita, etta lapsi viedaan luvatta pois maasta

lapseen kohdistunut kaltoinkohtelu

lapsen ja vanhemman tapaamissa on ollut taukoa, tai lapsi ei ole tavannut
vanhempaansa lainkaan

I/anhempien valisia ristiriitoja tai lahivanhemman kielteista myotavaikuttamista
apseen

« Tapaamispaikan asiakkaana olevan lapsen turvallisuuden tunne voi olla
jarkkynyt perheen tilanteen ja aikaisempien kokemusten vuoksi
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Riskisignaalit tapaamispaikkojen nakokulmasta:

 Lapsi kieltaytyy tapaamisesta.

» Lapsi valttelee tiettyja asioita.

» Lapsi vetaytyy, vaikuttaa turvattomalta, on alakuloinen.

« Lapsen kaytos muuttuu tapaamisen aikana aarilaidasta toiseen.

 Lapsi "hyppii seinille”, ei pysty saatelemaan omaa kaytostaan.

 Lapsi pyrkii miellyttamaan tai kannattelee vanhempaansa.

 Lapsi kertoo "mieluummin kuolevansa” ennen kuin tapaavansa vanhemman.
« Lapsen pelokkuus, lapsen valikoiva mutismi, lapsella ei omaa halua.

« Lapsen levottomuus, lapsi ei pysty saatelemaan omaa kaytostaan.

 Lapsi aristelee menna vanhemman lahelle, kysyy "miksi halasit niin kovasti”.
 Tieto esimerkiksi Nepsy-haasteista puuttuu: riski virheellisille tulkinnoille.

» Perhevakivalta (lapsi todistanut tai ollut kohteena)
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Riskisignaaleja voivat olla

« Lapsen psykosomaattinen
oireilu, esim. vatsakivut,
paansaryt ja muut kivut,
ahdistus, univaikeudet,
kaytosongelmat jne. (tulevat
esiin koulupoissaoloina jne.)

Kuva:Power Pointin kuvapankki
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TOIMINTATAPOJA TAPAAMISTEN TURVALLISUUDEN
VARMISTAMISEKSI (tapaamispaikat):

1) Ennakollinen riskiarvio, kun tapaamispaikkaan tulee uusi
asiakas

» Keskustelu palvelun tilaajan kanssa: tapaamisten
status, tarvitaanko: 2 ohjaajaa,tulkki tai vartija, onko
vakivallan tai kaappauksen uhkaa jne.

« Alkutapaaminen vanhempien kanssa: haastattelurunko,
lomakkeet, joilla saadaan tietoa vanhemmilta erikseen.

» Alkutapaaminen lapsen kanssa
» Ennakkotyoskentely ja riskien minimointi ennakkoon korostuu.

Turvassa-hanke 2019-2021
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TOIMINTATAPOJA TAPAAMISTEN TURVALLISUUDEN
VARMISTAMISEKSI (tapaamispaikat):

2) Tapaamisten ollessa kaynnissa

 Arvioidaan tapaajavanhemman kunto ennen tapaamista, esim.
puhallutukset.

« Vanhempien porrastetut saapumiset, poistumisreitit.

« Lapsen kanssa sovitut ”"turvamerkit”

 Vartija tai poliisipartio turvaamassa tapaamisia

« Tyontekijan halytysnappi, tyopari

* Oikeus keskeyttaa tapaaminen, jos lapsen etu ei
toteudu (SHL 27 §8).

« Tarvittaessa yhteys sosiaalityontekijaan.

« Tiivis yhteistyo tilaajatahon ja sijaisperheiden kanssa. (PPT ku_vapankki) |

Turvassa-hanke 2019-21




Lapsen, nuoren tai vanhemman :
kanssa otetaan puheeksi

- Turvallisuus
Puhutaan hyvista ja turvaa tuovista asioista

- Turvattomuus

Kysytaan turvattomuutta aiheuttavista asioista ja annetaan mahdollisuus kertoa
kokemuksista

- Mahdollinen vakivalta ja kaltoinkohtelu (henkinen ja fyysinen)
Jos lapsi tai nuori kertoo vakivaltakokemuksistaan, keskustellaan niista hanen kanssaan.

TurvaloO:

+ tukee lapsen toimijuutta
+ vahvistaa lapsen minakuvaa
+ varmistaa turvallisuutta

— ei ole arviointivaline

— ei edellyta huolta lapsesta.

YKK-hanke, Ensi- ja turvakotien liitto



5. Mika sinua auttaa, kun pelottaa? Valitse kuva(t).
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9. Mita silloin tapahtuu, kun teet jotain, mistd vanhemmat eivit pida? Valitse kuva(t).
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10. Miti teet silloin, kun olet iloinen ja voit hyvin? Valitse kuva(t).
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Turva10 pahkinankuoressa

+ On turvallisuuden puheeksioton valine,
auttaa keskustelun aloittamisessa

+ Tukee lapsen toimijuutta

+ Vahvistaa lapsen myonteista minakuvaa
+ Varmistaa turvallisuutta

- Ei ole vakivallan arviointivaline

- Ei ole tyontekijan huolen arviointivaline

- Ei ole suorite

- Kaikkea ei tarvitse kayda lapi, yksikin
kysymys voi herattaa keskustelun

Photo by Papunet.net

YKK-hanke, Ensi- ja turvakotien liitto
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Turva10 valineet, kenelle?

Lapset

- Vauva- ja taaperoikaisten vanhemmat
- Leikki- ja kouluikaiset lapset

- Nuoret (13-17v)

Ammattilaiset

Sosiaali-, terveys- ja

kasvatusalan ammattilaisille seka
julkisella puolella

(mm. neuvolan, paivahoidon, nuoriso-

ja perhetyon, lastensuojelun seka koulun
tyontekijat) etta kolmannella sektorilla.

‘ﬁg'wg:mm YKK-hanke, Ensi- ja turvakotien liitto




Kaikille avoin Turva10-verkkoperehdys

Perehdytys on auki 24/7 ja Turva10-valineet saat kayttoosi
perehdytyksen jalkeen.
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Yli 700 sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan ammattilaista on

osallistunut Turva10-perehdytykseen:

”Konkreettisia neuvoja ja vinkkejd, miten kannattaa ottaa puheeksi ja ylla pitad
puhetta.”

”Itselleni ndistd on hyvin paljon hybtyda erilaisissa tilanteissa, joissa kohtaan
perheitd, lapsia ja nuoria.”
ensijaturvakotienliitto.fi/turval0-verkkoperehdytys-on-avoin-kaikille/

uluikaisen

Leikki- ja ko puheek31

turva\\'\suus

Talking about safety wi ,
preschool and scf]oyo\r—”th
aged children
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Turva10-valineet
suomeksi
ruotsiksi
englanniksi
arabiaksi
venajaksi
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Oletko jo kuullut Turvakamu -
sovelluksesta?

- Turvakamu lisaa lapsen tai nuoren turvallisuutta silloin, kun perheessa
on ollut turvattomuutta, pelkoa tai vakivaltaa.

* Sovellus tarjoaa tietoa, lasnaoloa ja turvaa omassa kannykassa.
Ammattilainen saa Turvakamusta valineen auttaa, kun perheessa on
turvattomuutta, pelkoa tai vakivaltaa.

* Sovelluksesta loytyy:
» Paivakirja lapsen tapaamisten, tehtivien ja tunnelmien tallentamiseen

« Chat, missa voi jutella Turvakamun tai chatin tyontekijan kanssa
sen aukioloaikoina

» Tietoa ja tekemista omien kokemusten pohtimiseen

# Vakivaltatyon palvelut, Ensi- ja turvakotien liitto W
ENSI- JA

LITTO


https://nettiturvakoti.fi/turvakamu/
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Lapsella on oikeus kokea olonsa turvalliseksi

» Lapsen ei tarvitse pelata kotona/ kummassakaan
kodissa tai tapaamisissa. - -
» Lapsen ei tarvitse kuunnella vanhempien valisia
riitoja tai altistua konflikteille ja vakivallalle.
» Lapsen ei tarvitse valita puolia vanhempiensa
valilla.
» Lapsi saa puhua erosta ja lapsella on
mahdollisuus puhua eroon liittyvista asioista -
myos ammattilaisen kanssa.
« Vanhemmat pitavat huolta omasta jaksamisesta
ja hakevat tarvittaessa apua. Lapsen tehtava ei
ole toimia kummankaan vanhemman
tukihenkilona.

» Toteutuuko tdma vaikeassa erotilanteessa?
» Mista huomaan, ettd lapsella on turvallinen olo?
» Mitd voisin tehdd, ettd turvallisuus lisddntyisi?

‘L‘ém‘m Turvassa-hanke 2019-2021




Onko lapsella | Kaisa Aunola Jyvaskylan yliopisto: THL:n
turvallinen olo

molemplgn e (1996 W\
vanhempiensa kanssa? | i

f nen kontrolli on vanhemman toimintaa, joka on tun
| lapsen ajatuksm ja tuntelta kﬁyttéen Iapsen kiin

n hyvaksi. |

Barnahus-hankkeen koulutu ‘l 0.2020

Kuinka paljon lapsi joutuu
salaamaan asioita?

Saako lapsi ilmaista
vapaasti kiintymyksensa
molempiin vanhempiin,
sukulaisiin, laheisiin?

Pyrkiiko lapsi
miellyttamaan molempia
vanhempia/toista
vanhempaa?

‘Eé'&:@m Turvassa-hanke 2019-2021
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Lapsella on lupa tyoskentelylle

 Lapsen kuullen vanhemmalta |
lupa tyoskentelylle ‘
* Vanhempi antaa lapselle

“tyorauhan”, ei uteluja

 Estaako lasta
lojaliteettiristiriita?

 Estaako lasta pelko?

Kuva: Power Point kuvapankkki

Turvassa-hanke 2019-2021
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Miten lapsen kanssa keskustellaan turvallisuudesta?

Lapsilahtoisyys

Leikkimalla

Piirtamalla

Tekemalla videoita

Valokuvaamalla

Pelaamalla

Nayttelemalla

Rakentamalla legoista jne.

Yleensa lapsilta tulee paremmat ideat

Turvassa-hanke 2019-2021
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Tyontekijan virittyminen

* Turvallinen o
tyoskentelyilmapiiri, ei saa
pakottaa

 Aiheessa pysyminen

» Sopivasti houkutteleminen,
mutta tilan antaminen

 Lapsen kokemuksen
kuuleminen, uskallus kuulla
lapsen koko tarina

e Resilienssin lisaaminen
e Toivon luominen

"mind olen tdssa ja me tavataan
vield jatkossakin, jos et nyt halua
puhua, ei sinun ole pakko

“voit kertoa sitten, kun haluat,

mind kuuntelen”

Tiina Muukkonen, Ensi- ja turvakotien liitto



Lapsella on oikeus olla puhumatta

Turvassa-hanke 2019-2021 Wﬁ
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Lasten tyoskentelyn nostot vanhemmille

MENTALISAATION LISAAMINEN

« Halu lisata vanhemman ymmarrysta lapsen ajatuksista

« Usein vanhemmilta kuultu ajatus, etta lapsi tahallaan toimii niin kuin
toimii

* Lapsi ei usein itse ole aktiivinen toimija, edellyttaa ”lupaa” aikuiselta

« Lapsen omat ajatukset tilanteesta, toiveet, pelot

« Lapsen reagointi epanormaaliin tai stressaavaan tilanteeseen on
normaalia, lapsi ei ole tahallaan hankala

Turvassa-hanke 2019-2021




25

Kaytannon vinkkeja 1/2

« Kolmen talon menetelma
https://padlet.com/heliisotalus/4rdoqrblOaba8kog

« Turvamajat, turvapesat

« Kaarmeet (Kasper ry:n materiaalit), mita kaarme on syonyt, mita
kaarmeen sisalta loytyy

» Huolisyoppo tai sen rakentaminen
* Kortit
« Lampomittari, kuinka vaikealta tuntuu puhua asiasta

Kuva: leikisti.fi

Turvassa-hanke 2019-2021
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Kaytannon vinkkeja 2/2

« Kuka huomaa mut -hankkeen materiaalit

https://ensijaturvakotienliitto.fi/violary/kehittamistyo/kuka-
huomaa-mut/

* Animaatiot

» KLIK-teatteri

* Draaman keinot

» Mindfulness-harjoitukset esim. mieli.fi-> Taran tarina -animaatio

Turvassa-hanke 2019-2021



https://ensijaturvakotienliitto.fi/violary/kehittamistyo/kuka-huomaa-mut/

Lasten murheista voisi kutoa
suuren maton.
Levittda sen kunnantalon eteen
Tai peitoksi palatsin katon.

Etta kaikki muistaisivat millaista on,
kun on lilan pieni
olemaan onneton.

Eppu Nuotio

Turvassa-hanke 2019-21
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KIITOS!
Palaute paivasta —
mita vien mukaan
omaan tyohoni?

-> Keskustelualueella palautelinkki




