
ي تلاحظ من خلالها أنها تؤدي إلى شعور . 	
ما هي الأشياء ال�ت

طفلك بالأمان/ بأن طفلك يشعر بالأمان.

ون من وجهة نظرك من ضمن. 	  مَن هم الذين يعُت�ب

ن لطفلك؟ ن الآمن�ي الأشخاص المقرب�ي

كل واحد منّا لديه العديد من الخصائص الجيدة. ما هي من . 	

ي سوف 
وجهة نظرك تلك الخصائص لطبيعة طفلك، وال�ت

يستفيد منها أثناء مُختلف الحالت؟

 يشعر الاأطفال أحياناً أن بعض الحالات مُخيفة. . 	

ي نخُيف طفلك من وجهة نظرك؟
ما هي تلك الحالت ال�ت

 كل عائلة تحدث فيها نزاعات أحياناً. كيف يتفاعل الطفل من . 	

وجهة نظرك عندما يحدث نزاع لديكم وتتم تسوية الأمر؟

 الحديث عن أمن الطفل الرضيع & الطفل
حتى سن ثلاث سنوات

ماذا يفعل طفلك عندما يكون خائفًا أو عندما يشعر بالستياء؟. 	

كيف تتعامل عندما ل يكون وضع طفل جيداً، على سبيل . 	

ء أو يشعر بانعدام الأمان؟ المثال يخاف أو وضعه سي

ي . 	
تكون الحياة اليومية صعبة أحياناً. ما هو نوع المساعدة ال�ت

تحتاج إليها حينئذ، بحيث يكون وضعك أنت وطفلك أفضل؟ 

ن بإمكانك أن تحصل منه على  هل يوجد لديك شخص مُع�ي

المساعدة/الدعم أثناء الحالت الصعبة؟

ي . 	
م�ت يكون وضعك أنت وطفلك جيداً معًا، وما هي الأشياء ال�ت

تجلب لكما السعادة؟

تعُت�ب أنت بالنسبة لطفلك كوالد/والدة له، العالم كله بالنسبة . 		

له. ما الذي بإمكانك فعله الآن، كي تتحقق الحياة الآمنة له؟ 
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ي تشمل جميع الاأجيال
وع - إنهاء سوء المعاملة ال�ت  م�ش

”Ylisukupolvisen kaltoinkohtelun katkaiseminen” (2017 - 2020(

للعامل  إرشادات 
الرضع الأطفال  والدي  مع  للحديث  كوسيلة   Turva		 

والأطفال ح�ت سن ثلاث سنوات

Turva1Turva10 عبارة عن وسيلة للحديث، حيث أنه من الممكن من 

خلالهاإبراز الرعاية والعناية الاآمنة وتلك الغ�ي آمنة.

ي الاآمن والرعاية تضمن للطفل
الوسط المعي�ش

مقومات جيدة للنمو. Turva10 للطفل الرضيع & الطفل ح�ت سن 3 

اوح أعمارهم  سنواتتُناسب للحديث عن الاأمان بخصوص الاأطفال الذين ت�ت

0 - 3 سنوات. حيث أنها ليست

تقييم غربلة بخصوص سوء المُعاملة والعنف.

Turva10 للطفل الرضيع & الطفل ح�ت سن 3 سنوات تسُهّل الاأمر للوالدين 

لمناقشة

الاأمور من وجهة نظر الطفل، وكذلك حديث العامل

عن المسائل المتعلقة بالاأمان. الاأطفال الرضع

ليس بإمكانهم الحديث من خلال الكلمات عن عدم شعورهم بالاأمان، 

ون عن تجاربهم ّ ولكنهم يعُ�ب

بأجسامهم وبتعاب�ي وجوههم وإيماءاتهم.

ادات  رش الإ

من الممكن استخدام Turva10 للحديث مع جميع العائلات،

واستخدامها لا يتطلب أن يكون قد نشأ قلق مُسبقاً

بخصوص العائلة. الحوار يشُجّع الوالدين للتحقق من

 https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/ vauvan_turvaympyra_2018 :البطاقة الآمنة للطفل الرضيع  )1

/http://virtuaalikirja.fi/ensijaturvakotienliitto/ wp-content/themes :ية ن بية التحف�ي المجالت الأربعة لل�ت  )2 
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ي نفس الوقت
الاأمور من وجهة نظر الطفل. وهي تقُوّي �ف

قدرة الوالد/الوالدة على فهم وضعية الطفل.

بإمكانك الاستفادة لدعم الحوار من بطاقة الاأمان 1 للطفل الرضيع

ية. سوف تحصل منها على  ف بية التحف�ي ومن المجالات الاأربعة 2 لل�ت

معلومات عملية بشأن، ما هي العناية الاآمنة بالطفل

وما الذي يخلق عدم الشعور بالاأمان.

من الممكن أن تثُ�ي Turva10 لدى الوالدين العديد من المشاعر

والاأفكار والذكريات بخصوص طفولتهما الشخصية أو علاقة الارتباط 

الثنائية لديهما.

مكانية عند الحاجة تأكّد من أن العائلة لديها الاإ

لمواصلة الحديث عن الاأمان أمّا معك أو مع

ي تقُدم المساعدة. كُن على علم أيضًا
الجهات الاأخرى ال�ت

ي 
ي لديها أطفال رضُّع وأطفال صغار �ف

بالخدمات المخصصة للعائلات ال�ت

منطقتك وكذلك بالبيت الاآمن القريب الذي بإمكانك توجيه العائلة إليه

عند الحاجة.

إذا نشأ قلق لديك، فتحدث مع الوالدين عن

مواصلة التعامل مع الاأمر المُقلق، على سبيل المثال بأن تتواصل مع

ي 
ي لديها أطفال �ف

عاملة الخدمات الاجتماعية لخدمات العائلات ال�ت

منطقتك.

Turva10 ليست وسيلة للتقييم  –
ء، حيث أن سؤال واحد فقط ي

لا توجد حاجة لمراجعة كل �ش  –

من الممكن أن يؤدّي إلى الحوار  

لا تسُتعمل، إذا كان  –
ي قائمًا لدى الطفل

البحث أو الفحص النف�ي الحقو�ت  

ادعم الفعالية  +
قُم بتقوية التصور عن الذات للطفل  +

تأكّد من الاأمان  +


