
Ensi- ja turvakotien liitto voimavara 
hyvinvointialueille

• Vauvaperheiden päiväryhmätoiminta
• Väkivaltatyön lasten ja nuorten kanssa työskentely
• Turvallisille raiteille -väkivallan katkaisuohjelma
• Lapsen kaltoinkohtelun katkaiseminen –ohjelma (LKK)
• Pidä kiinni® -avopalveluiden jalkautuva ja 

matalankynnyksen työ
• Pidä kiinni® -avopalvelut päihdeongelmaisille, 

odottaville äideille ja vauvaperheille
• Lasten ja nuorten –chat
• Vauvaperheet ja päihteet –chat
• Pidä kiinni® -ensikodit
• Ensikodit

• Ero lapsiperheessä työn vanhempien yksilö- ja 
paritapaamiset sekä perhetapaamiset

• Ero lapsiperheessä työn lasten ja nuorten 
yksilötapaamiset

• Vanhempana eron jälkeen -verkkokurssi
• Apua eroon -chat
• Apuaeroon.fi-sivusto, Kaksi kotia-sovellus
• Tapaamispaikkatoiminta

• Kohtaamispaikat vauva- ja lapsiperheille
• Vapaaehtoisdoulatoiminta
• Lasten ja nuorten erovertaisryhmät
• Ero lapsiperheessä työn vanhempien vertaistukityö
• Pidä kiinni -avopalveluiden ryhmätoiminta
• Päihteitä käyttävien pienten lasten

äitien nettiryhmä 
• Ero lapsiperheessä -tilaisuudet
• Väkivaltatyön vertaisryhmät
• Vertaistukea masentuneille äideille
• Chat–vertaiset 

• Baby blues -työ
• Ryhmätoiminta vanhemmuuden tukemiseen 

(Vauvapysäkki –ryhmä, ICDP -kannustava 
vuorovaikutus, Hoivaa ja leiki –ryhmäinterventio, 
Monitoimijainen perhevalmennus

• Väkivaltatyön pari- ja perhetapaamiset sekä 
vanhemmuustyö

• Vauvaperhe –chat
• Vauvaperhe.fi -sivusto

• Tiedottaminen, ohjaus, neuvonta ja materiaalit  
monimuotoisuus huomioiden

• Monimuotoisuuden huomioiva työskentelyote, huomioiden 
asiakkaan yksilölliset tarpeet ja esim. yhteisen kielen puute 
(mm. tulkkiavusteinen työskentely, selkokieli ja muut 
työskentelyn mahdollisuudet)

• Neuvonta ja ohjaus
• Perheiden turvallisuus lähisuhteissa (Turva10,puheeksi 

otto, turvallisuusteeman esilläpito jne.)
• Väkivaltatyön etsivä ja jalkautuva työ
• Väkivaltatyön yksilö- ja paritapaamiset
• Lasten ja nuorten –chat, Väkivallaton -TikTok –kanava 

nuorille
• Apua väkivaltaan –chat
• Nettiturvakoti.fi –sivusto, Turvakamu –sovellus
• Neuvonta lapsikaappausriskissä
• Turvakodit

Ensi- ja turvakotien liiton ja sen jäsenyhdistysten 
työskentelyn tavoitteena on lapsen ja perheen 
hyvinvoinnin vahvistaminen.
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