VAKIVALTAFOORUMIT 2025

Nuorten vikivaltafoorumi jarjestetdan jo yhdeksatta kertaa!
Tana vuonna foorumi uudistuu. Yhden kaksipaivdisen foorumin sijaan
jarjestetaan alueellisesti kolme yhden paivan kestavaa foorumia Jyvaskylasss,
Turussa ja Helsingissa. limoittaudu mukaan yhteen paivaan!

Foorumeihin ovat tervetulleita kaikki noin 15-29-vuotiaat nuoret, joilla on kiinnostusta
kehittada vakivallan parissa tehtavaa tyota. Jokaisessa foorumipadivassa on 12 paikkaa
nuorille. Paikalla on tydntekijoita Ensi- ja turvakotien liitosta, Pesdpuusta ja
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta seka kokemustaustaisia nuoria aikuisia.

Foorumiin osallistuminen tarjoaa mahdollisuuden kohdata muita nuoria, joilla on
mahdollisesti samankaltaisia kokemuksia. Ohjelma sisaltaa keskustelua ja toiminnallista
tyoskentelya yhdessa seka pienryhmissa. Lisaksi padset nauttimaan hyviasta
ruoasta ja herkuista. Pdivan paatteeksi saat pienen lahjan.

La 30.8.2025 klo 11-17 La 6.9.2025 klo 11-17 La 13.9.2025 klo 11-17
Jyvaskylassa Turussa Helsingissa
Pesapuun toimistolla Tyttojen talolla Osallisuuden ajan tiloissa
(llimarisenkatu 17) (Yliopistonkatu 26 B (Kansakoulunkatu 3,
2. krs) Innovation home)

VUIODEN 2025 TEEMA: TURVASSA HMISSUHTEISSA

Tuntuuko turvallisuus sydamessa tasaisena pulssina, vai milta se oikein tuntuu?
Jokaisella on oikeus olla turvassa niin kotonaan kuin ihmissuhteissaan.
Tavoitteena on |0ytaa keinoja siihen, kuinka ammattilaiset voisivat tulevaisuudessa
auttaa entistd paremmin lapsia ja nuoria, jotka ovat kohdanneet elamassaan vakivaltaa.

Foorumipdivissa on kaksi ty6pajaa. Ensimmaisessa tyopajassa pohditaan kotoa saatuja malleja
parisuhteeseen ja sita, miten ne voivat vaikuttaa omaan seurustelusuhteeseen tai muihin
ihmissuhteisiin. Mitka kotoa saadut mallit ovat hyodyllisia ja mitka haitallisia? Miten aikuiset
voisivat auttaa nuoria tunnistamaan erilaisia malleja ja niiden vaikutusta omaan elamaan?

Toisessa tyOpajassa testataan ja kehitetdan yhdessa kortteja, joita voi kdyttaa vakivallasta ja
riitelysta puhumisen tukena. Kortit pohjautuvat Pesdpuu ry:n Vertaisuus ilman vakivaltaa -hankkeessa
tehtyyn selvitykseen sijaishuollossa tapahtuvasta lasten valisesta vakivallasta. Ty6pajassa
tutustutaan yhdessa korttiluonnoksiin ja mietitdan, mika niissa on hyvaa ja mita pitaisi muuttaa tai lisata.




OHJELMA

11.00 Lounas

12.00 Tutustuminen j ja virittaytymi
nen
13.00 Tyopaja 1

MITEN FOORUMEISSA 1490  Vaipala

14.30 Tybpaja 2

PUHUTAAN VAKIVALLASTA? 1530 Tauko

1540 Yhteinen unelmatyéskentely
Foorumeissa tyoskentelylle luodaan 16.15 Yhteinen keskustelu j ia palaute
turvallinen ilmapiiri. P3ivien alussa 17.00  Foorumi paittyy
luodaan yhteisesti pelisdannot koke-
muksista kertomiselle.

Osallistujien kokemuksia vakivallasta O§ALJ_J§WMALLA VAIKMTAT

ei kysyta ja selviteta. Tyoskentelyn
tavoitteena ei ole k.uul!.a Yk5|ttélsten Foorumeiden keskusteluista kootaan viesteja,
nuorjcen kOkeTUlf_s'.? va.lk!val!asta, vaan jotka tullaan esittelem&an muun muassa
pohtia yhdfas-sa niita a5|0|'Fa, JOtlfa ammattilaisille suunnatussa vékivaltatyon
auttavat vakivallasta selviytymiseen. foorumissa. Viesteja hyddynnetiin myos
Tyoskentelyssa pidetaan ylla toivon, jarjestajatahojen kehittamis-, tutkimus- ja
toipumisen ja selviytymisen nakdkulmaa. vaikuttamistyossa. Viestit Nuorten vakivalta-
foorumeista kootaan niin, etta paikalla
olleita nuoria ei voi tunnistaa.

ILMOITTAUTUMINEN

limoittaudu vain yhteen foorumipaivadn. Kaikkiin ilmoittautuneihin ollaan
yhteydessa 1-2 viikkoa ennen tapahtumaa. Foorumi on osallistujille maksuton.

Ole yhteydessa jarjestdjiin, jos tarvitset matkalippuja.

limoittaudu Jyviskyldn foorumiin 22.8. mennessa tasta:
https://link.webropol.com/s/nuorten-vakivaltafoorumi-2025-jyvaskyla
Lisatietoja: johanna.barkman@pesapuu.fi, 040 514 4855

limoittaudu Turun foorumiin 29.8. menness3 tasta:
https://g.surveypal.com/Nuorten-vakivaltafoorumi-Turku-6.9.2025
Lisatietoja: ilona.maki@etkl.fi, 050 556 4866

limoittaudu Helsingin foorumiin 5. 9 mennessa tasta

LlsatletOJa niina. remsu@etkl f1,050441 8825

OLET LAMFPIMASTI TERVETULLUT

e " VA.KI ALTAFOORUMIIN ! »Kannattaa osallistua,
tapaat kivoja ja hyvii tyyppeja,

TURVAKOTIEN amaan
paaset vaikutt.
‘.’ t h |. * Pesi pul ry L T3 on keino kaantaa vaikeat
kokemukset voimavaraksi,’

sanoo Maya, seitsemdn
foorumin kokemuksella.
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