
 
 

ع 
َّ
ي لديها أطفال رُض

عد للأسر الناطقة بالعربية الت 
ُ
 مجموعة عن ب

 
 
 
 هل تنتظرون مولودا

 
ي أسرتكم رضيع؟   جديدا

 أم يوجد ف 
ث مع والدين آخرين؟

ّ
ون الحصول على المعلومات وإتاحة الفرصة لكم للتحد

ّ
 هل تود

 
 
ا
  أهل

ا
ي مجموعة  وسهل

ع! الخاصة باعن بُعد  Teamsبكم ف 
َّ
ي لديها أطفال رُض

 لأسر الناطقة بالعربية الت 
ي المجموعة مناقشات حول مو س

الحمل، وشؤون الحياة اليومية للرضيع،    على سبيل المثال  ، منها اضيعتجري ف 
ي فنلندا.   يةخدمات الأسر ال، و والرفاهوالوالدية، 

 ف 
 

ي المجموعة
اء ذوي    ، سيتم الاستماعف  اء والخبر تتاح    بالإضافة إلى ذلك، الشخصية.    التجربةإلى مداخلات الخبر

ي  للمشاركي   
عة ةآمن أجواءإمكانية طرح الأسئلة ومشاركة تجارب  هم الخاصة دون الكشف عن هويتهم، ف   . ومشجِّ

 
جم  ويحض  المجموعة مجانية،   المشاركة فيها دون الكشف عن هويتكم ومن   وبإمكانكم.  )ة(   شفوي  )ة(   فيها مب 
ا.   دون تشغيل الكامب 

 
 

 :Teamsتجتمع المجموعة ثلاث مرّات عبر تطبيق 

 

 الساعة  14نوفمبر من الساعة  17الثلاثاء  •
 15:30حت ّ

  https://urly.fi/4eFc الرابط: 
 

 الساعة  14من الساعة نوفمبر  24الثلاثاء  •
 15:30حت ّ

 https://urly.fi/4eFd الرابط: 
 

 الساعة  14من الساعة ديسمبر  8الثلاثاء  •
 15:30حت ّ

 https://urly.fi/4eFf  الرابط: 
 

 

ب بكم 
ّ
 معنا!  للمشاركة بحرارةنرح

 لمزيد من المعلومات: 
 

 
َ
ول

ُّ
و ࢠين

ُ
د بالعمل الذي يُعت   ةخبب  (، Tiuku Pennola)  تِيوْك

ّ
ي  بالتعد

ور   ، رابطةالثقاف 
ُ
ور  الأولى البيوتد

ُ
الأمان ود

 (Ensi- ja turvakotien liitto ) 
tiuku.pennola@etkl.fi، 4066235-050  

 

 

 

 

    

https://urly.fi/4eFc
https://urly.fi/4eFd
https://urly.fi/4eFf
mailto:tiuku.pennola@etkl.fi


 : Teamsإرشادات بشأن كيفية الانضمام إلى اجتماع 

ي الإعلان.  . 1
 انقر على الرابط الموجود ف 

 
تب فيها: . 2

ُ
استخدام تطبيق من خلال  Teamsاحصل على أفضل تجربة لاجتماعات "ستظهر لك نافذة ك

يل تطبيق ويندوز "، وتحتها خياران: "سطح المكتب نتعبر  "انضمو "تب    من ذلك شبكة الإنب 
ا
انقر على  . " بدل

 من ذلك"
ا
نت بدل ءتثبيت أي  لن تكونوا مضطرين إلىوبذلك "، انضم عبر شبكة الإنب  ي

 . على الحاسوب ش 
 
ي هذه المرحلة نافذة منبثقة مكتوب فيها: . 3

: استخدام   teams.microsoft.com"قد تظهر ف 
 
يطلب إذنا

ا  " السماح هذه المرّة"، فاضغطوا على "الميكروفون / استخدام الكامب 
 
فتح نافذة . 4

ُ
  ،Teamsت

 
  فاكتب اسمك أو اسما

 
ي  مستعارا
 " الآن  "انضم، ثم اضغط على المكان المطلوبف 

 
يل تطبيق  فيجبإذا انضممت إلى الاجتماع بواسطة الهاتف المحمول،  ! يهــــــــــتنب ي هذه   على الهاتف.  Teamsتب  

ف 
يُستحسن النقر على الرابط قبل موعد الفعالية بوقت كافٍ، وتثبيت التطبيق على الهاتف وفق الإرشادات ، الحالة

مها. 
ّ
ي يقد

،  الت  ي اجتماع  لأنومع ذلك، نوصي بالانضمام باستخدام حاسوب أو جهاز لوحي
  Teamsالمشاركة ف 

 .  تكون أسهل عبر الحاسوب أو الجهاز اللوحي
 

ي أن  بشأن ما إرشادات 
 : Teamsاجتماع أثناء  القيام بهينبغ 

 
 
ّ  أدناه.  الموجودة، تظهر الأزرار Teamsأثناء اجتماع المَاوْس عند تحريك مؤسر 

 

 
 


