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"Nuorten vakivaltafoorumit olivat merkityksellisia niin kokemuksellisella kuin
ammatillisella tasolla. Yhtaalta ne olivat paikkoja, jossa paasin ensimmaista kertaa
elamassani keskustelemaan vertaisten - tai oikeastaan kenenkaan - kanssa vakivaltaan
liittyvista kokemuksistani, ajatuksistani ja peloistani. Toisaalta ne olivat kiinnostavia myos
ammattilaisena kasvamisen nakokulmasta. Esimerkiksi miten kdsitelld turvallisesti, mutta
samalla rehellisesti ja avoimesti sellaista aihetta kuin nuorten kohtaama vdkivalta?

Kokemuksellisen tiedon kuunteleminen ja ymmartaminen on tarkeaa kaikissa
sosiaalipalveluissa. Niin kauan kuin tyo perustuu ainoastaan tutkimukselliseen ja/tai
ammatilliseen tietoon, niin meidan ymmarryksemme asioista ja ilmioista on puutteellinen,
koska yksi tiedon osa-alue puuttuu. Niin myos vakivaltatyossa ja nuorten kohdalla.

Vakivaltakokemusten kasittelylle pitaa olla erilaisia tiloja ja mahdollisuuksia. Myos
vakivaltaan liittyvat kokemukset pitaa tulla jollain tavalla kasitellyiksi, niita pitaa jollain
tavalla sanoittaa. Adni ja tila ei kuitenkaan riitéd, jos kukaan ei kuuntele ja ota todesta.
Niiden pitaad siis myos vaikuttaa.”

Onni Westlund,

Mukana vetaja- ja kokemusnuorena
useissa Nuorten vakivaltafoorumissa
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"Vdkivaltatyonfoorumi on kulkenut mukanani vuosien ajan. Aloitin kaymaan foorumissa itse nuorena, ja viela
kymmenen vuoden jalkeen muistan kuinka hyva ja [@mmin olo minulle tuli, kun saavuin Sipoon Sopukkaan. Sen
jalkeen olen saanut kunnian vetaa nuorten vakivaltafoorumia useamman kerran, ja puhua useamman vuoden
ajan myos aikuisten foorumissa vakivallan vaikutuksista nuoren elamaan ja siita, miten nuoria kohdata.

Aihe on minulle tarkea henkilokohtaisella tasolla. Olen saanut kohdata elamassani tyontekijoita, joiden merkitys
on ollut paljon suurempi kuin he ehka itse koskaan tietavat. Se on saanut minut pohtimaan, miten paljon
yksittdinen ihminen voi vaikuttaa siihen, millaisena nuori alkaa nahdad itsensd ja ympdroivdn maailman.

Vékivaltaa kokeneen nuoren elimdssd luottamus ei valttamdttd synny helposti. Se ei synny pelkdstdan siita,
ettd aikuinen sanoo olevansa turvallinen, vaan siitd, miten hdn toimii arjessa. Siita, etta han pysyy rinnalla
myas silloin, kun nuori torjuu, haastaa tai kayttaytyy tavalla, jota on vaikea ymmartaa. Siita, ettei nuorta
maaritella hanen vaikeimpien hetkiensa kautta.

Ehkad tyontekijan yksi merkittavimmistd tehtdvista on tarjota nuorelle kokemus siitd, ettd hdn on muutakin
kuin se, mitd hdanelle on tapahtunut tai miten hédn on oppinut selviytyméadn. Etta hanessa on jotain arvokasta
silloinkin, kun han ei itse sita nae.

Ajattelen, etta tyontekijan merkitysta ei aina mitata siina, mita han saa nuoren elamassa aikaan, vaan myas siina,
millaisena han saa nuoren tuntemaan itsensa. Meilla on mahdollisuus olla osa nuoren tarinaa tavalla, joka ei lisaa
hanen kannettavakseen mitaan, vaan antaa jotain takaisin. Ja ehka juuri siina on kohtaamisen suurin merkitys:
siind, ettd nuori saa edes hetkeksi kokea, ettei hédnen tarvitse olla yksin kaiken sen kanssa, mitéd hdn on
joutunut kokemaan.

Haluan samalla kiittdad kaikkia vakivaltatyotd ja nuorten parissa tyota tekevid. Tyonne ei ole aina helppoa,
eikd sen merkitys vdlttamdtta ndy heti. Toivon, etta muistatte myos haastavina paivina, kuinka tarkeaa se on,
etta nuoren rinnalla on aikuinen, joka jaksaa yrittaa, ymmartaa ja valittaa. Lammin kiitos siitd, ettd teette tatd

tyota sydamelld.” .
Maya Waitara,

. Mukana vetaja- ja kokemusnuorena
ﬂaj&m useissa Nuorten vakivaltafoorumissa
on wwassa
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