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Seksuaalivakivalta jaa
piiloon

Lahes puolet naisista on kokenut elamansa
aikana seksuaalivakivaltaa.

Puolet vakivaltaa kokeneista kertoo
tapahtuneesta jollekkin.

Joka kymmenes naisista kertoo tapahtuneesta
poliisille.

Joka viides mies kertoo tapahtuneesta
poliisille.

Tilastot ovat jaavuoren huippu.

(Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevakivalta
Suomessa 2021)




&

Kuvio 3.1. Eldmanaikaiset seksuaalivakivallan kokemukset viestissa vakivallan

ajankohdan ja tekotyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista.
(Naiset n=6145, miehet n=1430)
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Seksuaalivikivallan kokemisen
ajankohta:
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja ldhisuhdevakivalta Suomessa 2021

Naisiin kohdistuva
seksuaalivakivalta
Suomessa

* Lahes puolet naisista on kokenut elamansa

aikana seksuaalivakivaltaa.

Jos tarkastelusta jatetaan pois lapsuudessa
koettu seksuaalivakivalta, seksuaalivakivaltaa
on kokenut naisista 37 prosenttia ja miehista
9 prosenttia. Tdma tarkoittaa yli viidennesta
(23 %) vaestosta eli 918 000 henkilba.

* Alle 15-vuotiaana koetusta

seksuaalivéakivallasta oli puolestaan
kokemuksia 14 prosentilla kaikista 16—74-
vuotiaista naisista ja 4 prosentilla 18—74-
vuotiaista miehista, mika tarkoittaa
véestotasolla 274 000 naista ja 74 000
miesta.



Kuvio 1.18. Kumppanin tekeman fyysisen vékivallan ja seksuaalivakivallan
seuraukset seuraustyypeittain, % 16-74-vuotiaista kumppanin taholta fyysista
vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa kokeneista. (Naiset n=1231, miehet n=183)

Vakivallan seuraukset uhrille

Haavat, mustelmat ja palovammat
ym. ihovauriot

* Erityisesti seksuaalivakivallan kerrottiin Sisaiset vammat ja sukuelinvauriot
aiheuttaneen fyysisid vammoja.
Seksuaalivdkivaltaa kokeneista naisista T e ot
fyysisid vammoja aiheutui 53 prosentille
Jja miehista 63 prosentille.
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Pa3- ja aivovammat s Yhteenss

Ei-toivotut raskaudet ja keskenmenot

» Fyysistéa vakivaltaa ja/tai
Seksuaalivéakivaltaa kokeneista naisista
40 prosenttia ja miehista 21 prosenttia oli
kérsinyt vékivallan jélkeisista ot e e ety
psyykKkisista oireista. Erityisesti
psyykkisista oireista karsivat ne, jotka
olivat joutuneet kohtaamaan
seksuaalivakivaltaa (naiset 57 %,
miehet 54 %).

Muut fyysiset vammat

Fyysisid seurauksia yhteensa

Fyysisia ja psyykkisia seurauksia yhteensa

%
Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vikivalta ja Idhisuhdevakivalta Suomessa 2021




Vakivallan kokemuksista kertominen ja hoitoon

hakeutuminen - Kaikkiaan puolet (50 %) fyysisté vékivaltaa,

seksuaalivéakivaltaa tai vakivallalla uhkailua
Kuvio 1.20. Vikivallasta kertominen, % 18-74-vuotiaista kumppanin taholta kumppanin taholta kokeneista kertoi
fyysista vikivaltaa, seksuaalivikivaltaa tai vdkivallalla uhkailua kokeneista. vakivallasta jollekulle. Naiset kertoivat
(Naiset n=1489, miehet n=228) vékivallasta useammin kuin miehet.

Vakivallasta kertoneet yhteensa

 56% vaéakivaltaa kokeneista naisista kertoi
kokemuksistaan jollekulle, miehista 39%.
Yleisinta oli kertominen laheiselle ihmiselle.

Kertoi ldheiselle ihmiselle

Kertoi terveyspalveluissa

» 20% naisista kertoi vékivallasta
terveyspalveluissa, miehistd 10%

Kertoi vakivallan uhrien
tukipalveluissa

8% vakivaltaa kokeneista naisista oli
yhteydesséa uhrien tukipalveluihin, ja
0 10 20 30 40 50 60 miehisté vastaavasti 3%.

Kertoi poliisille

m Maiset

= Miehet * Poliisille kokemastaan

parisuhdevéakivallasta kertoi vain reilu
Léhde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja |&hisuhdevikivalta Suomessa 2021 kymmenes nhaisista (11 %) ja 5% miehista.
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Seri-tukikeskus - seksuaalivakivaltaa
kohdanneiden matalan kynnyksen tukiyksikko

sukupuolesta riippumatta

Seri-tukikeskukset

Suomessa
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e Seri = seksuaalirikos

* Seri-tukikeskusten
toiminnan pohjana on
Euroopan neuvoston
Istanbulin sopimus (2011) ja
THL:n ohjeistus.

» Sopimuksen tavoitteena on
naisiin kohdistuvan vakivallan
ehkaiseminen ja poistaminen,
vakivallan uhrien suojeleminen
seka vakivallan tekijoiden
saattaminen edesvastuuseen.



« Seksuaalivakivallan uhreja

. : sukupuolesta riippumatta.
Keta hoidetaan I |
 Rikosiimoituksen teko ei ole

Serl- pakollista.

tukikeskuksessa? » Tapahtumasta tulee olla kulunut
alle 1 kk.



Tyypillinen seksuaalivakivallan uhri Seri-tukikeskuksessa -
HUS Seri-tukikeskuksen tutkimus v.2021

- Alle 30- vuotias nainen.

- Neljasosalla tukikeskuksen asiakkaista on aiempaa haitallista

paihteiden kayttoa ja yli puolella tutkituista aiempaa psykiatrista
sairastavuutta.

- Muina riskitekijoina seksuaalivakivallan uhriksi joutumiselle on
tunnistettu mm. krooniset sairaudet ja kehityshairiot, pakolaisuus,
sijoittaminen kodin ulkopuolelle, [ahisuhdevakivalta, kulttuuri- ja
normitekijat (esim. kuritusvakivalta).

- Lapsuuden aikainen seksuaalinen hyvaksikaytto on erityisen
haitallista ja altistaa monenlaisille pitkaaikaisille terveysvaikutuksille.

Lahde: Seri-tukikeskusten asiakkaiden tausta, tukipalveluiden kayttd ja rikosprosessin eteneminen. Valiraportti. Toimittaja: Riina Korjamo. VALTIONEUVOSTON
SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:69.



- Seksuaalivakivalta tapahtui yleisimmin
vilkonloppuna (63%) yoaikaan (67%), eika

Missa Ja miten? tapahtumalla ollut yleensa silminnakijoita (66%).
Tavallisin tapahtumapaikka oli yksityinen sisatila
(47%).

- Uhreista 75% oli ollut alkoholin ja 15% muiden
paihteiden vaikutuksen alaisena
tapahtumahetkella.

- Lahes joka viides (18%) epaili tai tiesi olleensa
huumattu tapahtuman aikana. Myos
seksuaalivakivallan tekija oli kyselyyn vastaajan
arvion mukaan usein paihtynyt (46%).

- Noin kolmasosassa tapauksista (31%) kyselyyn
vastaaja oli tutustunut epailtyyn tekijaan samana
paivana. Tekija oli tuttava (19%) tai tuntematon
(22%) noin viidesosassa tapauksista, joissa
tekijoita oli vain yksi.

- Useamman tekijan ryhmaraiskauksissa kaksi
@ kolmasosaa tekijoista (67%) oli tuntemattomia.

Lahde: Seri-tukikeskusten asiakkaiden tausta, tukipalveluiden kayttd ja rikosprosessin eteneminen. Valiraportti. Toimittaja: Riina Korjamo. VALTIONEUVOSTON
SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:69.



Mita SERI-tukikeskuksessa tapahtuu?

Potilas otetaan vastaan tarvittaessa paivystyksellisesti ja
hanen kertomansa otetaan todesta.

Hoitohenkilokunta kohtaa potilaan traumasensitiivisesti —
mitaan ei tehda ilman lupaa!

Otetaan sukupuoliteitse tarttuvien tautien naytteet ja
annetaan tarvittaessa B-hepatiittirokote ja/tai HIV-
estolaakitys. Ehkaisysta huolehditaan.

Otetaan oikeuslaaketieteelliset naytteet, mikali
tapahtumasta on kulunut alle 7 vrk.

Kannustetaan rikosilmoituksen tekoon.

Tehdaan lastensuojeluilmoitus jos potilas on alle 18-vuotias
tai potilaan alaikaisen lapsen koti-oloista/vanhemman
voinnista heraa huoli.

Jarjestetaan psykososiaalista apua potilaalle.

Seurataan potilaan vointia puolen vuoden ajan, otetaan
kontrollikokeita sukupuolitautien varalta.

Kaikki kaynnit, rokotukset, Iaakitykset ym. ovat potilaalle
maksuttomia.



Seksuaalirikoksen uhrin haastattelu ja tutkimus

-

A) Haastattelun aluksi pyydetaan
tutksttavan alekinoitus Sen-
pakikauksessa alevaan
suostumuslomakkeeseen.

8) Polssin toemnittama sinetdety
Sen-pakkaus, joka ssdltas raskatun
tutkimeseen tarvittavat valineet.

C) Kynnenalusnaytteet otetaan
kostutetuda teravakarkisdlld
pumpuiipukodla

D) Haukesta ja hapykarvortuksesta
ofetaan kuitundytteet teippaamalla.

L

Lahde: Seksuaalirikoksen uhrin tutkiminen Seri-tukikeskuksessa, Korjamo Riina. Laakarilehti 46/2020 vsk 75s. 2457 — 2463.




E) Yammaloydokset valokuvataan.

F) DNA-ndytteet iholta otetaan
kostutetulla pumpulputkolia.

G) Emattimen semnamista emattimen
takapohpukasta, kohdunkaulakanavas-
13 3 perdackosta seka tamittaessa
suusta otetaan ndyte kuivalla
pumpulipukolia. Tasta sivelldan ensin
nayte lasibevylle sittidtutkimusta
varten, ja sen jalkeen tikku katetaan
pussiin DNA-tutkimusta varten,

H) Tutiomuksen jalkeen nayttest
sinetOudaan, esitieto- ja naytefomak-
keet taytetaan huolellisesti ja vammat
piirretaan PAKE-kaavakkeeseen,
Valokuvat talennetaan ja tehdain
tarpeelliset kirjaukset,
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Lahde: Seksuaalirikoksen uhrin tutkiminen Seri-tukikeskuksessa, Korjamo Riina. Laakarilehti 46/2020 vsk 75s. 2457 — 2463.



Tukipalvelut Paijat-Hameen Seri-
tukikeskuksessa

* Yhteydenoton jarjestaminen potilaan puolesta,
ns. yhden luukun taktiikka.

« Kriisityontekija (sairaalapastori), soitto 1-2 vrk:n
kuluttua, 1-2 yhteydenottoa/kayntia.

» Psykiatrinen sairaanhoitaja, soitto 1-2 vrk:n
kuluttua, 1-5 kayntia

« Sosiaalityontekija, soitto 1-2 vrk kuluttua.
» Rikosuhripaivystys RIKU.

» Sote-keskusten psykiatriset sairaanhoitajat,
perheneuvola, kriisipsykologi-palvelut
Mielialahairio pkl:n kautta.

* Lahden kriisikeskus, YTHS, Lahden Domino,
Jelppi..

« Seksuaalineuvojat.




Viranomaisyhteistyo
Lahdessa

 Tiivis yhteistyd Hameen poliisin kanssa,
laitokselle perustettu konsultaationumero
johon voi arkisin soittaa.

» Laakarinlausuntojen toimittaminen
katilon toimesta turvasahkopostilla.

» Seri-pakkausten sailytys ja toimitus
poliisille tarpeen mukaan (sailytys
tarvittaessa 20 vuoden ajan).

» Puolivuosittaisia tapaamisia, yhteisia
koulutuksia (KRP).

* Yhteistyota kolmannen sektorin
toimijoiden kanssa, verkosto kasvaa
koko ajan.

* Yhteistyota, koulutusta ja toiminnan
koordinointia THL:n toimesta.
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Lisaa luettavaa aiheesta ja kaytetyt lahteet

- Seksuaalirikokset | Rikoksentorjunta.fi

- Rikollisuustilanne 2024: Rikollisuuskehitys tilastojen ja tutkimusten valossa - Helsingin yliopiston tutkimusportaali

- lImoitettujen pahoinpitelyjen maaréa kasvoi 7,4 % vuonna 2025 | Tilastokeskus

- Lihisuhdevékivalta ja naisiin kohdistuva vakivalta Suomessa 2024 : Parisuhdesurmien naisuhrien maardssa on nahtavissa kasvua

- Sukupuolistunut vakivalta: maaritelma, tietoa ja EU:n toimet | Aiheet | Euroopan parlamentti

- Seri-tukikeskukset seksuaalivakivallan uhreille - THL

- Seri-tukikeskusten asiakkaiden tausta, tukipalveluiden kaytto ja rikosprosessin eteneminen

- Raiskauksen tutkimus: Nain se tehdaan - llta-Sanomat

- Seksuaalivakivallan uhrin hoitopolku - ensimmaisen vuoden kokemukset Helsingin Seri-tukikeskuksesta

- Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevakivalta Suomessa 2021 : Loppuraportti

- Seri-tukikeskusten asiakkaiden tausta, tukipalveluiden kaytto ja rikosprosessin eteneminen: Valiraportti - Abo Akademi

- Seksuaalirikoksen uhrin tutkiminen Seri-tukikeskuksessa — Laakéarilehti

- Yleissopimus naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevékivallan ehkdisemisesta ja torjumisesta (2011) - Ulkoministerio
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Kysymyksia?

[ am not what

happened to me,

[ am what I
choose to
become.

- C.G. Jung



Paijat-Hameen
hyvinvointialue

Kiitos!
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